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Prologo

Durante varios meses he sido lectora de los blogs de Emma
Llano  Sierra, construidos de sucesos cotidianos y
experiencias personales que en muchas ocasiones las
concebimos como recuerdos agradables o desagradables de
historias que muchos hemos vivido y por su razon de
cotidianas no detallamos y pasan a ser eventos del comun,
en estos blogs que generosamente comparte, encontramos
con su fluidez de escritura una amena lectura desde la
impresion personal o simplemente desde la descripcion del
suceso en cuyas narraciones detalladas invitan al lector a
preguntarse jcomo estas historias que algunas veces
parecen de ficcion ocurren en nuestro entorno? ;Y es mas,
las dejamos ir sin hacernos ninguna pregunta?

Cuando realizamos estas lecturas intuitivamente revisamos
nuestra propia historia frente a sucesos o sentimientos del
pasado con los que nos hemos relacionado como
ciudadanos, como amigos, con nuestros parientes, con
nuestros enemigos, con nuestros héroes, con nuestras
estrellas del cine, con nuestras figuras publicas, por hablar
de todos y los recuerdos que nos acompanian y forman
historia y que Emma plasma en sus escritos, como son. “jun
tipo Genial!”, “Préstamos bancarios”, ‘“caminadas”,
“buenas costumbres”, “cuentos para ninios”, “Dia de la
madre”, y no terminaria de mencionar, invito a disfrutar de
estas lecturas con la mirada curiosa de encontrar la
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realidad ciudadana y cotidiana, igual que temas de
personajes que marcaron de cierta forma su vida escritos

con una fluidez y riqueza que nos permiten vivir desde sus
lecturas la experiencia.

He tenido el honor de escribir este prologo que me ha
llevado a volver a retomar la lectura de los diversos temas

. ‘c . i3 4
que incluye “Mis blogs paso a paso”, encontrando con mds
fascinacion los sucesos, pensamientos y anécdotas narradas.
Invito a los lectores a meterse en un ameno mundo de
experiencias de vida.

Consuelo Rojas Cruz
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Diciembre 28 de 2013
jOxigeno que me muero!
jOxigeno es lo que quiero!

:COMO AMANECIO CALI!

Desde hace ya varios anos, escuchaba desde las cinco de la
mafana el programa “Como amanecio Cali”, fabuloso por
decir lo menos, pues me informaba de lo acontecido durante
la noche y me prevenia de los trancones, problemas de
energia y agua en los barrios de Cali, necesidades de las
gentes que gracias a ese medio habia colaboracion ciudadana
que permitia ayudar a salir del paso a personas quienes por
algin revés de la vida se veian apremiadas a pedir la caridad
publica, e incluso podia pedirles ayuda cuando algo ocurria
en mi zona, por ejemplo cuando fue hurtado el medidor de
agua de mi casa y ellos gentilmente me colaboraron.

Todas las mafianas encendia la radio y escuchaba a Leo
Quintero y a Connie Ossa quienes con entusiasmo
empezaban a hacer sus comentarios en un didlogo ameno y
alegre que me ayudaba a empezar el dia, escuchaba al
Sacerdote Francisco Alvarado quien también saludaba
carinosamente a los oyentes y luego en una corta homilia nos
exhortaba espiritualmente. A las 5:45 cada manana,
escuchaba el canto de un gallo y unos pasos apresurados que
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anunciaban la llegada de Mauricio quien siempre tenia una
excusa para su llegada tarde a la emisora, esa excusa la
esperaba yo todos los dias para agregar una sonrisa a ese
amanecer.

Asi se iniciaba el programa, después en forma amena iban
introduciendo noticias y comentarios de personas que
llamaban, unas colaborando otras quejandose por situaciones
que vivian en sus barrios y las que muchas veces fueron
transmitidas por Marta Bocanegra quien se desplazaba por
toda la ciudad, igualmente Alvaro Miguel Mina, periodista a
quien conoci afios atrds, cuando yo laboraba en una oficina
del Poder Publico en esta ciudad de Cali, intervenia
poniéndole algo de picante a su didlogo con Connie.

De pronto una mafiana encendi la radio y en vez del
consabido “Buenos dias en Como amanecio Cali”, me
soltaron un “Q’hubo”, y todo cambid, aln no me
acostumbro tal es asi que estoy buscando hacia donde se
fueron esos periodistas de la mesa de “Como amanecio
Cali” por todas las emisoras, ya mas o menos tengo algunos
datos, pero me ha afectado enormemente que se hayan ido.

No estoy en contra del nuevo programa, ni siquiera lo
escucho, pero extrafio enormemente el programa dirigido por
Leo Quintero, echo de menos la anterior alegria de mis
amaneceres y me gustaria que resurgiera de sus cenizas
como el ave fénix.
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Diciembre 10 del 2013

LICENCIA DE CONDUCIR

Si estd pensando en tramitar su licencia de conduccion le
contar¢ mi experiencia. Ante todo soy una persona de la
tercera edad, tengo 68 afios, pensionada pero soy muy activa
tanto en el hogar como en el manejo de computadoras y
utensilios electronicos. Aclaro esto para que puedan
comprender mi animo al escribir este articulo, pues no tengo
ningiin impedimento fisico que me limite para desplazarme
por mis propios medios o que con mi sola presencia usted
piense que debo hacer uso de una silla de ruedas o sin ser tan
drasticos que debo usar baston o una corneta para escuchar
IRYA

Ante todo, convers¢ con personas que habian realizado dicho
tramite para ir mas o menos preparada y todas las personas
con quienes lo hice me dijeron que tendria que llenarme de
paciencia, prepararme para hacer una cola a partir de las
cuatro de la mafiana con la seguridad de que me tomaria el
dia todo el tramite. Sin embargo llamé a uno de estos
Centros de Reconocimiento de conductores y me dijeron que
no podian darme cita, pero que ellos tenian un horario de 7
am a 12.30 y de 1.30 a 5 pm, eso si, me advirtieron que
tendria que disponer como minimo de 4 horas para que me
hicieran todos los exdmenes y me ingresaran la informacion
en el RUNT.
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Al dia siguiente, un dia lluvioso, el que me parecidé oportuno
ya que mucha gente preferiria presentarse un dia mas calido,
me dirigi al citado Centro, el mas cercano a mi residencia, a
eso de las 7:50 am, para mi sorpresa el lugar estaba vacio,
me entregaron un recibo de consignaciéon y me dijeron que
fuera al Banco de Occidente que quedaba a una cuadra de
distancia y con el recibo volviera, todo resulté facil, volvi
con el recibo y me entregaron un formulario el cual llené en
el mismo lugar, me tomaron digitalmente mi huella y me
realizaron una fotografia. El personal muy amable, me dijo
que esperara en un corredor con los documentos en la mano
que cada profesional médico me llamaria para examinarme.

15 minutos mas tarde me llamé el médico oftalmologo,
quien en forma tranquila revisé mi vision, me interrogod
sobre mis antecedentes visuales y confirmé lo que ya sabia,
que debia conducir usando anteojos, ya lo vengo haciendo
desde hace mas de 3 afos.

15 minutos después me llamé la siguiente profesional en
Fonoaudiologia, me hizo ingresar en un pequefio cubiculo en
donde me colocod unos audifonos y me dijo que presionara
los botones de izquierda y derecha que tenia al frente
dependiendo del lado que escuchara un silbido en los
audifonos. Hay que aclarar que mientras me realizaban este
examen estaban en obras en el establecimiento y se
escuchaban unos martillazos que retumbaban en mis oidos a
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pesar del cubiculo y los audifonos. El examen empez6 y el
silbido se mezclaba con los golpes, sin embargo asi se
realiz6. Al salir me dijo que por mi falta de audicion en el
oido derecho deberia presentarme para valoracion por
especialista para determinar uso de audifonos para conducir.

Esta es la primera parte, o sea que quedd suspendida mi
licencia hasta que yo presentara el dichoso examen.

Pasé de alli con los psicdlogos, entramos dos personas, nos
colocaron frente a dos computadores los cuales presentaban
un pequefio teclado con dos botones, izquierda y derecha,
abajo dos pedales casi unidos, habia que presionar los
botones de acuerdo a las figuras que aparecian en la pantalla,
en su orden: triangulo verde: boton derecho; circulo
amarillo: pedal derecho; cuadrado azul: pedal izquierdo; y un
pito: boton izquierdo, estos aparecen a cierta velocidad sin
dar tiempo a pensar. Le dan un segundo de practica y de una
a empezar. Finalizado pasé donde tenian el computador y
obviamente me dijo que habia fallado en algunos al principio
pero que habia acertado la mayoria. Pero que me daria apta
para conducir vehiculo automodvil. Fue gracioso, ya que
precisamente estaba solicitando recategorizar mi licencia de
conduccion para vehiculo automovil. Y la magnificencia de
los computadores permitio calificar una serie de condiciones
de mi caracter, entre ellas narcisismo, asi como mi suefio en
la noche, mi reaccion ante cualquier situacion etc. Increible
pero ese sencillo examen expuso todas mis debilidades y
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flaquezas en puntaje... jcomo? ;Cudndo? La incognita
permanecera por el resto de mi vida.

Y el altimo examen general por un médico que me tomo la
tension, escuchd mis pulmones, mis reflejos y me interrogd
sobre mis enfermedades anteriores, presentes y futuras,
terminé mi recorrido en este Centro.

Retenidos mis documentos sali a la busqueda de un
especialista en oidos, ya que tratar de solicitarlo a través de
mi EPS podria tardar mucho y mi licencia vence el tltimo
dia de diciembre del afio en curso, asi que lo mas cercano es
el Instituto de Ciegos y Sordos, empecé por solicitar los
servicios de un Audidlogo, teniendo en cuenta la urgencia
me colaboraron ddndome una cita extra, asi que debia
esperar a que en un horario extendido fuera llamada, después
de tres horas me atendi6 una doctora quien me realiz6 un
examen exhaustivo de mis oidos, pero no podia darme un
resultado sin remitirme al Otorrinolaringdlogo para
valoracion del examen, la cita no podia ser el mismo dia asi
que quedo para el dia siguiente.

Nuevamente en el Instituto y a cumplir la cita de las 10:40
am, fui atendida a las 12:15 y el resultado del examen fue
exactamente: hipoacusia neurosensorial bilateral, segiin me
explicd el médico esto es muy comun en las personas
mayores, y yo lo soy, pero la reduccion de audicion es
minima en mi caso y por tanto no esta indicado el uso de
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audifonos, recomendacion evitar lugares ruidosos y si llegase
a notar alguna alteracion especial ir a control audiologico y
con otorrinolaring6logo.

Ya con este resultado me presenté nuevamente al Centro
notando que la Fonoaudidloga se sintid6 molesta con ello,
mird el documento al derecho y al revés, lo leyd varias
veces, hasta que al fin con una mirada de triunfo escribid que
era apta para conducir siempre v cuando hiciera un control
anual de mis oidos. Pensé¢ que no me darian la licencia sin

embargo pasé al ultimo paso, una médica muy amable reviso
mis documentos y digitalizd la informacion en el RUNT,
manifestdndome que ya podia seguir a Transito para que me
expidieran mi Licencia de Conduccién y ya la tengo.

Es decir, dos largos dias, gastos extras y mucho stress.

Mi pregunta es: ;Para qué tienen especialistas en los Centros
de Reconocimiento de Conductores, si no estan capacitados
para dilucidar un problema de oidos?, ;por qué hay que
dirigirse a un especialista por fuera de dicho Centro?
Supuestamente el dinero que se paga es para que estos
especialistas validen la salud del conductor. Hubo un
comentario en el mismo Centro diciendo que “la doctora
queria curarse en salud”, ;como asi? ;Tan insegura estd de
su criterio que no puede resolver algo tan sencillo, como es
una hipoacusia minima?
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Naturalmente que en mi caso puedo concluir que dicha
doctora no estaba capacitada debidamente, ya que los
especialistas que me vieron no comprendian el por qué me
ponian en tantas vueltas para una valoracién tan minima,
vueltas innecesarias, gastos extras, desplazamientos,
exigencias en realidad absurdas.
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Enero 12 del 2014

SUPERANDO UN DUELO

Superar un duelo por la ausencia de alguien que se marchd
para siempre, y no me refiero a un compafiero(a) que nos
abandona, sino a la ausencia fisica de este mundo de alguien
a quien amamos, de ese alguien que era importante en
nuestra vida, el amigo(a), el hermano(a), el padre, la madre,
en fin, esa persona con quien compartimos afios de nuestra
vida, nuestra nifez, juventud y la edad madura, es decir,
cualquier ser que formo6 parte de nuestra vida y que por las
razones que sean se convirtié en esa persona que creimos era
inmortal y que jamds de los jamases nos faltaria, es la
situacion mas dificil de aceptar sin haber pasado por
diferentes estados de 4nimo.

Quienes hayan cruzado este via crucis porque realmente lo
es, recordaran las frases que siempre se dicen, primero si esa
persona sufre una enfermedad y transcurre el tiempo viendo
como se deteriora poco a poco, escuchas una y otra vez :
“Tenga fe”, “Dios es grande”, “los milagros pasan”,
“tenga fortaleza”, y otras como estas: “lo veo mejor”, “pero
se estd recuperando”, “hoy lo vi mejor”, “me reconocio...
dijo mi nombre”, “pronto lo veremos bailando” y estas son
s6lo una pequefia dosis del apoyo que te dan los amigos y
allegados, pero que en tu interior sabes que son solo palabras
y que dificilmente te reconfortan.
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Tras la pérdida empieza otro calvario, si bien piensas que fue
lo mejor para tu ser querido quien ya no sufre fisicamente los
dolores de su enfermedad, te enfrentas a ese espacio que dejo
en tu vida, hay un vacio extraflo, al entrar a casa y ver sus
pertenencias, quietas, tal y como quedaron antes de irse, una
serie de sentimientos te acompafan, empiezas como dicen
tantos psicdlogos el recorrido de cinco pasos y los cuales no
creo sean suficientes para definir lo que nos ocurre, es mas,
creo que habria que agregar varios mas: el impacto, la
negacién, rabia, depresion, culpa, resignacion vy
reconstruccion y no necesariamente en ese orden. El impacto
de ver morir a esa persona es bastante perturbador, pero no
voy a detallar ese sentimiento ya que puede ser una
sensacion diferente para cada ser; la negaciéon unida a la
rabia del porqué un ser que veiamos fuerte tenia que irse, es
inaceptable, a cada instante pensamos que esa persona va a
llegar y nos despertard de la pesadilla que vivimos; la
depresion, nos envuelve esa tristeza de no poder comentar a
ese ser lo cotidiano, lo de siempre, lo novedoso, incluso
cuando salimos compramos cosas que a esa persona le
gustaban, para caer en cuenta al momento de pagar que esa
persona ya no estd en casa, cuantas veces al ocurrir un
evento salimos rapidamente para comentarselo a esa persona
y nos enfrentamos con desilusion a su ausencia, y
empezamos a desarrollar otro paso; la culpa, si hubiera
hecho, si no hubiera hecho, tal vez tal tratamiento, tal vez tal
otro, nos atormentamos pensando que lo que hicimos no fue
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suficiente, a pesar de haber agotado todos los medios para
ayudarlo; hasta que con el transcurrir del tiempo empezamos
a resignarnos a su ausencia, es una aceptacion obligada,
Jcuanto tiempo transcurre antes de llegar a esa aceptacion?
No hay un limite para ello, simplemente un dia sabemos que
nada de lo que hagamos nos devolvera al ser querido y nos
doblegamos a ese hecho. Empezamos a rehacer nuestra vida,
a tratar de reconstruir el camino que abandonamos por estar
en el pasado, un paso a la vez, nos esforzamos y
evidentemente el tiempo que todo lo cura, nos permite volver
a salir, sonreir, hablar con amigos, saludar al vecino y de
cuando en cuando pasa alguien por la calle y crees que ves a
tu ser querido y corres y lo miras pero ya con la certeza, la
seguridad de que no es, porque tu cerebro ya aceptd que nada
te va a devolver a esa persona.

Pero en verdad quisiera saber si alguna persona de quienes
leen este comentario y haya despedido un ser querido, ha
podido olvidarlo asi, totalmente, ha podido decir, extrafio
pero ni siquiera recuerdo su rostro...
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Febrero 6 del 2014

PRESTAMOS BANCARIOS

(Alguna vez ha intentado un préstamo de libre inversion o
una compra de cartera a través de los Bancos?

El calvario de un préstamo, la prensa, la radio y en fin por
diferentes medios se escuchan comentarios sobre lo dificil
que es obtenerlo, pero hasta que no se sufre en carne propia
no se puede hablar de esta experiencia.

La razén por la cual inicié este tramite es personal y dolorosa
por tanto este paso lo omitiré, el caso es que en primer lugar
me dirigi a un Banco que me fue recomendado, s6lo en plan
de consulta para lograr un préstamo, de entrada fui
informada en ese momento que por mi edad y por no tener
una entrada econdmica superior a tres millones de pesos ni
siquiera podia intentarlo, con esta informacion me dirigi a
otro Banco que alegremente me hizo la oferta de comprar mi
cartera, entusiasmada ante la idea de aflojar mi cinturon
aporté¢ la documentacidn necesaria, expuse mi situacion y
espere... y espere....

Tras la revision de mis papeles me informaron que no seria
posible hacerlo por cuanto los Bancos tienen un sistema
mediante el cual hacen entrega de una Tarjeta de Crédito con
la cual quedas en deuda con la Entidad y alli cancelas un
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valor mensual y el cupo que me asignarian apenas si llegaba
a ochocientos mil pesos y el valor de mi cartera era
superior... me sorprendid, pero resignadamente acepté la
respuesta y decidi dirigirme a otro Banco, uno en el que soy
usuaria desde el afio 1980, sin rojos, sin atrasos, con varios
préstamos pre aprobados, y entendiendo que no seria posible
que me compraran la cartera por tratarse de Tarjetas del
propio Banco, solicit¢é un préstamo de libre inversion,
nuevamente aporté toda la documentacion y siendo
conocedores de mi comportamiento y la informacion
crediticia con ellos me senti confiada y mdas segura. Sin
embargo... a pesar de llenar una serie de formularios, firmar
mas de seis de ellos, fui informada, eso si rapidamente, pues
el servicio fue excelente, la atencidon inmediata, la cortesia
unica, la imposibilidad del préstamo por cuanto habia
realizado los ultimos dos meses, pagos extraordinarios a mis
Tarjetas de Crédito que superaban el valor de mi ingreso
normal... -ignorando ellos que esos valores procedian del
pago de prima de Navidad y otros-, y para acceder a ese
préstamo debia superar el valor de mis ingresos. Pero, oigan,
escichenme, jsi fuera asi, si mi entrada econdomica fuera
generosa en verdad no necesitaria hacer esa solicitud!

Bueno, aparte de esto, me he negado a tramitar esta solicitud
con el Banco donde recibo mi mesada por cuanto si bien el
tramite para lograr un préstamo es facil, a la hora de querer
terminar el pago, la tramitologia es tremenda, en el pasado lo
hice y s6lo cuando me reafirmé en mi decision de no querer
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continuar con el préstamo logré que me entregaran mi paz y
salvo. Hoy hago el ultimo esfuerzo con otro Banco, muy
recomendado, con muy buena atencidn, con la esperanza de
poder iniciar este afio 2014 con cierto desahogo.

iIncreible! Menos tramitologia y con rapidez, empiezo el afio
con un respiro.

No entiendo por qué los Bancos quieren que quien solicita
un préstamo, les demuestren una solvencia que no tienen.
iPor Dios! si la persona estuviera solvente en ese momento,

no pediria un préstamo, es absurdo.

Felicidades para todos y que Febrero sea el mes de iniciar el
afo con tranquilidad.

Buena suerte si esta intentando un crédito.
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Enero 16 de 2014

;ADONDE VAN LOS MUERTOS?

(I PARTE)
(Quién sabe a donde iran?

Asi se escuchaba una tonada hace algunos afos, y esa
interrogante siempre me ha acompanado a través de los afios.
He leido varios libros, entre ellos:

“Guia para el mas alld” de Ken Akehurst, Escritura
Automatica a través de G.M. Roberts,

“Ghosts Among Us” (Fantasmas a nuestro alrededor), de
James Van Praagh, debajo del titulo dice “Uncovering the
Truth About the Other Side” (Descubriendo la verdad acerca
del otro lado o mas alla”,

“After life” (Después de la vida), de John Edward, le
agregan un titulo “Answers from the other side” (Respuestas
desde el otro lado).

“La crisis de la muerte” de Ernesto Bozzano,

Y ahora mas reciente “La prueba del cielo” del doctor Eben
Alexander.

Mi favorito, no lo puedo negar es el primero, lo encontré por

casualidad en una libreria esotérica, cerca de la Sexta aqui en
Cali, y me impacto, me dio esperanza. Tan s6lo con iniciar
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su lectura lo cedi a mi hermano, quien de inmediato comprd
varios tomos para obsequiarlos a algunos amigos
preocupados con el tema.

Esta inquietud que he tenido con esta compleja curiosidad,
retomo fuerza tras el fallecimiento de mi progenitor en el afio
1994, cuando en la misma semana de su ocurrencia tuve un
suefio en el cual veia a mi padre en el garaje de nuestra casa
y con una sonrisa picara me llamaba y me pedia que le
contara a mi madre que alli donde ¢l estaba, habia
encontrado a un sefior de nombre Carlos, no recuerdo ya el
apellido, pero ¢l me dio el dato completo. Al dia siguiente
sin dudarlo y antes de olvidar el nombre le hice el
comentario a mi madre quien también, con tremenda sonrisa,
me dijo que se trataba de un conocido de ambos que le habia
quedado debiendo una buena suma de dinero, lo extrafio es
que yo no tenia idea de eso y menos para indicar un nombre
y apellido tan preciso, ello teniendo en cuenta que el evento
ocurrié antes de mi nacimiento.

Lo anterior sirvid para sentirme en paz respecto a mi padre,
me hizo pensar que efectivamente estaba “mejor que
nosotros” como siempre te dicen cuando alguien de tu
familia fallece.

Después de esta experiencia transcurrid algin tiempo

durante el cual me propuse, sin mucho afin, hacer algo de
investigacion, leyendo libros al respecto y buscando
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experiencias de otras personas. Con el ingreso al universo
del internet, fue mucho lo que encontré, aunque en la
mayoria de los casos pude detectar falta de seriedad también
pude observar que otros tenian un fondo mas juicioso basado
en experiencias propias y cuya explicacion no era posible
por medios cientificos, 16gicos o de naturaleza espiritual.

La existencia de una vida después de la vida terrenal me
inquieta profundamente y estos libros que he leido una y otra
vez me sefalan un comin denominador, especialmente el
primero y el ultimo de cuyo texto se destaca el paso a un
lugar en el cual el pensamiento juega un papel muy
importante, basta enfocarse en un lugar o persona para
desplazarse alli y ver el personaje. También el hecho de
poder comunicarse sin decir palabra.

Ken Akehurst, el autor del primer libro, quedd ciego y
después de su muerte, segin obra en su libro, tuvo
oportunidad de “ver” a algunos de sus amigos, pudo
reconocerlos porque en ese estadio no tiene limitaciones ni
impedimentos fisicos, en el mismo sentido se expresa el
doctor Eben Alexander, un neurocirujano, aunque en el caso
de éste ultimo, estuvo en coma profundo durante siete dias y
durante ese periodo pudo darse cuenta de situaciones que
coinciden con el relato del primer autor.

También existen algunos programas televisivos muy
interesantes donde entrevistan a personas que han tenido
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experiencias especiales, han sufrido accidentes y sus cuerpos
se han liberado momentaneamente del sufrimiento, del dolor,
se sienten bien, pero son empujados a regresar porque aun no
ha llegado su momento.

Y esto me recuerda una experiencia, no directa, pero que lei
en un expediente cuando trabajé en el poder judicial. Hubo
un accidente automovilistico en la carrera 5 cerca al actual
Cosmocentro en la ciudad de Cali, y dentro del tramite
investigativo se escuch6 a una de las afectadas, una joven
que sufrid severos traumas en su cuerpo y en su relato
manifestd6 que al momento del impacto sinti6 que era
despedida fuera del vehiculo siendo posible ver lo ocurrido
desde lo alto, su cuerpo lastimado estaba dentro del
automotor, apretado por una de las puertas, sin embargo ella
no sentia nada en absoluto, por el contrario flotaba sin
esfuerzo, viendo la gente arremolinada ante los rodantes,
hasta ver como retiraron los cuerpos de los ocupantes en
camillas, su propio cuerpo fue colocado rapidamente en una
de ellas e introducido en una ambulancia con la conviccion
de su fallecimiento, pero alli sinti6 una rafaga que la tird y
deslizd en su cuerpo sintiendo entonces el dolor de las
fracturas, ardor y molestias propias del resultado del
accidente, provocando la sorpresa de quienes la
transportaban. Por tal motivo en su relato pudo determinar
exactamente la posicion de los vehiculos y la situacion que
provocd el siniestro, hecho que se pudo comprobar mirando
el respectivo croquis levantado ese dia.
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Este es uno de esos casos en los cuales la persona
fisicamente fallece pero por alguna razén “regresa” y tiene
recuerdos de lo ocurrido, aunque no alcanzé el nivel del
médico Alexander, tuvo la experiencia de flotar y no sentir
dolor, poder ver lo que ocurria con su propio cuerpo, vio que
habia muerto y volvid para sufrir la realidad.

También conoci de boca de una vecina muy querida que
cuando nacié su menor hijo, ella tuvo una sensacion extrafia
y muy agradable en la cual se alejaba suavemente del lugar
donde acababa de dar a luz, ella vio a su bebé, sin embargo
la paz que la acompafiaba no le permitia afiorar nada, siendo
una mujer de gran corazéon y generosidad, es extrafio el
sentimiento de felicidad al alejarse, sobre todo es una madre
en extremo carifiosa y amable, acabando de tener a su hijo y
sin embargo no queria regresar, asi lo afirma, no sabe cuanto
tiempo estuvo asi, cuando volvio en si los médicos le dijeron
que habia perdido sus signos vitales pero que se habia
recuperado y estaria bien.

Este es un tema del cual es mucho lo que se puede hablar,

por eso es dificil cerrarlo en una sola entrada, por ello lo
extenderé en dos o mas partes.
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;ADONDE VAN LOS MUERTOS?

(Il PARTE)

Retomando este tema tan controvertido, tengo el testimonio
de mi madre quien no fue muy feliz en su experiencia. Ella
después de una cirugia riesgosa tras haber perdido un bebé
extrauterino, fisicamente fallecidé por un periodo de tres
minutos, tiempo en el cual los médicos llamaron a mi padre
para exponerle la situacidon mostrandole, muy apenados, a mi
madre tendida en el quirdéfano, sin vida. Transcurrido ese
tiempo mi madre regresé a la vida como cuando una persona
se estd ahogando y de pronto sale a la superficie y respira.
Ella nunca habl6 de lo que habia vivido durante esos
minutos, pero un dia, ya con mi inquietud la interrogué y me
dijo que habia sido muy desagradable, que habia estado
sumida en una oscuridad inmensa y en la misma habia algo
asi como una quebrada que ella debia saltar y cuando dio el
salto lo hizo angustiada sin saber lo que la esperaba, volvié a
la vida. Posteriormente y muchos afnos después estando
hospitalizada como consecuencia de haber sufrido una caida
y fracturado el fémur derecho, preguntaba quiénes eran las
personas que la acompafiaban en la parte de abajo de su
cama y queria que se fueran. No tuve explicacion al respecto
puesto que su estado no era tan grave y no estaba bajo
efectos de la anestesia.
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Pero es bueno aclarar que mi madre siempre tuvo un especial
sexto sentido, por medio de suefos sabia si alguno de sus
hijos tenia problemas, sobre todo durante nuestra nifiez y
estudidbamos como internos en la vecina ciudad de Popayan
(Cauca), recibiamos visitas una vez al mes, sin embargo
cuando alguno de nosotros enfermaba mi madre aparecia a
visitarnos aduciendo que tenia un presentimiento, luego nos
contaba el suefio que habia tenido, pero bueno, este tema es
diferente al que estamos tratando.

Hace unos afios disfruté enormemente de dos programas de
television, dirigidos por los escritores John Edward y James
Van Praagh, mencionadas en la primera parte de este tema,
cada uno con su personal forma de comunicarse con
personas que se nos han adelantado en su viaje al méas alla.
Era para mi de gran interés observar y escuchar los mensajes
que recibian quienes se encontraban en el auditorio, de sus
seres queridos, casi siempre empezaban tratando de descifrar
hacia quién iba dirigido el mensaje, en el caso de John
Edward, para después explicar como habia fallecido esa
persona, y cual la causa de su deceso, para finalizar con el
mensaje esperado, no asi Van Praagh, quien regularmente
tenia ya una persona de una familia ordinaria o alguien de la
farandula, al que comunicaba lo que podia “ver”y “oir”.

Nunca hubo mencién al lugar en donde se encontraban estos

espiritus y los mensajes versaban en situaciones que habian
causado alglin tipo de trauma en sus familiares y amigos.
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Desafortunadamente cambié¢ de operador de television y con
ello desaparecieron los dos programas.

Estos personajes son altamente criticados y en otros
programas pude ver los ataques frontales que les aplicaban,
manifestando que todo era un fraude y que antes de ingresar
las personas al set de la television eran entrevistadas por
alguien que iba suministrando la informacion al expositor y
asi manipulaba poco a poco a todo ese publico
sorprendiéndolo con su conocimiento.

(Qué hay de verdad en lo que dicen estos sefiores Edward y
Van Praagh? En sus libros cuentan desde qué edad se dieron
cuenta del don que tenian y como lo fueron desarrollando, y
efectivamente no deja de ser interesante pensar que alguien
pueda comunicarse con los que se fueron, pero lo que a mi,
personalmente, mas me llama la atencidon, es pensar que
estan en alguna parte del Universo, o aqui mismo, o de
pronto tenemos un mundo paralelo.

No puedo terminar alin este comentario sin relatar un evento
ocurrido hace algunos afios a un buen amigo mio, Sacerdote
Anglicano, quien al nacer perdi6 a su madre y fue acogido
por una de sus hermanas de acuerdo a los ultimos deseos de
la fallecida, sin embargo demasiado pronto también perdio a
su segunda madre, tenia este clérigo catorce anos de edad y
acababa de despedir a este ser querido cuando la vio de
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cuerpo entero observandolo, no hubo didlogo ni evento
alguno, pero lo dej6 marcado para siempre.

Y asi sucesivamente han sucedido diferentes cosas a distintas
personas que crean la duda de lo que ocurre después de partir
de este mundo y aunque mucha gente dice el consabido
estribillo: “nadie ha vuelto para contarlo”, también se ha
dicho respecto a las brujas “que las hay, las hay”, unos creen
otros no, cada quien es libre de pensar y opinar como quiera,
pero es bueno imaginar que un dia veremos a esas personas
que fueron tan queridas para nosotros y que no todo termina
convertido en polvo.
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Enero 24 del 2014
EL PERDON

Este es un tema bien controversial y dificilmente podré
comentarlo en un pliego, veamos a ver qué tanto puedo decir
al respecto.

Ante todo voy a mirar el significado de esta corta palabra:
Significa:

La accion de perdonar.

Indulto de una pena o deuda pendiente.

Como resultado de la confesion en la Iglesia Catolica.
La palabra usada para interrumpir a alguien que habla
y continuar el que lo hace con un comentario, etc.

=

5. Cuando no se entiende algo y se requiere una
aclaracion.

Pero especialmente es utilizada como una excusa para un
dafio que hemos causado, creo yo, herimos a alguien con
palabras, impartimos informacién que juzgamos cierta sin
tener la certeza de su veracidad, dafiamos el nombre de
alguien, en fin cualquier tipo de dafio fisico, moral o de
cualquier indole y con esta pequefia y sencilla palabra
(queda todo olvidado?

Yo soy de la creencia que cuando causamos dafio con
nuestras palabras es como arrojar una libra de arroz en un
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campo de yerba, queda repartido por todos lados, pero vaya
y recojalo... devuelva a su bolsa cada uno de estos
minusculos granos de arroz y deje el césped impecable,
intacto, con la seguridad de que ninguna particula quedé
oculta detras de una hojita o en medio de la tierra.

A lo anterior hay que agregar que cada persona que recibe la
informacion veridica o no, suele compartirla y en esa
comunicacion va variando la confidencia, se le va agregando
pequefios detalles hasta quedar distorsionada la primera
revelacion.

Y para muestra un boton:

Recién llegada a esta ciudad después de vivir un tiempo en el
extranjero, empecé¢ a trabajar en el Poder Judicial, una
completa desconocida, novata en todos los sentidos y con
animo de integrarme ya que no conocia a nadie, me sucedio
algo bien simpatico. Cada dia esperaba a la entrada del
edificio, en este entonces los Juzgados estaban ubicados en
el edificio San Luis en el centro de la ciudad, mientras
pasaba mi hermano a recogerme € irnos juntos a casa,
conversaba un poco con el portero y me marchaba. Sucedi6
que un fin de semana al llegar a mi casa tropecé en un
escalon y recibi un fuerte golpe en mi rostro que lesioné la
ceja derecha y por ende se formé un morado impresionante,
a pesar de colocar carne cruda, hielo y todos los elementos
que mi madre encontr6 a mano para remediar el dafio,
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cuando regresé el lunes al trabajo esta marca indeleble se
destacaba indefectiblemente.

Ese dia, en la tarde, me senté, como todos los dias en un
pequefio banco en la entrada del edificio y me dediqué a leer
un libro, agachada, por tanto no era facil identificarme,
cuando escuché este didlogo:

“cSupiste lo que le paso a fulanita, la nueva?” “No,
cuéntame.”

“Pues mira, el fin de semana se aparecio en su casa su
marido de Europa y la golpeo porque se vino sin avisarle.
¢ Viste el morado que le dejo en la cara?”

Todavia tras el paso de los afios, apenas si puedo creer lo que
escuché. Yo no podia reaccionar, me puse de pie y las miré
sorprendida y me marché pues ya habia llegado mi hermano
por mi.

(Como pudo este evento convertirse en una pelea de pareja?
Como lleg6 la informacion hasta estas personas si no tuve
contacto con nadie, no tenia amigos, solo los compafieros de
oficina y estos sabian lo que les dije, que tuve un accidente
casero.

Seguiré mas adelante con el tema, pues todavia al recordarlo

me es dificil superarlo.
Enero 25 del 2014
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EL PERDON

(Il PARTE)

“Que te perdone Dios que te perdone...” y creo que hay un
bolero que dice:

1

“Si en algo te falté perdon..."

También existe la llamada Puerta del Perdon en las Iglesias,
vinculadas a indulgencias por determinadas oraciones que se
hacian en peregrinaciones, sobre todo en Espafia y México
era y creo que aun lo es una costumbre de gran respeto, mas
no tengo conocimiento de que ayude en algin sentido al
perdon.

Esta accion de perdonar a quien causa un dafio, muchas
veces irremediable, conlleva algo asi como no sentir
resentimiento alguno hacia quien nos ofende u ofendio,
detener la ira que sentimos, mas o menos se podria decir que
se renuncia a la “venganza”, logrando, supuestamente que
las relaciones entre estas personas no queden afectadas por la
ofensa.

He escuchado a muchas personas que dicen: “yo perdono
pero no olvido”, frase que me parece muy logica, porque
dificilmente se puede olvidar una ofensa, aunque hay
ocasiones en las cuales sin que hayan pedido disculpas, sin
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pensarlo mucho, simplemente se volvid indiferente a esa
situacion, y aunque tal vez se mencione esa circunstancia en
una charla, no nos duele, no nos afecta, simplemente ocurrid
y quedo en el pasado. Lo que no quiere decir que hayamos
perdonado y mucho menos olvidado, solo que se escondio
entre nuestros recuerdos.

Siempre me ha llamado la atencion la reaccion de algunas
mujeres que han sido maltratadas por sus esposos, y esto se
ve a diario en los noticieros, donde relatan como un hombre
acuchillo o golped a su compafiera y sin embargo cuando
alguna persona intercede por ellas e intenta ayudarlas, la
respuesta es: “No se meta que él es mi marido.” Y luego ve
que se marchan juntos como si nada, claro que esto ya es
masoquismo y no tiene nada que ver con el perdon, ya que ni
el marido lo pide ni la mujer lo exige.

No puedo decir que jamas haya causado dafio a otros con
mis palabras, sobre todo en mi juventud, creia lo que me
contaban y obviamente lo compartia con mis amigos y
seguramente lastimé mucha gente con la seguridad de que yo
era portadora de la verdad, pero los afios me han ensefiado a
callar mas y pensar un poquito antes de hablar.

Referirse a la situacidon de otra persona, a sus asuntos
personales y exponerlos sin respeto alguno segiin nuestro
propio criterio es peligroso y dafiino, levantar nuestro dedo
criticando lo que otro hace, hizo o dej6 de hacer, sin conocer
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los sentimientos de aquel ser humano y luego en un arranque
de generosidad comunicarlo a nuestro grupo social, quienes
a su vez haran lo suyo, convirtiendo de pronto un pequefio
evento en un problema nacional, no siendo posible detener
esa avalancha cuando nos enteramos de que en realidad eso
que compartimos ya venia exagerado por la primer
confidente, pero el dafio ya esta hecho y con pedir perdon
nada solucionamos.

Muchas veces nos ofenden con actitudes que no
comprendemos, nos preguntamos ;qué pasé? ;[Qué hice? Y
la respuesta no llega, no hicimos nada, simplemente no
caimos bien y por eso somos merecedores del desprecio de
esa persona, y lo mas curioso es que “esa’ persona se
encarga de hacernos mal ambiente con sus amigos y nosotros
seguimos preguntandonos ;qué pas6? ;Qué hice? Y se va
formando una cadena con una antipatia que no sabemos qué
la motivd y en nuestro desconocimiento llegamos a sitios
donde desde el mismo instante en que entramos sentimos el
ambiente pesado, espeso, de repente al pasar el tiempo
alguien hablando contigo se sorprende y te dice que tenia
una mala impresion de ti y que no se asemeja para nada a lo
que le habian comentado, expresando una disculpa por su
actitud anterior. Pero esa es una de tantas personas a las que
comentaron algo tuyo que no era verdad y a esas alturas nada
lo remedia. ;Y qué se obtiene con esta disculpa tardia? ;Qué
respuesta se le da a esta persona que pide se le perdone por
algo que ya recorri6 medio mundo? Y lo mas grave que
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acepto a pie juntillas lo que le dijeron y compartio la actitud
sin dudarlo uniéndose en la ofensa e hiriendo y divulgando
aquello.

El perdon no es compartir ni estar de acuerdo con lo que te
hicieron, tampoco es restarle importancia al hecho ni mucho
menos darle la razén a aquel que te ofendid. Mas que
perdonar, yo diria que es simplemente aceptar lo que paso,
no olvidarlo porque repito, eso para mi es imposible.

’

“La sabiduria consiste en cambiar una cosa por otra.’
Seamos sabios entonces, cambiemos el perdon por la

diplomacia, mas nunca olvidemos porque perderiamos
nuestra esencia.
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Enero 26 del 2014

LA ERA DEL INTERNET Y LAS REDES SOCIALES

Piensen un poco como empezd su introduccion a las
maquinas.

En los 60s conoci y aprendi a usar la maquina de escribir, mi
padre llevé una hermosisima “Royal”, metalica totalmente,
color negra, con teclas redondas y un rodillo que al moverlo
tenia un sonido musical de “tic-tic-tic-tic”, para mi fue toda
una revelacion. Aprendi a colocar la cinta que inicialmente
era solo de color negro, pero dentro de las mejoras llegd una
con dos colores, rojo y negro, habia que mover una
palanquita para que los tipos golpearan la zona en rojo y
volverla a su sitio para el negro.

Como estudiante de bachillerato comercial, aprendi bajo la
directriz de la profesora Benilda Herrera (q.e.p.d), a usar la
maquina de escribir, sin mirar el teclado y con una agilidad
envidiable, nunca olvido el primer ejercicio que nos indico,
explicando que ella no utilizaria el consabido “tur, tur, tur,
tur, tur...” y que tras empezar por el abecedario tuvimos dos
ejercicios que fueron cruciales: “Toforio quiere queso y
Salga a la sala la salsa salada”, curiosamente tras la
constancia los grupos de mecandgrafas de la época
resultamos excelentes, lo digo sin modestia.
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Con ese mismo método le ensefié a mi hermano la maravilla
de trascribir en maquina de escribir.

Pasaron varios anos hasta el momento en que viajé a Europa,
en ese entonces salia por la radio una propaganda bien
simpatica que decia: “Yo quiero ir a Londres”, por cuanto se
celebraba la copa mundial de futbol en el 66 y la publicidad
para visitar Inglaterra estaba en todo su auge.

Una vez alli, en Londres y gracias a mi experiencia como
mecanografa logré trabajar en una empresa editorial de libros
donde se utilizaba el sistema de esténcil que consiste en
escribir sin utilizar la cinta de la maquina, s6lo el golpe de
los tipos en el papel, perforando perfectamente de forma que
luego a través de una maquina con un rodillo entintado
produce la pagina impresa. Al modernizarse la empresa
llegaron las maquinas eléctricas y el trabajo se hizo mas agil
y facil.

Al cabo de un tiempo me ofrecieron un cargo en una
editorial de libros de idiomas, la maquina eléctrica siguid en
auge pero ahora vino, maravilla de las maravillas, con
memoria, se podia memorizar UNA LINEA, increible, con
cambio de tipos de letra y tamafio, en fin, me senti realizada,
mis compafieros me rodeaban para ver sus resultados.

Pero aun faltaba mas. ..
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Un dia mi Jefe inglés me llamd para programarme en un
curso de computador. Eso eran palabras mayores, me
emociond enormemente y me presenté a aprender. En primer
lugar me llevaron al salén del computador, un cuarto con una
serie de cabinas rodeando las paredes y en uno de ellos unos
rollos como de cine que se movian constantemente, para
mostrar unas perforaciones que posteriormente habia que
convertir a informacion legible, el computador era algo asi:

Un salon, no muy grande, las paredes
tenian una especie de armarios de una
altura aproximada de 1.80 mts, con dos
discos con una cinta especial cada uno,
una mesa donde recibia la informacion,
otra mesa adicional y un par de sillas.

Me senti perdida, pero con paciencia, empecé a producir
resultados los que no fueron muy practicos para el tipo de
trabajo que realizdbamos en la Empresa, por lo que el
aprendizaje se suspendié y el aumento de mis conocimientos
también.

Seguimos en la II parte.
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Enero 28 del 2014

LA ERA DEL INTERNET Y LAS REDES SOCIALES

(Il PARTE)
Los cambios drasticos suelen ser buenos.

En la Editorial inglesa hubo desacuerdo entre socios y la
pareja principal se expandio hacia Espafa, como en todos los
matrimonios empezaron a repartirse los derechos, legalidad,
etc. Y con ello quienes trabajabamos alli. En la particion
surgi6 mi nombre y la propuesta de abrir una empresa
totalmente nueva en Madrid (Espafia). La idea me
entusiasmoé tremendamente porque seria un gran cambio para
mi, y heme entonces volando hacia un Pais que queria
conocer con una idiosincrasia totalmente diferente a la
inglesa.

Alli empezamos con las mismas maquinas eléctricas con
memoria y tipos de letra que en ese entonces producia la
IBM, més nunca hubo un cambio que mejorara la produccion
de los libros, se tenia el sistema de offset y algunas veces la
tradicional impresion a través de pequeiios impresores.

Este es un método de impresion que consiste en aplicar una

tinta oleosa sobre una plancha metalica, el texto se transfiere
a través de un cilindro que la pasa por presion al papel. Con
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este sistema debia observar tras un vidrio el trabajo que se
iba a imprimir, separar colores, etc.

Preparar el material que seria impreso no ofrecia mayor
conocimiento técnico sino de observacion, estética, paciencia
y sobre todo voluntad.

En aras de mejorar mis conocimientos present¢ mi hoja de
vida a otras empresas y vi que en las condiciones requerian
el manejo de télex, asi que busqué entre representantes y
clientes de la firma para la cual trabajaba y efectivamente
tuve la oportunidad de aprender a usarlo, mas este elemento
tenia la funcion de recibir y enviar mensajes en clave que
salia en unas cintas perforadas que habia que convertir a
texto.

Mi busqueda para ampliar mis conocimientos no avanzo
mucho en esta época y quedé algo asi como estancada.

Con el tiempo surgié la opcion de regresar a Colombia y asi
lo hice, venia con mi maleta de “sapiencias’ preparada para

buscar la oportunidad sofiada.

Vinculandome al Poder Judicial, alli me encontré con esto:
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Le faltaban algunas teclas, pero ese era el equipo de la
oficina, es decir volvi al pasado, era volver a empezar, me di
cuenta que estdbamos atrasados y que la tecnologia llegaba
lentamente a este Pais.

Transcurrieron varios afos de luchar con este tipo de
maquinas hasta que conoci un computador que comprd mi
hermano y emocionada fui a verlo:

Edit I
XXXXXXXXXX
X

xial

Sélo veia textos en la pantalla, en un color verde brillante y
para grabar tenia unos discos delgaditos, negros, grandes que
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se dafaban con cierta facilidad. Esto ya era un adelanto,
podria decir que fue en los 80s que empecé de nuevo a
entusiasmarme con las maquinas.

Y algtn tiempo después lleg6 el momento esperado cuando
empecé a trabajar en el Tribunal Superior de esta ciudad y
empezaron a surtir los despachos con computadores, ahora
utilizando otro tipo de diskettes para archivar la informacion.

— —
e
|
— e
111 I | D | | |

S

Trajeron posteriormente las nuevas versiones y asi estuve
hasta mi jubilacion, fue un gran avance y al fin pude ampliar
mis conocimientos.

Ahora estamos en la era de las tabletas, Smartphone, iPad,
mini iPad, iPhone, ademas de las memorias que pueden
llevarse en el llavero, cargar informacién ya no es un
misterio y seguiré esperando las novedades para seguir
aprendiendo...

Aparte de esto gracias a las redes sociales, Facebook, twitter
y otros, los viejos amigos han surgido y hemos podido
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volver a contactarlos, claro que solo los que se han atrevido a
entrar en este mundo, porque muchos se han negado
sistematicamente a conocerla. Algunos me dicen que no
renuncian al “papel” y por eso recibo sus cartas con
informacion atrasada de tres meses mientras un e-mail es
inmediato, les disgusta las fotos digitales y las tarjetas
virtuales, no quieren saber nada con los teléfonos celulares y
mencionarles el “Whatsapp” es un sacrilegio ni que decir de
Skype.

Me alegro de llegar a la edad madura con esta tecnologia y
ojala pueda disfrutar de muchas mas cosas, suefio con tener
uno de esos sistemas mediante los cuales la pantalla
literalmente flota ante nuestros ojos, o que al tocar el meson
de la cocina podemos mirar las recetas que estamos
preparando.

LY qué mas sigue?
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Febrero 2 del 2014

DEL MATRIMONIO Y OTROS DEMONIOS

La marcha nupcial anuncia el paso de la novia hacia el altar
donde la espera el novio, ella con su vestido blanco y €l con
su elegante traje oscuro.

Esta es la vision que yo tenia de una ceremonia nupcial, pero
también tenia una percepcion muy elevada sobre este
compromiso. Fui educada con la conviccion de que este
deber era para toda la vida, asi que habia que elegir con
cuidado el compafiero(a), ya que no habia “vuelta atras”,
era asi, definitivo. Si acertabas seria como un cuento de
hadas con un final feliz, de lo contrario arrastrarias de por
vida el lastre de la infelicidad.

En mi época, como decimos todos los que trotamos por la
tercera edad, aunque decir trotar es un exceso y mas vale
decir que paseamos por la edad de oro, habia un inicial
escarceo™®, encuentros casuales, miraditas a lo lejos, papelitos
con dibujitos de términos tiernos, llamadas telefonicas con el
consabido “Cuelga tu primero. No ti. No t0...”, las
melosidades etc. Pero también dependiendo de los padres,
regularmente los de la dama, habia que cumplir una serie de
comportamientos que convertian la visita del futuro novio en
todo un ceremonial.
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La visita comprendia un horario, dependiendo de la
liberalidad de los padres, de una hora, seria de 7 a 8 de la
noche, en sitio visible del hogar y con el hermanito(a) menor
sentado con gran disgusto como chaperdn, de no existir este
miembro de la familia, la madre quedaria en un sitio
estratégico observando a la pareja.

La generosidad familiar podia llegar hasta permitir a la
pareja compartir en paseos y fiestas, siempre conociendo
todos los detalles del lugar y personas que asistirian, el
tiempo que tomaria el evento y qué bebidas consumirian.
Todo este protocolo era para asegurarse de que la pudorosa y
casta dama llegara idem al altar.

Los matrimonios anteriores a mi época fueron duraderos,
celebraron sus bodas de plata, oro y todo lo que sigue,
juntos, uno(a) llevé al cementerio al otro(a) y las familias se
reunian en torno a estos veteranos del hogar celebrando con
sendas comidas y cenas el arribo a los tantos afos de
compartir tanto momentos buenos como malos. Las
infidelidades se ocultaban, los hijos ilegitimos (por cierto
que no entiendo por qué los llaman ilegitimos si en verdad
han sido legitimamente engendrados y legitimamente
nacidos), las amantes tenian que ocultarse y conocimiento de
amantes hombres era un tabu en esa época.

Sin embargo este buen ejemplo de solidaridad entre parejas
no lo observo en mis contemporaneos, he visto muchos
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matrimonios conocidos, quienes ya van por su segunda,
tercera, cuarta y hasta quinta unidén, y puedo ver como la
pelicula, tus hijos, los mios y los nuestros, muchos de estos
dicen estar mas felices en su mas reciente alianza, asi que
para llegar a estas nupcias multiples debe haber existido por
lo menos una infidelidad y a raiz de ella una separacion y
luego de pronto incompatibilidad, después un desamor y mas
alla simplemente aburrimiento.

Los compromisos actuales nada tienen que ver con los del
pasado, antes todo era oculto y las parejas se soportaban de
alguna manera.

Tengo una historia bien bonita de mi abuela, vivia con dos
hermanos y no queria casarse porque no podia dejarlos. Mi
abuelo, con todo su amor aceptdé a mi abuelita con sus
hermanos y los ayud6 toda la vida, su generosidad
desbordaba los limites. El abuelo se fue primero y la abuela
siguid su vida con su hermana, de quien nunca se separo,
salvo por su fallecimiento. Pero esta pareja se améd de una
forma especial, entre los recuerdos de sus visitas tengo el
aspecto de mi abuela como la tipica sefiora de los cuentos
infantiles, un rostro dulce, afable, sonrosado, jamas levanto
la voz, caminaba lento y oraba ante las imagenes que mi
madre tenia en un corredor de la casa, se ponia romantica al
escuchar una cancion de Olimpo Cardenas y unia su voz
suavemente diciendo: “si tu mueres primero es mi promesa

’

que escribiré la historia de nuestro amor..."
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Esta hermosa sefiora se banaba con jabon Palmolive, peinaba
sus cabellos con una mofia en la nuca y colocaba como
fijador el zumo de limdn y usaba una cajita de polvos “Para
mi”, los que aplicaba generosamente en su rostro para luego
buscarnos y preguntar si estaba bien o se habia sobrepasado.
Mi hermano y yo gozamos mucho con esto y siempre lo
recordamos porque comentabamos que parecia una
“gelatina” blanquita de polvos el rostro, las cejas, en fin, era
toda una dulzura

(Cuadl es la posibilidad de tomar en serio este compromiso?
De aceptarse tal y como son, ;cudl la razén para la
deslealtad? Si consideramos que no somos capaces de ser
fieles y que no podemos convivir con alguien por qué no
tomamos la decision de ser solteros y no le complicamos la
vida a otro.

Llegando a la época actual, he visto parejas entusiasmadas
en su noviazgo, se desviven el uno por el otro,
aparentemente la pareja ideal, suefian, planean y hasta
comparten muchos detalles, la chica pasa la mayoria del
tiempo en el apartamento, casa o lugar donde ¢l vive, lo
ayuda, le atiende, el muchacho encuentra que no necesita
mas en esta vida que compartirla con ella, ya saben que son
compatibles en el lecho por tanto, se comprometen, se casan

y...
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Empieza el cambio, ya el juguito que tan carifiosamente
ofrecia de novios, se convierte en “vaya a que su mama se lo
prepare”, cuando estdn visitando uno y otro hacen sefias por
detras indicando que su compafiero(a) es muy canséon y que
hace tonterias, en fin, me gustaria saber el porqué del
cambio, lo Uinico nuevo es un anillo ante el altar y un grupo
de personas.

La teoria de Poncho Renteria de una relacion en la cual cada
uno vive en su apartamento me parece una solucion muy
sana, asi son novios eternos, cuando se encuentran no tienen
la pesadez de estar a toda hora juntos, a pesar de que las
parejas modernas tienen cada uno su trabajo y el horario mas
o menos coincide para llegar a su casa en horas de la noche.
Pero al parecer ambos estan cansados... solo quieren
descansar... y asi empieza el reciclaje, separacion, otras
personas, otro compromiso y ese unidos para siempre se
convierte en unidos para ... siempre y cuando no encuentre
otro(a) que me atraiga mas.

*  Escarceo: para la juventud que desconozca el término, significa:

Prueba o intento que se hace antes de realizar una determinada accion o
de dedicarse por entero a algo.
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Febrero 6 del 2014

LAS PROMESAS

Prometer significa:

1 Alguien decir que va a hacer o expresar una cosa, con
el compromiso de llevarlo a cabo.

2 Asegurar que lo que se dice es cierto.

3 Afirmar con un juramento que cumplira con rectitud
y fidelidad un cargo.

4 Asegurar que una cosa sera tal como se expresa.

5 Afirmar a una persona que los resultados de una
accion van a ser buenos.

Claro que también es la promesa de matrimonio la cual
hecha con antelacion le superponen com, es decir
comprometerse.

Pensando en todas las promesas que me han hecho en la
vida, se me ocurri6 preguntarme, cOmo surgieron las
promesas y llegué a estas conclusiones.

Se le adjudica a Dios la primera promesa y entiendo que asi

sea ya que no sabemos que hubo antes de El y si otros seres
prometieron algo. Esa primera promesa, al parecer fue:
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“Génesis 2:17. ... mas del arbol de la ciencia del bien y del
mal no comerds, porque el dia que de él comieres,

2

ciertamente morirds.

Y también el incumplimiento de la misma porque cambio la
promesa de muerte por otras bastante severas.

“Génesis 3:14. Y Jehova Dios dijo a la serpiente: Por
cuanto esto hiciste, maldita serds entre todas las bestias y
entre todos los animales del campo; sobre tu pecho
andaras, y polvo comerdas todos los dias de tu vida.

Génesis 3:15. Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y
entre tu simiente y la simiente suya, ésta te herira en la
cabeza, y tu le heriras en el calcanar.

Génesis 3:16. A la mujer dijo: Multiplicaré en gran manera
los dolores en tus prerieces,; con dolor dards a luz los hijos;
y tu deseo serd para tu marido, y él se ensenioreara de ti.

Génesis 3:17.Y al hombre dijo: Por cuanto obedeciste a la
voz de tu mujer, y comiste del arbol de que te mandé
diciendo: No comeras de él; maldita serd la tierra por tu
causa, con dolor comeras de ella todos los dias de tu vida.

Génesis 3:18. Espinos y cardos te producira, y comeras
plantas del campo.

Génesis 3:19. Con el sudor de tu rostro comerds el pan
hasta que vuelvas a la tierra, porque de ella fuiste tomado;
pues polvo eres, y al polvo volverds.”
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En la nifiez mas de uno debe recordar las promesas de
nuestros padres si obteniamos buenas notas, si nos
portabamos bien, si comiamos, si haciamos tal o cual cosa,
es decir se convirti6 en un negocio. Al nosotros crecer
seguimos la tradicién y prometimos y prometimos y también
incumplimos e incumplimos.

Cuantas veces decimos “tranquilo, te prometo que alli
estaré”, pero interiormente estaremos diciendo, pero en
espiritu, porque ni remotamente pensamos ir a ese lugar. Te
cuentan una infidencia, la cual ya de por si demuestra que se
esta violando la confianza y te hacen prometer no contarlo,
pero al minuto ya hay un tercero que esta prometiendo no
revelar lo comunicado, y este a su vez a otro y asi
sucesivamente, formandose una cadena de promesas
incumplidas.

Si me van a contar algo con el compromiso de una promesa
de silencio, por descontado informo que mejor no lo hagan
ya que no lo voy a cumplir, por olvido de la promesa o
simplemente porque me parecid curioso lo que me dijeron y
quiero comunicarlo a otros, ya sea por lo interesante o por lo
gracioso.

Para qué prometer, sobre todo prometer para no cumplir.
Mucha gente cambia el sentido de prometer por ofrecer, “es

que yo solo ofreci hacerlo, yo no lo prometi”, es lo mismo,
buscando en el diccionario se encuentra el mismo
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significado. Yo creo que si se desea hacer algo por alguien es
mejor no adelantarle promesas, simplemente en el momento
apropiado hagalo y punto. Tampoco insinie que
posiblemente hard algo cuando en verdad no lo hara...
guarde silencio, cuente hasta diez antes de hablar y mejor
callese y si puede y tiene la intencidon de hacerlo cuando lo
haga sentira la satisfaccion de haber podido ayudar, de lo
contrario tendra la alegria interior al no haberse adelantado y
si no lo hizo no tendrd ningiin remordimiento, aunque
muchas personas ni siquiera se preocupan por no haber
cumplido lo prometido.

Nunca se puede prometer amar a alguien para toda la vida,
esta promesa se hace a diario en la cantidad de parejas que se
casan y cuantas parejas conservan ese sentimiento intacto, se
separan, se divorcian, y ese amor para toooooda la vida, se
convierte en aversion para el reeeesto de sus vidas. ;Donde
quedo aquella promesa?

Por cierto que es muy raro encontrar parejas que después de
haberse amado tanto tras la separacion conserven una buena
relacion, en muchos de los casos que he conocido hay una
constante ofensa, una agresion intermitente. Todos aquellos
buenos momentos se borran de un manotazo y sale a flote
unica y exclusivamente lo que fue causa de molestia.

No me excluyo de situaciones como estas, tengo una
experiencia propia con una persona a la que me unieron
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sentimientos bien fuertes de afecto, pero no fueron
reciprocos, hubo promesas que no se cumplieron, en su
momento me senti lastimada, herida, pensé¢ que nunca me
recuperaria, pero nunca, lo digo sinceramente, senti odio por
esa persona, incluso cuando falleci6 no tuve ningin
sentimiento especial, simplemente lo dejé ir y en mi corazon
no guardé ningiin rencor, aunque francamente en el corazon
no se puede guardar nada y menos sentimientos, es un
organo que palpita cuando se altera y nos avisa cuando algo
nos sobresalta pero no sirve como cofre de recuerdos.

Los abogados prometen sacar adelante una causa y aseguran
que los resultados seran buenos y ;qué sucede después? Que
el Juez decide en contrario... y esa promesa, absurda por
demas, ya que todo depende del material probatorio y del
criterio del Juzgador, se incumpli6 muy a pesar de la
promesa del Litigante.

El médico promete que tras la cirugia la persona se
recuperard un 80% y resulta que durante la cirugia el
paciente muere, claro que ellos tienen la excusa, firmada, ya
que el familiar con su rubrica acepta el riesgo a que somete a
su familiar, por tanto si salia vivo este ser se habria
recuperado ese 80% prometido.

El odont6logo promete que la extraccion de un diente no va

a doler porque le aplicard anestesia, ah! Aah Pero la
inyeccion de dicho sedante si que duele! Pero como la
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promesa fue sobre la extraccion de la pieza, también tiene
disculpa.

El borrachito siempre promete que esa sera su ultima copa y
al dia siguiente, y al otro, y al otro, también sera su ultima
copa.

(Por qué hacemos promesas? ;Sobre todo por qué no
cumplimos lo que prometemos?

No quiero recordar la cantidad de promesas que me han
hecho y de todas jcuéantas se han hecho realidad? No lo sé, la
verdad uno nunca recuerda cuando algo se ha cumplido, lo
que si se recuerda es lo que no se ha hecho. Siempre pasa
igual, lo bueno se olvida y lo malo se recuerda.

A lo largo de la vida las promesas se convirtieron en algo asi
como el pasaporte para amenazar, y esto empieza con un “‘si
no haces... te prometo...”, S1 no me pagas te prometo que te
va a pesar. En fin, en este caso es mejor que no cumplan las
promesas.

Yo por mi parte me he prometido... no volver a prometer...
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Febrero 10 del 2014

DOMESTICAS O ESCLAVAS

Acabo de leer una noticia que me ha dejado consternada. En
Nepal, venden las nifias por 25 ddlares y las convierten en
Kamlaris, llegan como domésticas a determinados hogares y
no reciben un tratamiento digno. Hay un grupo de liberadas
que estan ayudando a quienes todavia permanecen
esclavizadas.

Peliculas como “Doce arios de esclavitud”, “Soy esclava”,
esta ultima basada en la vida real de Mende Nazer, la historia
cuenta como Malia, de 12 afios, hija del campeén de lucha
libre Bah, es secuestrada en un pueblo sudanés por milicias
progubernamentales arabes y vendida como esclava a una
mujer en Jartum, nos recuerdan una realidad que aun en
estos tiempos se da. En ambas peliculas hay un final feliz
entre comillas, ya que son muy pocas las mujeres que logran
liberarse de este sistema y volver al seno de su familia.

En la mayoria de los casos se observa esta actitud hacia las
personas de raza negra, sea cual fuere su procedencia, por
tener la piel oscura se convierte en blanco, aunque suene
irénico, de abusos. Creci en un lugar donde la mayor parte
de la poblacion es de raza negra, fui a la escuela con nifios
negros, asi que para mi no hubo esa diferencia tan marcada,
al contrario, yo era la “rara” yo era la amarilla, metida entre
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ellos, pero por mi timidez y modo de ser nunca fue Obice
para tener buenas amistades y disfrutar mi nifiez.

En mi casa hubo mujeres contratadas para el servicio
doméstico, de todos los colores, pues por alguna razén mi
madre no lograba encontrar la persona que se adecuara a sus
costumbres y el desfile de ellas era frecuente.

Asi como en mi hogar a esta persona se le daba habitacion,
comida y un pago, también tenia un horario muy estricto y
un descanso muy breve. Trabajaban toda la semana y el
domingo después de atender el almuerzo y dejar todo muy
limpio, podian marchar a su casa hasta las seis o siete de la
tarde que debian regresar. Para mi que era muy pequefia en
ese entonces, de seis o siete afos, sola en casa porque aun no
me habian ingresado interna al colegio, este personaje era mi
compaiera de juegos.

Ya interna y en los ires y venires del Colegio, por
vacaciones, me di cuenta que unas religiosas tenian bajo su
custodia niflas huérfanas, eran entrenadas en todos los
aspectos del servicio doméstico y siendo mi madre gran
colaboradora de las religiosas le entregaron una muchacha
para que le ayudara, mi madre se dedic6 a educarla y
ensenarle todo lo necesario para que su servicio fuera facil,
incluso dispuso que yo le ensefara a leer y escribir, el pago
no se le entregaba sino a la Superiora quien venia a
supervisar que todo estuviera bien. Cuando la joven aprendio
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todo lo que pudimos ensefarle, cuando ya su armario tenia
mas de un vestido y gozaba con tres pares de calzado, surgi6
esta religiosa a recoger a la joven, indicando que la madre
del Parroco del pueblo necesitaba a la doméstica y por tanto
ella habia seleccionado la que estaba en casa, las lagrimas de
esta fueron abundantes y no queria marcharse, pero fue
obligada a servir en otro lado. Una vez que la encontré en el
mercado me dijo que no la dejaban leer, pero yo era todavia
una nifia y poco podia hacer por ella. Después de un tiempo
trajeron otra huérfana, pero esta era de otro caracter y lo que
menos queria era aprender, mucho menos servir. Sin
embargo, se hicieron esfuerzos por ayudarla, e incluso un dia
mi madre la trajo como dama de compaiiia de mi abuelita y
su hermana, dos ancianas, pero a los dos dias pidieron se la
llevaran porque las tenia enloquecidas con su
comportamiento, las molestaba, se subia a los muros de la
casa y no bajaba en todo el dia.

Asi que en cierta forma llegué a darles la razéon a las
religiosas por ser tan estrictas. El dia que fuimos a dejar con
las religiosas a esta joven rebelde, como toda nifia curiosa
me colé en la zona de dormitorios de las huérfanas, vi que
tenian una cama y un baul, todo muy limpio y sobrio, pero el
rostro de ellas no era feliz, mas bien reflejaban temor, me
rodearon y no lo niego me asusté un poco, pero no tenia por
qué, ellas so6lo querian hablar con alguien de afuera aunque
se tratara de una menor tan chica como yo, jugar conmigo,
pero no bien las religiosas me descubrieron se armo tal
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alboroto que las pobres internas terminaron llorando y yo
asustada de ver la transformacion de las queridas monjitas
corri a los brazos de mi madre

Nunca me enteré a ciencia cierta cudl era el régimen que
acompanaba a estas nifias y apenas si puedo recordar qué
pasd con ellas ya que eran adolescentes y yo marché de
nuevo al internado.

Cuando llegamos a vivir a Cali, mi madre contrat6 los
servicios de una negra, muy querida, con unos dientes
blancos que marcaban una alegre sonrisa en su rostro, mas o
menos de mi edad, coqueta y alegre estuvo varios afios en
casa, se le pagaba un sueldo y tenia los domingos libres, sin
prestaciones, sin servicios de salud, sin pension, etc. etc.
Dur6 hasta que una vecina muy servicial, como decian las
sefioras de aquel entonces, la “sonsaco” y se la llevo para su
casa.

A partir de alli no tuve mas experiencias cercanas con
empleadas del servicio doméstico. Pero como en este mundo
existen mas personas he podido apreciar personas que siguen
esta tradicion y tienen personas a su servicio y las tiranizan
de tal manera que me hace ver que el tiempo transcurrido
desde la esclavitud no ha cambiado mucho en el modo de
pensar de algunos humanos. (Por qué aguantar esta
situaciéon? ;Por falta de estudios y por ende ausencia de
empleos en donde les traten en forma digna? Posiblemente.
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En unas vacaciones en que pude disfrutar de la playa, vi una
familia, pareja con dos nifios bebes gozando del calor y el
agua del mar, los acompafnaba la consabida nifiera, quien
vestida de punta en blanco, con cofia y todo, caminaba
trabajosamente llevando el doble cochecito por la arena,
sudaba como arroz frito porque hasta medias de nylon tenia.
La sefiora nadaba con su esposo y desde alli gritaba a la
mucama que jugara con los nifios en la arena. Esta por su
parte extendio un toallon, colocé los nifios en €l y se inclind
para atenderlos pardndose sobre el mismo, cuando la sefiora
sali6 como un bolido del agua para recriminarle por llenar de
arena el lugar donde estaban sus vastagos, de inmediato la
doméstica recogid a los nifios, levanto el toallon, lo sacudié
y nuevamente se escuchod la voz de la dama, gritandole que
estaba arrojando la arena sobre los nifios. Superado este
momento y ahora bajo una sombrilla con un recipiente lleno
de agua para que los bebes chapotearan sin peligro, la pareja
se acosto en la arena a recibir los rayos solares tras haberse
aplicado una generosa cantidad de bloqueador. A estas
alturas la cofia de la mucama estaba ladeada por la humedad
del sudor, sus prendas mojadas con el chapoteo de los
pequefios cuando la dama que disfrutaba del sol la miré con
una expresion que hasta yo que estaba a unos metros de
distancia me sobresalté, la escuché que le decia con tono
amenazante: “Mire como tiene el uniforme y la cofia...”. Asi
que se levantd y recogieron las cosas y mientras caminaban
rumbo al hotel, escuché a la elegante dama decirle a su

64



marido. “Es una desagradecida, todavia la traemos de
vacaciones a la playa y ni siquiera sabe presentarse.”

Al otro dia vi al mismo grupo dirigirse a un restaurante, con
los dos hermosos bebes y su nifiera, nuevamente de punta en
blanco, cargada con pafalera, biberones, juguetes etc. y
pensé€ en la “generosidad” de la pareja que la llevaban a
comer a un sitio elegante. Nuevamente pude presenciar
desde una mesa cercana que mientras los sefiores disfrutaban
de la comida, los niflos eran atendidos por la joven nifiera
quien no recibid ni un trozo de pan de la mesa.

iY no existe la esclavitud!

Quienes hayan vivido fuera de Colombia saben que en paises
Europeos es dificil empezar a trabajar en cargos de oficina
cuando recién se llega, hay que aceptar oficios como
camareros(as), cuidando nifios, aseando apartamentos,
lavando platos y otros que deben saber.

Yo atendi como camarera en un Hotel, los denominados
“Bed & Breakfast” de Londres, 60 habitaciones, lo que
multiplicado por dos personas ocupando cada habitacion
serian unas 120 personas, de estar lleno el lugar. Esto fue por
los 60s y sin embargo, jamds me senti discriminada, los
huéspedes eran educados, la mayoria japoneses, pero
también de distintas partes del mundo, como serd que
todavia afioro esa época de servidumbre forzada.
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Ahora en la época actual con tanto modernismo, no es
necesario tener mujeres en este tipo de servicio. Existen las
comidas rapidas, incontables restaurantes con servicio a
domicilio, hornos microondas, asi que mientras haya dinero
en el bolsillo el pan nuestro de cada dia no faltara.

De todas formas las condiciones también han cambiado, no
puede pagarse menos del salario minimo, hay que reconocer
prestaciones, cesantias, eps, y ahora ultimo afiliacion a
Comfandi, esto en cuanto a pago, pero respecto a otras
condiciones, a las personales, ;jhan cambiado? O siguen
siendo esclavas con sueldo.
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Febrero 14 del 2014
DECIR NO

Dos letras conforman este vocablo tan pequefio, una ene y
una o, sin embargo tan dificil de decirlo sin que la persona a
quien lo decimos no se sienta ofendida.

Por qué es tan dificil decir no.

Y como no puedo comentar sin decir el significado del
vocablo, como siempre aqui va:

1. Respuesta a una pregunta como: ,Tienes hambre?
NO.

2. Para indicar que una cita sera otro dia: ;/Es para hoy?
NO, PARA EL LUNES.

3. Para prohibir acciones, NO FUMAR, NO
APARCAR, NO ALIMENTAR A LOS PAJAROS.

Pero también puede usarse para provocar a otro y que
se atreva a hacer algo: A QUE NO ERES CAPAZ
DE ESCALAR ESE PICO.

SI NO ESTUDIAS NI SUENES CON SALIR HOY.

Siempre me ha molestado dar explicaciones de la razon de
mis negativas, pero nuestros amigos y conocidos siempre las
exigen cuando no aceptamos hacer algo, insisten con buena
intencidon, pero asi como para algunos es ofensiva la
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manifestacion de un impedimento para quien lo expone
también lo es, afectando muchas veces una buena relacion.
Eso me trae a la mente una frase de una amiga mia cuando le
dicen que “tiene” que ir o hacer algo, ella responde: “Solo
TENGO que morirme”.

Mi hermano usualmente usaba un fraseo gracioso para
negarse a hacer algo, ¢l decia: “eme o, NO”, me parece
escucharlo y lo repetia para asegurarse de que lo escucharan
claramente, y cuando decia no, efectivamente no habia
fuerza sobrehumana que le hiciera cambiar de opinion.

A mi me ha sucedido que a veces he dicho no, pero insisten
tanto y me presionan de tal manera, que por cansancio
termino diciendo que si, puede que luego esté encantada de
haber cambiado de idea, pero en el fondo, muy en el fondo
estoy molesta por la forma de haberlo hecho.

Parece que la formula ideal para decir no es diciendo que si,
un ejemplo, porque encuentro que no hay nada mejor para
explicar algo que exponiéndolo hablando graficamente.

Llegas a un almacén de cadena, estas comprando
alegremente y se te acerca un promotor de tarjetas del
almacén, lo digo por experiencia propia, te pregunta si ya
tienes la tarjeta, te equivocas y dices no, y empieza el sujeto
con la mejor sonrisa a exponerte la maravilla de que la
adquieras, los descuentos, las facilidades de pago, etc. como
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no tienes planeado agregar una tarjeta a las que ya tienes,
contestas cortésmente que no te interesa. Alli mismo
empieza la persecucion, por qué no la quieres si esto te da tal
o cual garantia, si el mantenimiento no se paga hasta seis
meses después y hasta llegan a ofrecerte un afo sin pago de
mantenimiento con tal de que accedas a ese fabuloso
servicio. Con cansancio le repites que no te interesa y
empieza la otra estrategia. Entregarte una serie de papelitos
en los cuales te hablan de lo maravilloso que es tener esta
tarjeta. Cuando al fin logras que el personaje te deje libre
para seguir tus compras, ya te ha danado el humor y sélo
quieres irte del almacén.

También hay otro sistema de estos promotores de tarjetas,
buscan en la base de datos del almacén y luego caida del
cielo te mandan un correo a tu casa confirmando la
aprobacion de una tarjeta de crédito que no solicitaste, y
entonces, algunas personas, como yo, caemos en la trampa y
pum otra tarjeta de crédito. Pero asi como te la conceden tan
facilmente y hasta te la llevan a tu casa, al intentar
devolverla te dan veinte instrucciones para hacerlo, una vez
pagas todo el saldo, debes dirigirte a la direccion que te
sefala la Entidad y firmar documentos en los cuales explicas
la razén de tu devolucion y comprometerte a pagar cualquier
saldo que aparezca pendiente, clausula absurda, puesto que si
estds entregando la tarjeta y han mirado en el sistema que
estds a paz y salvo, no es posible que haya nada pendiente y
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luego tardan veinte (20) dias habiles para darte un paz y
salvo.

En cambio, cuando te ofrecen una tarjeta de estas y dices,
“gracias, ya la tengo”, Oh Gloria Inmarcesible, te dejan ir
sin problema, porque no te pueden pedir que demuestres la
veracidad de tus palabras, asi que sigues sin molestarte y
sobre todo sin una tarjeta que no querias.

Es gracioso pero diciendo que si, te quitas muchos
problemas de encima.

Hay otras situaciones en que decir “no”, es una verdadera
contrariedad, porque si aplicas el sistema del “si” y luego no
vas o no haces lo que te pidieron, te puedes ganar algunos
reproches y recordatorios de tu negativa en cada reunion a la
que si asistes, entonces para estos casos y muy a pesar de lo
ofensivo que pueda ser tu rechazo, hay que decir
honestamente NO. Y para evitar ofender tener una lista de
excusas variadas aplicables a cada caso, estudiando con
antelacion las posibles propuestas que te hagan.

Realmente es muy dificil decir no con honestidad, no todo el
mundo lo acepta. Y podria citar muchos otros casos ajenos y
personales de las consecuencias de haber dicho no, pero para
ello tendria que escribir una enciclopedia con varios tomos.
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Febrero 22 de 2014

{UN TIPO GENIAL! (I parte)

Al seguir la novela “La Ronca de Oro”, y sobre todo,
observando la tenacidad de Helenita Vargas para lograr su
sueno de convertirse en cantante, se han venido a mi
memoria un montdn de recuerdos que me han hecho pensar
en mi padre, mi padre quien toda su vida fue un luchador y
hasta donde recuerdo hizo todo lo que se propuso.

No dudo que muchas personas tienen el ejemplo de
familiares quienes de forma impresionante han salido
adelante en esta vida y han logrado llegar al lugar que
sofiaron y han sacado a sus hijos como buenos profesionales,
muy a pesar de los tropezones que han encontrado en su
camino, sin embargo quiero compartir una pequefia parte de
la tenacidad de mi padre.

Puedo decir que fue un hombre sencillo, bromista, reservado
y fue siempre un sonador.

No voy a hablar de toda su vida, a pesar de que habria
mucho que contar, ya que su historia seria un voluminoso
libro, pero me voy a referir a su entusiasmo por los carros.
Se ufanaba de haber llevado a su pueblo natal el primer
automovil el que por cierto se les quedd atascado en un
barrizal, situacion que para €l fue parte de su aventura y reia
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de solo recordarlo. Creo si no estoy mal que esta fotografia
es fiel constancia de aquel evento.

Después de contraer matrimonio y con tres hijos pequeios
emprendi6 la busqueda de un vehiculo de cuatro ruedas, pues
para ese momento, en el afio 1948, utilizaba en union de mi
madre los de dos ruedas, cada uno manejaba una bicicleta en
la que recorrian las veredas atendiendo pacientes que
solicitaban sus servicios odontologicos. Tenian un pequefio
maletin que colocaban en la parrilla donde cargaban todos
los implementos necesarios para su trabajo. Con ropas
cémodas y su cabeza protegida con el llamado “Corcho” que
nunca olvidé.
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Sin mucho dinero y apenas iniciando una vida normal
después de la violencia que se desgrano tras el asesinato de
Jorge Eliecer Gaitdn, mi padre descubri6 en la plaza de
mercado del pueblo un chasis de un jeep Willys montado en
cuatro ladrillos, quedaba buena parte de la latonaria y la
carpa bastante deteriorada. Ni corto ni perezoso se fue a
buscar un mecanico, quien era su gran amigo y compaiiero
de billar y tinto, miraron el motor y con su prondstico mi
padre corrio a hablar con el sefior Alcalde quien no dudd en
entregar el monton de chatarra a mi progenitor, librandose
asi de semejante engorro.

Se pueden imaginar la emocién de estos dos hombres
arrastrando semejante armatoste hasta el taller de mecénica,
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en cuyo trayecto caian partes del hallazgo. Pasaron dias,
semanas y no sé cuantos meses antes de estallar en
carcajadas de alegria al escuchar el crujir del motor por
primera vez, segun mis remotos recuerdos estos vehiculos no
usan llave sino un botoncito que al presionar hacen que
encienda. En un principio iniciaba la marcha pero poco
después se apagaba, tras muchos ensayos lograron que
funcionara. Les tocaba pues, seguir al paso siguiente,
embellecerlo, la lata, la carpa que alguna vez fue negra hubo
de ser removida, los neumaticos, los asientos, el trabajo era
arduo, pero lo lograron y este fue el resultado.

(Creacion de Jesus Enrique Rambal Llano)
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iUN TIPO GENIAL! (I parte)

Después de los resultados conocidos dentro del pequefio
Jeep, mi padre se decidi6 a comprarle una carpa y mejoro
bastante la situacion y los paseos fueron mas agradables.

Sin embargo esto no se quedo ahi, mi padre como siempre,
emprendedor, se nos presentd con otra sorpresa, asi como
llegd el jeep asi se esfumod de nuestras vidas, encontrd otro
vehiculo, un Nash, marca que desaparecid después del afio
1954, asi que esta adquisicion fue un poco antes de que la
retiraran del mercado.

Con gran entusiasmo recibimos esta “berlina” ya que en esa
época se denominaba con este término a los automoviles.
Aunque de segunda, por fuera tenia una buena apariencia y
aplaudimos la adquisicion, aunque no recuerdo de qué
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manera se hizo esa negociacion, lo que si puedo decir es que
muy seguramente lo fue por el sistema de trueque ya que era
algo frecuente en las finanzas de mi padre.

Nuevamente mi recursivo padre con su buen amigo
mecanico, revisaron el Nash, que como todo vehiculo usado
tenia sus fallas, pero si bien eran varias, permitia por lo
menos estar en su interior sin hacer uso de paraguas en caso
de lluvia.

Lo simpatico de este vehiculo es que para su transporte se
necesitaba llevar mecanico a bordo, pues aunque papé era un
genio todero, la astucia y la experiencia de su voluntario
compaifero hacian que el automotor rugiera sin problemas.

En esos dias hubo la necesidad de viajar a Bogota y por
supuesto en el auto ibamos padre, madre, un abogado amigo,
el mecanico y yo. Sé que me dormi cuando llegabamos a las
calurosas tierras del Espinal y me despertd un golpe que me
hizo estrellar contra algo duro que me produjo una
protuberancia en la frente, vulgarmente llamada “chichon ™.
No sé como fue ese accidente ni lo puedo imaginar, sobre
todo en tiempos en que la maxima velocidad creo, era 50
kilometros por hora y que en carreteras destapadas nunca se
osaba llegar a tanto, s6lo me atrevo a pensar que los frenos

fallaron y ocurri6 lo que paso.
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Solo sé que llegamos a un pueblo en donde bajamos a tomar
algo y a aliviar la vejiga. Este evento si lo tengo muy
presente porque mi madre entrd primero y salié con los ojos
muy abiertos y diciéndome que tuviera cuidado no me fuera
a caer. Entré y me encontré con algo parecido a esto, aunque
no tan moderno ni tan sofisticado.

Al que yo fui era segln esta descripcion que les defino: un
cuarto grande imagino que tendria unos 4 por 4 metros, y en
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el centro el famoso excusado, todo en cemento y con las
huellas para pararse en ellas, algo asi como una taza ancha
con dos bloques de cemento donde uno colocaba los pies, no
s¢ como lo usarian los pueblerinos, pero era bastante
complicado remover las prendas de vestir sin caerse y sin
mancharlas en ese monumento al concreto, ya cuando se
ponia de pies para retirarse, se halaba una cadena que
colgaba de un tanque alto arriba de la cabeza, el cual yo no
alcancé, pero imagino que vaciaba el agua. Luego con
mucho cuidado habia que bajarse ya que todo alrededor
estaba mojado. No sé si por lo pequefia que era, me parecid
que ese lugar era inmenso y pasar de las huellas al piso fue
un pequefio salto, peligroso, pero que superé para llegar muy
orgullosa a contarle a mi madre que habia salido ilesa.

De Bogota apenas si recuerdo algunos detalles, llegamos a
casa de unos parientes, si mal no recuerdo, solo estuvimos
una o dos noches alli, conoci el almacén Tia, toda una
novedad y vi y usé por primera vez las escaleras
automaticas, mecanismo desconocido en Cali y mucho
menos en el pueblo donde viviamos. Ademas mi madre
descubrido que soy alérgica a las mantas de lana, asi que
llegué a casa con un hermoso sarpullido rosa que me cubria
todo el cuerpo.

Sobra decir que logramos regresar en el mismo carro que

viajamos, pero el mismo desaparecio tan rapido como llego,
viéndonos entonces en un hermoso MG rojo granate que
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comprd mi madre a Luis Angel Mera. Anexo foto que ya es
bien conocida por quienes siguen mi blog.

Y los espero en la tercera parte.

{UN TIPO GENIAL! (III parte)

Ese MG del blog anterior, me trae anécdotas con mi madre,
ya que ella disfrutaba su manejo. Como mis hermanos
estaban internos en Popayan, fui la persona que estuve en
mas eventos y recorridos en este vehiculo.

Mas o menos cada dos semanas viajabamos a Cali, para
abastecerse mi madre de algunas cosas para el hogar, mi
padre visitaba las casas dentales y surtia su consultorio y
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mientras esto hacian me dejaban en casa de mi abuelita
donde recibia todo el carifio que desbordaban ella y su
hermana para mi.

Hay dos detalles importantes de esa época, uno a la hora de
regresar a casa, se les hizo tarde a mis padres y cogimos
carretera casi a media noche, carretera destapada y
polvorosa. Faltaria una media hora para llegar al pueblo
cuando mi madre vio a una sefiora cerca de la carretera y
comento, “pobre vigjita, a esta hora solita por esta
carretera”, yo me solivié en el puesto del batl que ocupaba
y medio dormida miré a la sefiora, y vi una enooooooorme
mujer de color y la voz de mi padre que decia: | “POBRE
VIEJITA???2??? Esa seiiora no es real...” y acelerd el
carro y la media hora se convirti6 en quince minutos y
llegamos a casa en un abrir y cerrar de 0jos.

A partir de esa fecha nunca mas viajamos en la noche.

Otro dia y también en el MG, viajé a Cali con mi madre, ya
era rutinario hacerlo, hizo las compras, fuimos donde la
abuela y luego a casa. Al llegar mi madre previsiva se acerco
a la estacion de gasolina de la entrada y de inmediato le
preguntaron si estaba bien y si el automotor funcionaba bien,
mi progenitora los miraba con una tranquilidad pasmosa y
ellos miraban el pequefio MG por todos lados y la
interrogaban sobre la velocidad que traia. Cuando bajamos a
ver qué era lo que les sorprendia vimos que traia dos llantas
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en rines, es decir, sin aire,... el caso es que repararon las
ruedas y al llegar a casa mi madre decidid no volver a viajar
s6lo en mi compaiiia porque se entusiasmaba y al parecer
imprimia mucha velocidad y algo nos podia pasar.

Mi padre preocupado por la velocidad a que mi madre le
estaba aplicando al MG, que realmente era un prototipo de
un coche de carreras, lleg6 de pronto con un Volkswagen, no
s€ qué negocio hizo, pero ese cucarron entr6 a casa de
repente y al poco tiempo un segundo Volkswagen del mismo
modelo, no sé como lo hacia, pero salia un rato y a su
regreso traia una adquisicion diferente.

Después de las anteriores marcas de vehiculos, un dia
comprd un jeep Land Rover, se entusiasmd ya que era un
jeep y segun ¢l estos vehiculos son mas fuertes y aguantan
mas. La suerte no estaba con ¢él, ya que pronto le fall6 y su
teoria con los jeep se vino abajo. Una tarde viaj6 con mi
madre a Cali y a la vuelta venia con un jeep Willys, nuevo,
llegd con una sonrisa de oreja a oreja, mi madre se quejaba
de que era un vehiculo muy duro, etc.

Mi padre hizo buenas migas con la empresa de Leonidas
Lara e hijos, quienes tenian una bodega y ensamblaban los
jeep Willys, ya que mi padre fue un cliente excelente. Ante
las protestas de mi madre una semana mas tarde viajaron
nuevamente a Cali y de regreso mi padre entrd al garaje su
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querido Willys y mi madre lo siguié en un automévil Willys
también.

Luego otro Willys y casi que perdi la cuenta de cuantos jeeps
de esta marca pasaron por nuestra casa, luego un
Commander denominado la ‘“venganza espariola” porque
resultd un fiasco, la maxima velocidad era 40 km por hora,
desesperante. Y llegd una camionetica chévere de marca
Wartburg, producto aleman, después un Dodge, luego el
ultimo que tuvo mi padre un Lada color verde oliva, Ruso,
con el que tuvo problemas ya que este vehiculo lleg6 por la
Costa Atlantica y al ensamblarlo el motor tenia un nimero y
el chasis otro, la Justicia Aduanera le confisco el jeep que
habia comprado con su buena fe al Concesionario y se llego
a los estrados judiciales hasta que al fin después de una lucha
tenaz de varios afios recuperd su vehiculo. Fue el ultimo
automotor que le conoci, con problemas o sin ellos,
disfrutaba negociando.

Lo tnico que puedo decir es que mi padre fue realmente un
genio para negociar los vehiculos, sin dejar jamés una deuda,
mercadeaba honestamente y nunca lo vi molestarse por los
problemas que le producian, siempre decia: “eso es parte de
la aventura”.
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Febrero 16 del 2014

LUIS ANGEL MERA SAMANIEGO (1924 — 1972)

El nombre de Luis Angel Mera Samaniego, posiblemente no
signifique nada para personas que nacieron después del aino
1972, afio en el que fallecio, pero para quienes eran nifios y
adolescentes para esa época algun recuerdo les debe traer.

Yo primero conoci a don Benjamin Mera, su padre y buen
amigo de mis padres, recuerdo que tenia una camioneta de la
cual vi que bajaba racimos de platanos como regalo a mi
casa, y la recuerdo por una anécdota que no puedo dejar de
contar.

Tendria yo unos 4 afios de edad y mi madre por alguna
travesura me castigd fuertemente, muy molesta y llorando
tomé un pafio en el cual coloqué mi muiieca, otro juguete,
uni las puntas y en un palito la enganché, luego con cuidado
subi esas cosas al volc6 de la camioneta y me subi
escondiéndome alli. No alcancé a estar mucho tiempo en mi
escondite, porque fue muy rapida la accion de mi madre, don
Benjamin cuidadosamente me bajé y conmigo mi
“equipaje”. Por supuesto que la reaccion de mis padres fue
muy favorable y a pesar del castigo anterior todo volvié a la
calma.
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Las visitas de don Benjamin eran frecuentes, venia de la
finca, creo se llamaba La Hacienda, quedaba en Quintero
(Cauca), habia que pasar Perico Negro para llegar alli. Don
Benjamin tenia algunas propiedades en Puerto Tejada y mi
madre estaba interesada en comprar una casa que era un
Hotel, pues hasta el momento viviamos frente a la Plaza
Chiquita del pueblo y no era muy comoda. Cada vez que
llegaba don Benjamin mi madre le planteaba propuestas de
compra hasta que un dia llegaron a un acuerdo y se negocio
el inmueble, estaba ubicada al lado del Teatro Mera, por
cierto que desconozco la razon por la cual el teatro llevaba
este nombre, volviendo a la casa esta constaba de 11
habitaciones seguidas, un largo corredor, garaje unido a un
patio, otro patio trasero, cocina y bafos. Todavia recuerdo
que los pisos estaban en cemento oscuro pero estaba
reventado, el unico lugar que estaba presentable era el
comedor, con unas baldosas dibujadas con rojo, verde y
blanco y un ventanal con vidrios de diferentes colores.

La amistad se conservé y conoci a su hijo Luis Angel Mera,
un joven muy delgado pero con una simpatia desbordante,
cantante baritono. Tuve oportunidad de verlo en vivo y en
directo cantando, precisamente en el Teatro Mera, cantd
Tabl, con una voz magnifica, s¢ que hubo mas canciones
como A escondidas, El camino del Café, Envidia, pero esa
nunca la olvidé.

84



“A escondidas” fue una cancion de moda por cuanto era
frecuente que los padres se opusieran a las relaciones de sus
hijos y la letra reflejaba exactamente lo que estos querian

expresar y me incluyo en el grupo.

“Ni tus padres ni los mios quieren nuestras relaciones, dicen

que son amorios, ay, sin frio ni calor...’
Y tenia un estribillo:

“A escondidas he de verte y hablarte, a escondidas...”
También en la television tengo clara una presentacion que

hizo sobre unos tambores, descalzo, todo en blanco y negro,
en ese entonces todavia no conociamos el color.
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También conoci a Ana Milena Barona, su esposa, una sefiora
muy bonita y muy querida con quien mi madre hizo buenas
migas.

Pero también hubo otro evento con Luis Angel, quien tenia
un automovil convertible MG, de un rojo granate con capota
negra, que entusiasmo a mi madre. Nuevamente empez6 ella
con sus propuestas, hasta que lo convencio y le vendio esta
belleza, deberan usar la imaginacion pues en esa época
tampoco teniamos las fotografias a color.

Después pasaron algunos afios y solo sabiamos de Luis
Angel por las noticias de fardndula que hablaban de sus
triunfos, hasta que un dia ya viviendo en Cali, mi padre llego
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entusiasmado diciendo que habia hablado con Luis Angel y
que le habia dado su direccidén para que lo visitaramos y lo
hicimos, vivia cerca del monumento a Belalcazar, estuvimos
departiendo con ellos y vimos divertidos los juegos de sus
hijos, quienes estaban pequefios, fue la ultima vez que
tuvimos oportunidad de disfrutar de la compania de este
admirado y buen amigo de la familia.

Si desean disfrutar de su hermosa voz les dejo este enlace.
http://www.youtube.com/watch?v=B0tckCHi8bl

Su muerte fue violenta y muy dolorosa, aun ahora al pensar
en ello me estremezco.

Anexo el recorte que hace algunos afios fue publicado en la
prensa recordando las extrafias circunstancias en que murio.

De La Pelotera
al Metropolitan

Debo colocar la transcripcion de parte del texto porque de lo
contrario sera imposible leer el contenido de la imagen.
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http://www.youtube.com/watch?v=B0tckCHi8bI

“La tarde del 18 de agosto de 1972, Luis Angel Mera
Samaniego llego a una tienda del barrio EIl Perion. Por
circunstancias que el paso del tiempo ha borrado de la
memoria, se presento una discusion con dos agentes de la
Policia que habian acudido al lugar atendiendo el llamado
de la dueria del establecimiento que alegaba diferencias en
una cuenta por pagar. En medio del altercado, uno de los
agentes golped en la cabeza con su bolillo a Luis Angel
produciéndole una herida y asi sangrante, fue llevado al
permanente central de la Policia que quedaba donde hoy
esta el Palacio de Justicia. En la bitacora se registro su
ingreso cerca de las seis de la tarde.---Al otro dia, muy de
marniana el sabado 19 de agosto, un mes antes de cumplir 48
aiios, Luis Angel fue encontrado por los agentes Motato y
Castrillon en la Avenida Roosevelt. Estaba tendido en el
andén, descalzo, con las manos ensangrentadas pero aun
con vida. Cuando el segundo lo levanto, le pregunto quién
era él y como se llamaba: “Soy el hijo de Benjamin y
Primitiva”, repetia durante el corto trayecto que recorrio la
radiopatrulla desde la Roosevelt hasta el Hospital
Departamental adonde ingresé como NN.---Luis Angel Mera
fallecio poco después. Fue el médico legista Euclides
Rendon Orozco quien finalmente reconocio el cuerpo del
cantante y dio aviso a su familia. El parte del galeno decia
que la muerte se habia producido por un trauma
craneoencefalico causado por golpe contundente. No hubo
homenajes, solo silencio y oscuridad.---Lo sucedido hace 32
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anos, sigue cubierto por el manto del misterio. Pero con su
)

muerte surgio la leyenda de la Voz de Oro de América.’
(Cali, septiembre del 2004, Gaceta Dominical)
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Febrero 20 del 2014

HABLEMOS DE COMIDAS Y CENAS...

No se necesita ser un gran Gourmet para servir un plato
atractivo, al menos eso me parece a mi.

Muchas veces al llegar a un restaurante, segiin su apariencia
pienso que asi serd la comida. Y empiezo con mis
recuerdos... Hace algun tiempo fui invitada a un restaurante
en ciudad Jardin, elegante desde la entrada, se veia
impecable, aire acondicionado, mesas con un toque de flores,
servilletas en su aro y cubiertos sin una mancha, perfecto, el
mesero ni se diga. Al cruzar el primer comedor se pasa la
cocina, también perfecta, cada cosa en su sitio y cada
cocinero en su lugar.

Llegamos a la mesa junto a un ventanal, en un ambiente
claro y exento de olor, nos sentamos y el elegante camarero
dejo en nuestras manos el menu y regres6 con la misma
rigidez a un punto estratégico del comedor. Antes de pedir
nada perdi el apetito, me senti como acabada de ingresar a
una sala de cirugia. A pesar de esta sensacidon escogimos el
plato a consumir y tras una larga espera que nos dio tiempo
para terminar la copa que solicitamos como aperitivo y picar
distintas diminutas piezas de queso, lleg6 el servicio
solicitado. Un enorme plato con una cucharada de ensalada y
un trozo de unos cuatro centimetros bafiado en una salsa que
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hacia un hermoso dibujo sobre la brillante base. Al lado una
bandeja con cinco conchitas de porcelana con diferentes
salsas para mezclar.

Como bien pueden imaginar este hermoso plato no calm6 mi
apetito y tampoco me animo a pedir nada mas, ya que los
precios de la carta me desanimaron completamente.

Y tampoco puedo decir que entrar a un restaurante donde
sirve sopas que desbordan el plato y bandejas con cantidades
variadas de carne, sea, al menos en mi caso, de mi
predileccion. Me voy a referir a los platos que se sirven en
casa, sin necesidad de preparar porciones muy sofisticadas,
se puede disfrutar de un buen plato.

Hace algun tiempo unos amigos me invitaron en compaiiia
de una amiga a pasar la tarde en su casa, y el plato que
sirvieron fue realmente maravilloso, tanto que al llegar a
casa corri y lo preparé para mi hijo, para que disfrutase de un
plato sencillo y delicioso. Y so6lo consta de cuatro
ingredientes: macarrones, tomate, queso y albahaca. Pisca de
sal y aceite de oliva para el sabor.

Me habria gustado incluir una foto de este delicioso plato,
pero ;saben que fue lo mejor del mismo? La amabilidad y
afecto como fue preparado, hubo charlas, bromas y sonrisas
durante el procedimiento, asi cuando llegé a la mesa fue todo
un placer.
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Acostumbro fotografiar los platos que preparo, aunque de
nuevo advierto, no soy Gourmet, ni mis platos son
sofisticados, son la comida diaria y casual que me gusta
disfrutar, pero por alguna razén no lo encuentro en mis
archivos.

Mi madre me ensefid de pequefia a preparar unos platos
basicos, arroz, torta de maduro y carne y freir tajadas y
filetes. A partir de alli yo debia ingenidrmelas para preparar
cosas distintas, lo cual no hice sino hasta cuando fui bastante
mayorcita y no por placer sino por la necesidad de buscar
alimentos que no me hicieran dafo, pues tengo un vientre
bastante sensible.

Hubo una temporada que por necesidad traia el almuerzo de
un restaurante cercano, comida casera, pero por alguna razon
la sazon me afectd bastante y decidi que debia tomar cartas
en el asunto y encontré un verdadero placer en preparar y
servir, aunque no tanto en el paso siguiente: lavar, pero
bueno, no se puede hacer lo primero sin lo segundo.

Descubri que cualquier plato, por sencillo que sea, si uno lo
coloca en el plato con una sonrisa, con entusiasmo, asi
mismo se disfruta y puede parecer un manjar exquisito.

Espero que estas imagenes den la misma sensacion: un plato

para un desayuno fuertecito, otro para un almuerzo y una
cena.
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' Desayuno

Almuerzo:
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http://4.bp.blogspot.com/-RxTfugV6QLI/UwZnYuXSglI/AAAAAAAAAF8/-NpGGUcDzuA/s1600/sancocho.jpg

Comida:

Cena:

iTengan buen dia!
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*Y como la anfitriona de este evento tuvo la gentileza de
enviarme la foto que yo le envié¢ cuando preparé su delicioso
plato para mi hijo, aqui esta mi version.
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Abril 5 del 2014

SOFONIAS VIDAL

Aunque esta fotografia no es de muy buena calidad, es la
unica que encontré de este personaje.

Dicen que recordar es vivir y francamente mi memoria me
ha traido recuerdos muy gratos y sobre todo imagenes de
amigos que juiciosamente mi cerebro no olvida.

Sofonias Vidal, amigo de la familia, en Puerto Tejada
(Cauca), especialmente de mi padre pues para ese entonces
yo era una nifia muy pequefia y mal podria decir que tenia
una amistad de compafieros con éste seflor que me superaba
un tanto la edad, pero que aprendi a admirarlo a través de los
ojos de mi padre.

Mi progenitor solia mostrarme en el periddico El Pais, las
resefias que Sofonias Vidal hacia, algunas sociales y otras
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referidas a situaciones vividas en el pueblo las que
acompanaba con fotografias que a nosotros nos provocaba
un gran “Oooooooh” y mostrabamos a los vecinos para que
vieran con orgullo lo que estaba haciendo un miembro de
nuestra comunidad.

Siempre acompainado de una camara fotografica, muy
moderna para ese entonces con un pequefio fuelle y un flash
que dejaba a sus modelos parpadeando por largo rato.

Mi padre como buen negociante que fue, tuvo la buena
ocurrencia de montar un estudio de fotografia, con
laboratorio incluido y salén con diferentes cortinas de fondo,
consiguié un personaje que nos ensefara el arte de revelar
fotografias, asi como ampliarlas, retocarlas etc. Todo ello
dirigido por un buen amigo suyo de la Empresa Kodak aqui
en Cali, lugar que nos surti6 con todo el material y
elementos, necesarios para realizar un magnifico trabajo.

Una vez el negocio empezo a dar frutos, haciendo fotografias
para cédulas de ciudadania, estudios fotograficos, revelado
de rollos, ampliaciones y otros se incorpord Sofonias,
precisamente por tratarse de un profesional en el tema. Asi
fue como se le hizo entrega de dos cdmaras mas, una Fiesta,
bastante simple y otra con dos obturadores, mas la que ¢l
aportaba y se dispuso a recorrer el pueblo y adyacentes
tomando impresiones y dejando un recibo para que fueran a
recoger las fotografias.
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Esta camara fue de mi madre y fue incorporada al negocio,
kodak y modelo fiesta, s6lo habia que enfocar, mirando por
el lente y presionar el obturador, nada sofisticado. La otra
camara que menciono era Agfa, algo asi,

y la mas sofisticada que se incorpord como gran novedad,
era mas o menos de las siguientes caracteristicas:
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Cada semana Sofonias traia el material, rollos y rollos listos
para revelar e imprimir, habia que identificarlas, mision que
le correspondia a éste, ya que €l mismo tomaba los datos de
los clientes. Este trabajo fue divertido ya que nos reuniamos
a separar las fotografias y asegurarnos que en el respaldo de
cada una fuera impreso el sello de “Foto Llano”, los
comentarios sobre la forma como convencia a sus modelos
para posar eran verdaderas historias, entretenidas 'y
divertidas.

Con la marcha nuestra a los colegios el futuro de la empresa
decayd y mi padre optd por vender lo que constituia el
mundo de la fotografia y asi también Sofonias busco otros
horizontes y cambié su mundo pequefio por uno mas
complicado en la capital de Colombia.

Pero lo mas interesante fue ver a Sofonias en accion,
eficiente, alegre y con gran espiritu. Personalidad que avanzé
mas alld de lo que nos imaginamos en su momento ya que se
convirtio en el fotografo de la oficina de prensa del Senado.

Quien quiera saber mas sobre Sofonias, le dejo este enlace
asi podra admirar la calidad de ser humano que fue.
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http://croniquillas.blogspot.com/2008/05/soy-el-1timo-negro-
que-queda-en-el.html

De sus archivos surgid ésta con su correspondiente
fotografia:

Biblioteca Departamental

Titulo : Rosa Carmen Mosquera

Autores: Vidal, Sofonias
Colaboradores: Biblioteca Departamental
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https://bibliotecadigital.icesi.edu.co/biblioteca_digital/browse?type=author&value=Vidal%2C+Sofonias

Fecha de publicacion:

Tipo de documento:

Palabras clave :

Editorial :

Descripcion:

Jorge Garcés Borrero

4-feb-1970

Documento Historico

SANTANDER -CAUCA

PERSONAJE

BIBLIOTECA
DEPARTAMENTAL JORGE
GARCES BORRERO

DIARIO OCCIDENTE

Biblioteca Departamental
Jorge Garcés Borrero

La doctora Rosa Carmen
Mosquera primera juez de
menores nombrada para el norte
del Cauca. El Archivo del
Patrimonio Fotografico y Filmico
del Valle del Cauca es
responsabilidad de la Biblioteca
Departamental del Valle Jorge
Garcés Borrero, por convenio de
cooperacion  suscrito con la
Secretaria del Cultura
Departamental, con el fin de
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aunar  esfuerzos  para  su
conservacion, preservacion y
divulgacion del Archivo entre la
comunidad Vallecaucana,
especialmente entre los
estudiantes e investigadores que
visitan la Biblioteca, propiciando
el su uso y consulta permanente.
La wuniversidad Icesi es un
colaborador en el proceso de
difusion, facilitando la tecnologia
que permite la consulta de las
imagenes.

Citacion: VIDAL, Sofonias. Rosa
Carmen Mosquera. Santiago de
Cali: Biblioteca Departamental
Jorge Garcés Borrero, 1970. 1
Fot.; 15X 11 cm.

URI: http://hdl.handle.net/1090
6/75963

Aparece en las FFDO - Personajes - Patrimonial
colecciones:

A pesar de mi corta edad cuando lo conoci, Sofonias
representd un personaje muy importante en mi vida y un
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ejemplo a seguir sin lugar a dudas, dejo una huella en un
pueblo, en una ciudad y en un Pais.

Mi personal conclusion es que a lo largo de mi vida he
conocido personas buenas, inteligentes, que han enriquecido
la vida de quienes tuvimos el orgullo de tener contacto con ¢l
y que por supuesto son inolvidables.
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Marzo 1 del 2014

RING RING RING...

Operador: Buenos dias, ;jcon quién tengo el gusto de hablar?
Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: Resulta que mi clave para realizar transacciones en
linea no me responde, /;podria solucionar ese problema?
Operador: Si sefiora, un momento por favor...

(Después de unos minutos de musica, vuelve.)

Operador: Gracias por su espera en linea. Para poder
realizar este tramite necesito que me responda algunas
preguntas, ;de acuerdo? Esto se hace por seguridad.
Cliente: Esta bien, gracias.

Operador: Numero de identificacion.

Cliente: 0000000000

Operador: Fecha de nacimiento.

Cliente: NNNNNNNNNNNN

Operador: Estado civil.

Cliente: XXXXXXXXX

Operador: Ha tenido créditos con las siguientes entidades:
XXXXXXXXX, XXXXXXXXXXX, XXXXXXXXXXX, XXXXXXXXX.

Cliente: No.

Operador: Direccion.

Cliente: xxxxxxxxxxx

Operador: Teléfono fijo.

Cliente: HiHHH#HHIHIHIRH
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Operador: Celular.

Cliente: #H##HHHiH I

Operador: Bien, correcto. Espere un momento por favor.
(Musica de nuevo)

Operador: Gracias por su espera en linea. Ahora la voy a
transferir a otra linea para que ingrese con la clave que ha
venido utilizando hasta ahora, de acuerdo?

Cliente: Si, gracias.

Operador: (otro operador) Buenos dias, ;jcon quien tengo el
gusto de hablar?

Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: Resulta que mi clave para realizar transacciones en
linea no me responde, acabo de hablar con otro operador y
me transfirio a su linea.

Operador: ;Ingreso usted con clave?

Cliente: Si seriorita.

Operador: Es que el sistema me dice que usted no ingreso
con clave.

Cliente: Precisamente este es el problema que tengo, que el
sistema no me reconoce la clave y estoy tratando de
solucionar el problema.

Operador: Correcto, espere un momento en la linea, no
cuelgue por favor.

(musica nuevamente)

Operador: Gracias por su amable espera en linea. Como el
sistema no recibe su clave, la transferiré al menu inicial
para que ingrese nuevamente como si fuera la primera vez,
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cuando seleccione el menu marque cambio de clave,
inicialmente ingrese la clave que tiene y después le
solicitard la nueva clave, ;de acuerdo?

Cliente: Entendido, gracias.

Operador: Que tenga un buen dia y recuerde que usted es
muy importante para nuestra Entidad.

Cliente: ring ring ring

Operador: Buenos dias, ;con quién tengo el gusto de hablar?
Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: Acabo de hablar con otro operador y me dijo que
ingresara por el menu principal para realizar un cambio de
clave.

Operador: Ah, un momento por favor.

Ring, ring, ring...

Operador: Buenos dias, ;con quién tengo el gusto de hablar?
Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: Acabo de hablar con usted y le expliqué que debo
regresar al menu principal para realizar un cambio de
clave.

Operador: Qué pena, un momento por favor.

Ring, ring, ring.....

Usted se ha comunicado con xxxxxxxxxxx para consultas
marque 1, para cambio de clave marque 2, para reportar
darios marque 3, para hablar con una operadora marque (0
Cliente: 2

Operador: Digite su clave de ingreso personal.
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Cliente: xxxxxxxxx

Operador: Digite su clave de ingreso personal.

Cliente: XXXXXXXXXX

Operador: Su llamada esta siendo transferida a un operador,
para su seguridad estd llamada esta siendo monitoreada
mediante el sistema de grabacion.

Operador: Buenos dias, ;con quién tengo el gusto de hablar?
Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: Seriorita llevo media hora intentando solucionar el
problema que tengo con la clave de ingreso, he pasado por
tres operadores y hasta el momento no he obtenido resultado
alguno.

Operador: Usted tiene clave de linea.... O clave de internet.
Cliente: Tengo ambas.

Operador: Para ingresar a la linea telefonica debe entrar
con la clave de linea.... Y para ingresar por su PC la clave
de internet. Asi que la voy a remitir al menu principal para
que ingrese nuevamente usando su clave de linea.... ;De
acuerdo?

Cliente: Esa es la que estoy usando pero no me responde.
Operador: Intentémoslo una vez mas, de lo contrario tendra
que iniciar con una clave nueva como si fuera la primera
vez.

Cliente: De acuerdo, gracias.

Ring, ring, ring...

Operador: Buenos dias, ;con quién tengo el gusto de hablar?
Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.
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Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: Acabo de hablar con usted y por enésima vez le
expliqué que debo regresar al menu principar para realizar
un cambio de clave.

Operador: Qué pena, un momento por favor.

Ring, ring, ring.....

Usted se ha comunicado con xxxxxxxxxxx para consultas
marque 1, para cambio de clave marque 2, para reportar
danios marque 3, para hablar con una operadora marque (0
Cliente: 2

Operador: Digite su clave de ingreso personal.

Cliente. xxxoexxxx

Operador: Digite su clave de ingreso personal.

Cliente: xxxxoooeoxxx

Operador: Su llamada esta siendo transferida a un operador,
para su seguridad estd llamada esta siendo monitoreada
mediante el sistema de grabacion.

Operador: Buenos dias, ;con quién tengo el gusto de hablar?
Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operador: ;En qué le puedo servir?

Cliente: HE HABLADO CON HIJUETANTOS
OPERADORES Y HE EXPLICADO QUE MI CLAVE
PARA REALIZAR TRANSACCIONES EN LINEA NO
ME RESPONDE, EL ULTIMO OPERADOR ME DICE
QUE DEBO INICIAR COMO SI FUERA LA PRIMERA
VEZ.

Operador: Si seriora, un momento por favor...

(Después de unos minutos de musica, vuelve.)
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Operador: Gracias por su espera en linea. Para poder
realizar este tramite necesito que me responda algunas
preguntas, ;de acuerdo? Esto se hace por seguridad.
Cliente: Esta bien, gracias.

Operador: Numero de identificacion.

Cliente: 0000000000

Operador: Fecha de nacimiento.

Cliente: NNNNNNNNNNNN

Operador: Estado civil.

Cliente: XXXXXXXXX

Operador: Ha tenido créditos con las siguientes entidades:
XXXXXXXXX, XXXXXXXXXXX, XXXXXXXXXXX, XXXXXXXXX.
Cliente: No.

Operador: Direccion.

Cliente: xxxxoooooxx

Operador: Teléfono fijo.

Cliente: #H##HH#HHIHIHH

Operador: Celular.

Cliente: #HiHHHHHIHIH

Operador. Bien, correcto. Espere un momento por favor.

(musica de nuevo)
Operador: Gracias por su amable espera en linea. Como el
sistema no recibe su clave, la transferiré al menu inicial

para que ingrese nuevamente como si fuera la primera vez,
cuando seleccione el menu marque cambio de clave,
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inicialmente ingrese la clave que tiene y después le
solicitard la nueva clave, ;de acuerdo?

Cliente: NO ESTOY DE ACUERDO, YA HE PASADO
POR ESTO CUATRO VECES Y EL SISTEMA SIGUE
IGUAL...

Operador: Un momento por favor.

(mas musica)

Operador: Gracias por su amable espera en linea. La voy a
transferir directamente a la operadora para que usted
asigne una nueva clave y después de realizarlo debera
esperar 24 horas para que esta sea aceptada por el sistema.
Cliente: Gracias.

Nueva operadora: Buenos dias, jcon quién tengo el gusto de
hablar?

Cliente: Buenos dias, mi nombre es NN.

Operadora: ;En qué le puedo servir?

Cliente: ME ACABAN DE TRANSFERIR LA
LLAMADA PARA ASIGNAR UNA CLAVE A LA
LINEA...

Operadora: Cuando suene el bip marque la nueva clave.

BIP

Xoooooexooox

Operadora: Ahora marque de nuevo la misma clave.

Cliente: xxxxxxxx

Operadora: Listo, espere 24 horas para que el sistema
reconozca la clave. ;Le puedo servir en algo mds?
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Cliente: No gracias.

Operadora: Que tenga un buen dia y recuerde que usted es
un cliente muy importante para nuestra Entidad, hablo con
NN.

Si era tan facil jpor qué no lo hicieron asi desde un
principio?

Si era tan facil jpor qué no lo hicieron asi desde un
principio?

Nunca entenderé la ineficacia de estos servicios.

Es un sistema ;s6lo para alterar el usuario? ;Reciben algin
tipo de beneficio econdmico los operadores si logran que el
consumidor se infarte durante el didlogo telefonico?

Seria bueno investigar esto.
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Marzo 4 del 2014

4 DE MARZO

Esta fecha puede significar mucho para distintas personas
pero quiero hablar de lo que representa para mi. Es la fecha
en que nacid6 mi madre y asi como mi padre fue un tipo
genial, mi madre me dejé muchas ensefanzas para salir
adelante en esta vida, pero sobre todo sobresalid por ese
amor sin limites por sus hijos.

Ante todo les comento que mi madre era una mujer hermosa,
coqueta y muy alegre.

La economia del hogar fue su fuerte, al iniciar su vida de
casada sorprendié a mi padre con la compra de dos novillos
los que dejo en la finca de sus suegros y después de un
tiempo los vendi® para comprar su primera casa
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precisamente en la que naci yo. Pero como en la historia de
mi familia siempre ocurrieron situaciones hilarantes resulto
que en dicha casa se escuchaba un golpeteo en uno de sus
muros, razon por la cual se deduce que los anteriores duefios
no la quisieron conservar, pero como mis padres se le
median a todo procedieron a tumbar la pared encontrando
alli unos machetes que habian sido lapidados, retirados estos
se acabo el ruido. Tampoco vivimos mucho tiempo en esa
casa ya que mi padre, hombre emprendedor siempre andaba
buscando mejores oportunidades asi que seguimos a otro
pueblo.

Mi madre siempre solucion6 los problemas de tltima hora,
asi cuando mi padre decia que faltaba determinada suma de
dinero, surgia mi madre con la solucion en sus manos,
siempre decia con timidez que tenia unos ahorritos. Como
buena trabajadora ademds de la odontologia que ejercia
también dedicaba tiempo a bordar a maquina, hacer cortinas
en crochet, ojales y zigzag, segun rezaba un pequefio cartel
que habia colocado en la entrada de la casa. Me enseno el
amor al trabajo que es lo unico que nos sirve para cumplir
suefios materiales con la seguridad de que nadie te va a
regalar nada, sélo lo que ganes por tu propio esfuerzo.

El sentido del humor de mi madre era algo especial, nunca
entendio los chistes y siempre habia que explicarselos y ya
se pueden imaginar lo que sucede cuando un chiste es
interpretado, queda destrozado. Con las caricaturas le ocurria
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otro tanto, nunca las entendid. Sin embargo cuando alguien
tropezaba y caia no podia controlar la risa y llegaba hasta las
lagrimas. Con mi hermano era otra historia, muchisimas
veces durante el almuerzo se miraban y sin ton ni son
soltaban la carcajada y los vasos de jugo o leche rodaban por
el mantel.

Pero la escena que jamas se borrd de sus recuerdos y que
siempre la hacia reir sin parar, fue lo ocurrido durante una
ceremonia religiosa en Popayan, con la presencia de
Arzobispos, Obispos, Sacerdotes, Monjas y parte del clero
caucano, cuando ella y mi hermano al unisono dirigieron sus
ojos hacia el mismo lugar, luego se buscaron sus miradas y
sin poder contenerse soltaron la carcajada convirtiéndose en
el centro de atraccidon durante el ceremonial, sin poder
siquiera explicar lo ocurrido. Pero no los voy a dejar con la
incégnita de lo ocurrido. Ambos observaron a una elegante
dama que resulto idéntica a esta.

(Aclaro que esta es una bolsa panialera de tiempos de mi madre)
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También hubo otra situacion que siempre nos causd gracia
pero cuyo humor fue mas discreto. Mi madre sufrié toda su
vida problemas estomacales y algunas veces cierto tipo de
alimentacion le causaba unos cdlicos insoportables, el
meédico segiin nos comentaba ella, un tanto incrédulo de sus
males le sugiri6 tomar pequenos trozos de aguacate, fruta o
verdura que siempre le afectd, la comiera poco a poco a
pedacitos, y en ese momento de la historia, mi padre desde el
fondo del salon dijo: y le empezaron los coliquitos...

Podria seguir narrando situaciones simpdticas ocurridas con
mi madre, pero nunca acabaria, ya que hasta el momento en
que le dije adidos hubo pequefias circunstancias que nos

provocaron mas de una sonrisa.

Feliz cumpleafos Ros.
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Marzo 7 del 2014

MASCOTAS, POR QUE Y PARA QUE TENERLAS

Si piensa en adquirir una mascota, en general, perros, gatos y
de cualquier clase, seria bueno preguntarse:

(Para qué quiero tenerla?

[Por qué?

(Puedo cubrir las necesidades de ella?

(Bstoy dispuesto a soportar y también disfrutar lo que
conlleva tenerla?

En mi concepto es como adoptar un hijo, una mascota es un
ser vivo, de carne y hueso, si la golpeas llora, siente hambre,
tiene necesidades, le gusta que la quieran y ser bien tratada.
Cuando estan pequeiias son traviesas, hacen danos, hay que
educarlas para que sepan donde van a dormir y donde tienen
que hacer sus cosas, hay que ensefiarles que sus dientes nos
causan dafio. Son tantas y tantas cosas que debemos tener en
cuenta antes de tomar la decision final.

Muchas personas compran o adquieren una mascota para
complacer a su pequeiiito hijo quien quiere “jugar” con el
perrito y apenas el cachorro muerde al nifio quien le hala las
orejas, le muerde la cola y lo golpea, castigan al animalito y
muchas veces sin pensarlo dos veces lo tiran a la calle.
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Yo adopté una perrita de tres meses de nacida que dejaron
abandonada a una cuadra de mi casa, su color era indefinido
y de sus orejitas colgaban mazorcas de garrapatas, no sé
cémo sobrevivid a las lluvias de ese agosto, ni codmo pudo
cruzar la calle buscando refugio tras unas piedras en una casa
vecina.

Hacia poco habiamos perdido un gatito también adoptado y
una sefiora pensod que yo seria buena candidata para recoger
el perrito, en ese momento creimos que era un macho. Me
acerqué a mirarlo y estaba asustado, rodeado de gente que lo
miraba, unos queriendo espantarlo y otros con pena de su
situacion. Me acerqué y por obra de no sé qué, salié de su
escondite y se me tir6 encima. Lo abracé, estaba tembloroso,
las encias blancas asi como sus orejas y 0jos, pensé que era
dificil que se recuperase pero me lo llevé en brazos a casa.

El miedo no lo dejaba estar sobre sus patas y se intern6 en el
ultimo rincon del garaje de la casa. Con alimento y paciencia
la saqué poco a poco y con ayuda de una amiga empezamos
a limpiarla de tanto animal que tenia encima, le di un poco
de leche condensada tibia pues tenia aun sus dientes de leche
y se veia que el frio la estaba matando, antes de banarla con
agua tibia, llamé a la médica veterinaria quien me explico
telefonicamente qué hacer con el animalito, me pregunto el
nombre y le dije “Martin”, entonces vino la consabida
pregunta, ah, entonces es macho, y cai en cuenta que no
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habia mirado el sexo del animalito, la levanté y de una le dije
a la doctora, perdon se llama “Martina”.

Inicialmente crei que era marrdn, pero después del bafio,
bien alimentada y vacunada, este fue el primer resultado:

Es una labradora mixta, en esta fecha ya cumplio 10 afios
humanos de vida, pero me ha dado su fidelidad, su alegria,
su nobleza y también sus fuertes ladridos. Han habido
muchos gastos, sufre de Espondilo artrosis de columna
lumbar y le fue encontrado un tumor que resultd
cancerigeno, sin embargo su actividad es uUnica, juega de
portera con la pelota, obedece oOrdenes, en fin, es
excepcional.

Eso si con las tormentas que sufrié de pequefia en las frias
calles de la temporada en que fue abandonada, le quedd el
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temor absoluto a las tormentas, a la pdélvora y a salir a la
calle, traumas que no han podido ser superados y que la
convirtieron en una perrita de hogar.

Como regla cada animalito en mi casa, ademas de darle las
atenciones médicas necesarias han sido esterilizados, machos
y hembras, hablo en plural porque tengo mas de una
mascota, lo cual ayuda para evitar la proliferacion de ellos ya
que de acuerdo a las estadisticas su numero ha venido en
aumento y al mismo tiempo sucede lo mismo con los que
dejan abandonados.

Concientizar y educar a la ciudadania respecto a las
mascotas es una labor que dia a dia se intenta, lo veo en la
prensa, en los avisos que las propias clinicas veterinarias
colocan, en internet, sin embargo no parece ser suficiente. En
el barrio en el cual vivo se ven a diario las filas de perritos
sueltos, sin duefo, otros en manos de indigentes que cargan
con ellos y comparten su hambre y necesidad, hay personas
que se han dedicado a prestar un servicio a la comunidad
recogiendo estas criaturas que aparecen en las calles, pero
estos lugares estan abarrotados de animalitos y ya no pueden
recibir uno mas.

Hace poco estuvo aullando un perro, hermoso, en esta
cuadra, se colocaron avisos y se busco al duefio, pero nadie
respondio al llamado, por mi parte no podia hacerme cargo
de él, como dije antes, ya tengo suficientes mascotas y el
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bolsillo no da para tanto, al final un vecino caritativo lo
recogid y yo lo veo, hermoso, alimentado, bien atendido.

Pero ;qué pasa con los pobres animalitos que nadie recoge?
Los que ves correr de un lado a otro en las calles, esculcando
basuras y sobreviviendo a la persecucion de la gente que los
espanta de sus puertas, de los muchachos que los persiguen y
les arrojan piedras, terminan atropellados por vehiculos que
sin querer y otros queriendo no los evitan en la via.

Ojalé se propague la peticion de no adquirir una mascota por
capricho de un nifio o por el antojo de un momento, que al
hacerlo se haga por la certeza de que se hara cargo de ella,
que sera un compromiso serio y responsable para estos seres
que a pesar de ser algunas veces una verdadera molestia son
los mas leales y desinteresados amigos, que siempre nos
reciben felices y estan alli para alegrarnos.

Esto me recuerda un trillado chiste que lei hace algun
tiempo:

Le dice un amigo al otro: “De manera que prefieres a tu
perro antes que a tu mujer. Y contesta el otro: Mira, te lo
pongo asi, coloca en el maletero de tu carro a tu mujer y a
tu perro y dime cudl de los dos se alegra mds cuando

’

después de una hora lo abres..."
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Martina
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Marzo 8 del 2014

;QUIEN ES TU FAMILIA?

Hace poco llenando un documento pertinente a un tramite
convencional, de esos en los que te preguntan por tus gustos,
aficiones, debia contestar preguntas acerca de la familia y me
di cuenta que mi familia aparte de mi hijo, es numerosisima
y esos papeles no eran suficientes para todo lo que tenia que
decir sobre ellos. Ya que el concepto de familia es un nticleo
de personas unidas por un vinculo, ya sea consanguineo de
adopcion u otro, asi que analizando la pregunta hice la
siguiente conclusion:

Empecé por mi vecino que cada dia, con una sonrisa, me
pregunta como amaneci y cada vez que cruza mi portal eleva
su brazo para saludarme y si observa una ambulancia en la
puerta de mi casa, estd pendiente para ayudarme si hay algin
enfermo.

La sefiora que tres veces a la semana esta pendiente que la
bolsa de basura sea recogida oportunamente, que me llama
cuando pasan unos dias y no me ha visto, que me avisa si en
la zona van a suspender el servicio de acueducto o energia,
que se preocupa cuando mi teléfono esta fuera de servicio y
viene personalmente a tocar a mi puerta para asegurarse de
que estamos bien.
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Los vigilantes que se inquietan al ver las luces de la casa
encendidas toda la noche y se acercan para saber como estoy
y si necesito algo.

Los demas vecinos que me ven salir y empiezan a llamarme
y saludan con su mano a lo lejos y me dan la bienvenida al
regresar.

El peluquero que al pasar en su motocicleta y a pesar de
llevar prisa se detiene a saludarme y desearme un feliz dia,
asi como su hermana con paso lento se detiene y
conversamos por un buen rato mientras descansa y se
recupera del dolor que sufre en sus piernas y se marcha
diciendo un “Dios la bendiga”.

La sefiora que cada 22 de mes me llama telefonicamente para
animarme, mandarme bendiciones y recordarme que no
estamos solos, haciéndome sentir bien y acompafiada.

El jardinero que cada mes recorta el prado y comparte
conmigo sus vicisitudes y alegrias y realiza el trabajo con
entusiasmo recordando las bromas de mis padres, y el tinto
que le brindaba mi hermano, haciendo de su labor una
reunion social.

La pareja que siempre tiene tiempo de sonreir un rato y

compartir su hogar con un juego de mesa, un vino, una
comida, o un chocolate con pandebono.
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La sefiora que sin falta cada Navidad me trae un
desamargado con hojaldres y manjar blanco y me llama con
frecuencia a saludarme.

La madre e hija que cada dia pasean a su perro y al pasar
frente a la casa me expresan una sonrisa ante los alterados
ladridos de mis mascotas.

La recicladora que desde lejos me llama “Mona”, se acerca
con su carretilla y su séquito canino y ademas de quejarse de
sus males me pregunta como estamos y me desea lo mejor
cada dia.

La “escobita” que se detiene frente a mi casa y después de
recibir un jugo me comenta la desconsideracion de los
transeuntes arrojando basuras por doquier y ayuda para que
el frente de mi casa esté decente y se marcha con una sonrisa
amplia y un hasta manana.

En mi correo electronico, en mi blog, en los chats, los
whatsapp, diariamente recibo saludos simpaticos y notas
curiosas de personas que quieren compartir sus experiencias
conmigo y ante cualquier prolongado silencio no dudan en
invadir totalmente los medios para saber de nosotros.

Ese pariente que nunca vemos pero que de pronto te llama y

te cuenta cosas de su familia y se interesa por ti, es mi
familia.
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La joven que ademas de tener una buena relacién con
nosotros me practica sesiones de terapia de reflexologia que
ayuda a mejorar mis achaques de la edad.

La llamada mafianera de buenos dias que no falta, la salida a
cine 0 a comer y que siempre ayuda a empezar y terminar un
nuevo dia.

Nunca acabaria de mencionar a tanta familia que tengo y que
hace que la vida sea mas grata. Asi que llenar ese formulario
fue imposible, el papel insuficiente para citar a todos y cada
uno de los miembros de mi familia.

Asi que la mejor forma de llenar ese documento fue
escribiendo:  familia monoparental con un vinculo

indestructible superior a la amistad llamado solidaridad.

jBuen dia familia!
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Marzo 9 del 2014

VOTACIONES

Empez6é con una lluvia fuerte que poco a poco fue
amainando pero que no se fue del todo. Aproveché el
momento en que era sOlo una ligera lluvia y me dirigi a mi
puesto de votacion.

El trayecto, unas diez cuadras hasta avistar las filas que no
crei encontrar tan largas, me acerqué y timidamente pregunté
si habia una fila para mujeres y una voz varonil me avisto y
con cierta amabilidad me dijo: “No, pero usted
perfectamente puede ubicarse en la fila de la tercera edad”,
me senti feliz, pues eran so6lo una docena de personas
quienes estaban alli y agradeci a mi edad y a mis canas que
no dejaron dudar a quienes alli estaban de que tenia pleno
derecho a tener ese privilegio.

Delante de mi una sefiora alta, de buena presencia y con el
cabello totalmente blanco, torné el rostro hacia mi y con
muchas ganas de conversar empezo: “;Sabe? En mi negocio
trato con muchisima gente y ayer un sefior compro una
mercancia y al mirar mi nombre me dijo que tenia el mismo
de su sefiora madre y yo mirando su documento de identidad
le dije y usted el nombre de un hombre famoso Winston
Churchill, de inmediato el caballero me dijo
“contemporaneo suyo”, y yo le contesté, se equivoca y seria
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bueno que estudiara un poquito de historia para que se dé
cuenta del error que esta cometiendo.” La sefora siguid sin
parar su comentario: “y como le parece que después llego a
recoger la mercancia y el hombre me dijo que yo le habia
dado catedra y le habia sefialado con la mano algo asi como
tocando madera. Y hoy me lo encuentro en la fila y me dice
que puedo hacer la fila en la tercera edad, pero
manifestandome que estaba temeroso de mi reaccion. Si ve,
yo no tengo problema con mi edad solo le estaba indicando
que era un ignorante en historia.”

En ese punto crei que nuestra conversacion habia llegado a
su fin, cuando la dama salta a otro punto. “Mire esa seriora
con el paraguas, se molesto porque le dije que tuviera
cuidado que podia sacarle un ojo a cualquier persona.”

Nuevamente crei que ya habia concluido la charla, pero no,
siguid con el siguiente tema:

“Hace poco me hicieron una endoscopia, y entiendo que a la
gente la sedan, pero yo no me dejé sedar. Eso le ponen a
usted un tubo como de crema de dientes, yo iba preparada,
eso no duele, basta con que usted coloque la lengua para un
lado, ese es el truco, es lo mismo cuando uno se lava la
lengua con el cepillo, uno siente molestia, pero gire la
lengua y verd que se acaba el malestar. El médico me dijo
que mirara la pantalla y yo no quise, eso es lo que altera a
la gente. Yo sali cuando terminamos, en cosa de media hora
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v en la sala habian varias personas esperando que sus
pacientes despertaran cuando el médico me dijo que tenia
que repetir la endoscopia porque no habia tomado la
muestra y yo le dije tranquilo, no tengo problema. También
me pregunto que cuantos anos tenia y le dije sesenta y

“«

fiapita, y todo lo tengo viejo pero bueno...

Pensé que seguiria pero ya a estas alturas habiamos cruzado
el portal y cédula en mano verificaron mi huella dactilar y
me indicaron que pasara a la mesa 30.

Confieso que el trayecto se me fue en segundos escuchando
a esta sefiora y no puedo negar que lo disfruté enormemente,
me di cuenta de la facilidad de palabra de la dama, su
discernimiento, la forma amena como soltdo una cantidad de
informacion que yo no esperaba, repito es una mujer de buen
fisico, alta, delgada, bien vestida y compuesta, su rostro no
presenta arrugas ni manchas, el cabello blanco bien peinado,
educada en sus maneras y movimientos, pero con una
necesidad de hablar y comunicarse impresionante.

De regreso a casa pensé que de pronto se trata de alguien que
suple su necesidad de compafiia de esta manera y una cosa
me llevo a la otra, la cantidad de gente mayor que no es
escuchada, que tienen tanto para decir pero cuya informacion
se pierde.

128



Recuerdo una pelicula que vi hace muchos afios en la cual
cada persona leia un libro y lo memorizaba y al pasar el
tiempo lo pasaba a un hijo y este a su vez lo transmitia a un
hijo suyo y asi sucesivamente, para que ese conocimiento
fuera pasando de generacién en generacion y no se perdiera
nunca.

La gente mayor y me incluyo, hemos vivido y aprendido
mucho en la vida y las nuevas generaciones apenas estan
empezando, y aunque dicen que nadie aprende en cabeza
ajena, hay experiencias que pueden ayudar a mejorar el
conocimiento de otros, nada mas basta con mirar lo que me
dijo la sefiora en la fila de votacion, que el truco para
soportar una endoscopia lo es mover la lengua hacia un lado,
ya s¢ que me dirdn que esta informacion se puede ver en
Google, pero Google te va a tomar de la mano, te va a sentar
y con calidez ;te va a explicar lo que aprendid en su
existencia? Y ademads puede que te ofrezca ;jun tinto o un
jugo?

Nosotros somos los Google del pasado y si nos ponemos
serios seremos el Google del futuro.
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Marzo 14 del 2014

LA VENGANZA

’

“La venganza es un plato que se sirve frio.’

(Cuantas veces a lo largo de mi vida he escuchado esta
frase?, no muchas realmente, han sido de personas que por
alguna razén han quedado en situacion favorable ante una
ofensa y al darse cuenta que eso con lo cual trataron de
dafiarlo se revirtid contra su entre comillas enemigo, le
produjo un cierto placer.

En qué consiste la venganza, veamos: es un desquite por
algo que nos lastim6 profundamente y mas que una
reparacion por el dafio recibido buscamos que esa(s)
persona(s) sientan ese mismo dolor que infringio,

Una vez una sefiora muy querida y de quien guardo gratos
recuerdos me comentd algo que habia hecho su esposo y que
al cabo del tiempo este habia tenido que venir a disculparse
con ella, estando ¢l en muy mala situacion. Le pregunté por
qué se habia alegrado al verlo asi, si habian sido pareja por
tanto tiempo, me contestd: “No me alegré pero si senti un

fresquito...”
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Eso de la Ley del Talion, ojo por ojo, diente por diente... van
en contra de esa otra Ley de “poner la otra mejilla”, asi qué
cual seguir, ;las primeras? O ;las Gltimas?

Decir que Cain mat6 a Abel por venganza, no lo creo, yo
diria que fue por pura y neta envidia, que no es lo mismo,
pero pienso que Dios si tuvo un acto no de venganza pero si
de justicia divina convirtiendo la vida de Abel miserable.

Volviendo a la ley del talion es referida a un principio
juridico de justicia retributiva, o sea que quien causara un
dafio recibiria otro igual, pero este principio se deteriord con
el paso del tiempo y cada vez el “castigo” se incrementd un
poco, hasta llegar a unos ilimitados resultados.

Lei un articulo hace poco tiempo en el cual ciertas
sociedades muy antiguas y que tenian destreza en alta
cocina, hacian una especie de competencia culinaria entre los
enfrentados, surgiendo asi un recetario conocido como
“Codigo de delicias de Hammurabi”, en el cual se incluia
incluso que un guifio habia que responderlo, pero que
causaba verdadera molestia entre “machos remachos”.

También se comenta que hay diferentes tipos de venganza: la
rapida que se responde inmediatamente, esta, debo
comentarlo, me costaria mucho, ya que soy algo lenta y
regularmente cuando ya han pasado las cosas caigo en
cuenta de lo que debi hacer en dicho o hecho en ese
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momento, aclaro, no como venganza, sino como atenuante
de alguna situacion, ya que soy totalmente esquiva a los
insultos, enfrentamientos que sélo dejan un amargor en el
alma.

Otra, la lenta, hay personas que planean lenta vy
minuciosamente lo que van a hacer para desquitarse del otro.
No entiendo esto, ya que creo que cuando las cosas se
enfrian, pueden verse de otro matiz, con calma y es probable
que la venganza pase a un segundo plano.

Y tal vez, otra ridicula, venganza multiple podriamos
llamarla, que esta persona, ofendida, se supone que lo es,
cranea una serie de maldades para que cada vez que
aquel(lla), intente algo en su vida, se derrumbe, fastidiarla, si
la ve y estd con un grupo de amigos dice algo y todos rien, si
acaba de presentar una hoja de vida y tiene acceso a algun
miembro de esa empresa, le crea mal ambiente, intriga, en
fin, es una venganza en cadena que nunca termina.

Pero lo que me inquieta en realidad es el resultado, ;qué se
logra con vengarse?

Me vengué, cierto, y... al hacerlo ;jrecuperd el momento en
que fue herido?

(Puede dormir tranquilo(a) por haber causado dafio a otra
persona? Me he estado preguntando esto ultimamente y no le
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encuentro una respuesta logica y no es que yo sea “Santa
Emma” como me llamé hace poco una amiga. Como todo el
mundo he sentido rabia y de la grande por algo que me han
hecho y hubiese querido, como dicen, desquitarme, pero
como gracias a Dios, soy lenta, las cosas se han quedado de
ese tamano, después he pensado que quien(es) me han
lastimado pueden estar mas inquietas que yo esperando a ver
qué les voy a hacer... o como me voy a vengar.

Pensemos mads bien en descomponer la palabra venganza por
ven-gansa y pronto tendremos una imagen diferente de algo
tan desagradable.
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Marzo 20 del 2014

FRASES CURIOSAS

En esta época de tanta tecnologia y grandes cambios en
nuestra cotidianidad, me he encontrado escuchando
conversaciones que me han provocado mas de una sonrisa y
no lo niego, me han hecho la vida mas amable,
especialmente en didlogos que involucran los tan odiados y
amados celulares.

Frases como:

Cuando llegues llamame y yo no te contesto...

Llamame al celular que no lo encuentro.

Llamame, cuelgas y te marco.

No tengo minutos...

;Me regalas minutos?

¢ Tienes minutos?

No, si se me murio la pila...

No contesté porque estaba en el Banco...

Te llamo luego que estoy en la calle... y al fondo se escucha
que bajan la manija del sanitario y el agua que corre... y un

6 9

ups...

Ya estoy llegando, voy por Santa Librada... cuando en
realidad esta en Chipichape.
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No veas, si estoy en un trancon... mientras consume un
aromatico café en Juan Valdés.

¢ Tienes tu teléfono alli? Tomame una foto.
Mandame un Whatsapp.

Espera le pregunto a Google.

Déjame un mensaje.

Mandamelo bluetooth.

En tu casa hay wifi? Déjame conectar.

P/. Oye tu celular me manda a buzon.

R/. Esta cargando. (En el bolsillo)

Oye, te estoy esperando ;donde estas?

Al otro lado de la linea: En mi casa, no he podido salir ;y
tu?

Detras de ti.

La primera me parece la mas divertida, si no vas a contestar
(para qué te llamo? Hay que ir al contexto de Ila
conversacion para entender este contrasentido, pero la sola
frase de por si tiene su gracia.

Ademas de las situaciones en las cuales nos intentan
engafiar, pues ya es comun contestar en cualquier sitio y la
unica forma de zafarnos de una llamada imprudente, una
invitacidon molesta, un favor que no queremos hacer en ese
momento, es diciendo:
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Luego te llamo estoy manejando. Claro que esto ya no esta
surtietndo mucho efecto con el maravilloso sistema
tecnologico de los vehiculos que quedan conectados
automaticamente a tu celular y puedes hablar sin utilizar
siquiera audifonos llamados manos libres, lo cual también
tiene su incomodidad porque quienes te acompanan en el
vehiculo escuchan y pueden participar en la conversacion.

Hubo un evento real que todavia me parece un tanto cruel,
pero gracias a los celulares se descubri6.

Un conocido le fue infiel a su esposa y precisamente cuando
estaba en el Motel recibido llamada de su conyuge y €l ni
corto ni perezoso manifestd que estaba trabajando y después
la llamaria, se despidid6 amoroso y colocd el celular en la
mesita al lado de la cama... pero olvido apagarlo... El resto
es historia.

Y como una cosa trae la otra se me vino a la cabeza un chiste
que adjudican a nuestros queridos congéneres pastusos.

Estando, igualmente, un esposo pastuso en un motel, recibio
llamada de su mujer y al contestar el celular éste dijo:
(Mijita y como supiste que estaba en un motel?

Pero hay algo que no puedo dejar de mencionar porque lo

presencié y todavia me provoca una carcajada.
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Haciendo cuentas con una amiga ésta cogié la calculadora,
anot6 una cifra, us6 el signo de dividir y colocod la
calculadora en su oido esperando escuchar la respuesta... es
hermoso ver cO6mo marcar un nimero nos coloca
automaticamente en la funcion teléfono.

También presencié a una sefiora amiga quien hace algun
tiempo manejaba una conocida cadena de peluquerias en esta
ciudad, cuyo celular era un constante ring-ring, apenas tenia
oportunidad miraba su celular y presionaba botones en una
forma stper rapida, la vi hacerlo en varias oportunidades
hasta que la curiosidad me venci6 y la interrogué al respecto,
recibiendo esta respuesta:

Ah! Como no puedo contestar cuando me llaman, me dejan
mensajes, entonces de tanto en tanto miro quién los manda.
Pero, le dije, ;los contesta con esa agilidad tan grande? Y me
respondié: No, es que yo los borro...

El celular es una gran ayuda, muchas veces un coémplice,
pero también un delator, alli se recopilan las llamadas, los
mensajes, toda una vida social y si queremos ocultar algo
habra que tener la suficiente habilidad para borrar esa
enorme base de datos alli recopilada antes de que caiga en
las manos equivocadas.

Seguramente a todos les han surgido frases referidas a estos
aparaticos, que han escuchado y con muchisimas anécdotas
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divertidas y otras no tanto, pero que evidentemente ponen de
relieve la necesidad de conservar este servicio que ya es de
primera necesidad.

Siempre me pregunto ;como pude vivir sin celular? Y si en
las primeras etapas de mi vida no tuve problemas al no
tenerlo, como es que ahora me angustio si salgo a la calle y
he olvidado este adminiculo en casa. Puede ser un cuarto de
hora que lo dejo y cuando regreso sin lugar a dudas reviso de
inmediato los mensajes y llamadas.

El caricaturista Julio César Gonzédlez — matador — del
perioddico El Tiempo, tiene un dibujo que refleja exactamente
la situacidon mostrando un dibujo de la muerte con una
guadana en la mano mientras le dice a un parroquiano “Se te
acabaron los minutos”.

No puedo terminar este articulo sin mencionar que
inicialmente el celular era una verdadera “panela”, la bateria
duraba tan s6lo una hora, era una especie de radio, luego
llegaron unos mas pequefios y con mas durabilidad, y cada
afio llegd uno nuevo hasta los smartphones, iphones etc.

Solo falta que nos coloquen un chip en el cerebro y listo.

Menudo problema para quienes asaltan a los transelintes para
quitarles el celular. Quizas esta sea la solucion.
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Abril 2 del 2014

Después de un corto silencio forzado aqui vuelvo con mis
comentarios.

EL MALTRATO

Siempre me gusta analizar la palabra antes de entrar en
materia, conociendo su exacto significado en el diccionario
aunque después proceda a desmenuzar el mismo.

Segun el diccionario: Maltrato es,

“Trato vejatorio o que ocasiona dario o

perjuicio. Dar un mal trato, daniar o
estropear con las palabras o con los
hechos™

Cualquier palabra que tenga en su raiz la palabra MAL, ya es
preludio de cosas desagradables y si viene acompafiada de
otra como TRATO, que significa:

“Portarse con alguien de una
determinada manera.”

Aunque también se identifique simplemente con el trato

cotidiano con nuestros congéneres, las dos palabras unidas
en realidad son indeseables.
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Y hay tantas formas de maltratar a los demas. Sin ir mas
lejos dias antes en una Entidad bancaria en donde me
acerqué con una amiga a realizar un pago, concretamente a
pagar unos impuestos en esos formatos que tan
acertadamente estd expidiendo un servicio de correos de la
ciudad, la nifia que nos atendio, tras recibir el dinero y el
formato, en forma brusca manifestd que faltaba rellenar los
datos en la parte inferior de dichos documentos, golpeando
con un boligrafo el punto a formalizar. En un primer
momento no le di importancia al tono de voz porque pensé
que tal vez viendo mis canas pens6 que yo era sorda, asi que
me coloqué a un lado de la ventanilla y colocamos: nombre,
cédula y firma, eso era todo.

Una vez termind de atender el cliente que ella llamé mientras
nosotras haciamos la diligencia, volvimos a pasar el dinero y
los documentos, desafortunadamente habiamos hecho la
cuenta del pago con el valor que aparecia en el formato en la
parte baja y habia una pequena diferencia con el verdadero
total, nuevamente y como casi un regafio nos dijo la cantidad
que faltaba y mientras contaba lo que restaba del pago,
levant6 la mirada como taladrandonos, ya en esta instancia
se encontrd6 con mi mirada que ya no era tan suave y
procedio a terminar de realizar la transaccion sin mirarnos.

No entiendo como una persona tan joven, en un cargo en el
cual debe tratar a incontables personas, de todas las edades,
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puede ser tan amargada y convertirse en un ser tan
desagradable y grosero.

Esta es apenas un minimo de la clase de maltrato que
sufrimos los seres humanos.

En esta misma semana un empleado de un servicio de
correos llegd a mi puerta con un sobre, bajé y sonriente le
saludé e hice comentarios tipicos del estado del tiempo,
agradeciendo que me trajera este documento, su reaccion fue
brusca, desagradable, casi que me tir6 el escrito y se fue.
Recordé que mi hermano siempre ofrecia un refresco cuando
en dias de calor estos mensajeros llegaban a la puerta, pero
este sefior no dio tiempo de nada. Quiero pensar que traia
problemas en su cabeza, que no le gusta su trabajo, que tenia
prisa, en fin cualquier cantidad de situaciones que yo
desconocia, pero sorprende, nuevamente, que una persona
tan joven, ya presente una personalidad amargada.

Y adentrandonos mas en situaciones escabrosas, escuché en
un noticiero, hace ya mas de una semana, que un hombre al
cual su esposa lo dejd, saltd la tapia de la casa de su suegra'y
mientras esta dormia le asestd tremendos golpes con un
ladrillo en la cabeza. Esto ya no es maltrato, es violencia,
con esta actitud no resolvid nada, su mujer no volvera con ¢l,
sus hijos le temeran, la suegra si sobrevive tendra que seguir
algiin tipo de tratamiento sicologico pues verse abocado a
golpes en la mitad de la noche trastorna a cualquiera.
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Y qué decir de las mujeres que son golpeadas a diario por
sus compafieros, novios, amantes, esposos, etc. y que a pesar
de ello continfian alli... hay personas que dicen que debe ser
que les gusta, y yo rechazo esto, debe uno colocarse en los
zapatos de la victima. Su educacion, situacidn econdmica,
como crecid y que le fue inculcado en su vida, cudl fue la
visidn que tuvo sobre la existencia en este mundo.

Conoci a una mujer que vendia revistas, y hablo de una
situacion acaecida hace unos veinte afos, esta sefiora me
llevaba semanalmente una revista que yo coleccionaba,
indistintamente empecé a notar que traia moretones, 0jos
golpeados, dedos fracturados, vendajes en piernas, en fin,
todo indicaba que era objeto de maltrato. No contenta con
sus disculpas y excusas permanentes a su estado fisico, la
concreté y me comentd que su esposo “la cascaba’ a diario,
que cuando queria salir a reunirse con sus amigos, entraba y
de una le daba una tunda a ella para que no le dijera nada y
con ese pretexto se iba y volvia al otro dia, siempre habia
una razon para lastimarla.

Siendo yo funcionaria s6lo pensé que ella debia denunciarlo
y poner punto final a esa situacion, ya que tenia un bebé
pequefio, una nifa, que estaba presenciando semejante
ejemplo y que ademds podia ser victima de su padre
también. Me dijo que lo pensaria, sin embargo una semana
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mas tarde volvié con una herida delicada en su cabeza. Volvi
a aconsejarla e insisti en que no podia permitir continuar asi.
Pasé un mes y no volvi a ver a esta mujer, pensé lo peor, sin
embargo, llegd un dia, rozagante y con su nifia en brazos, me
traia las revistas de todo ese tiempo y me comentd. Segui su
consejo. Yo apresurada le pregunté si habia denunciado a las
autoridades a su esposo y rapida me dijo:

“No serniora, estaba yo alisando una ropa cuando entro mi
marido, se paro en la puerta y de una sola accion se saco la
correa viniendo hacia mi. Le adverti que no se atreviera a
tocarme, pero mas rapido se acerco y yo que tenia la
plancha en mi mano la levanté y el quedo con la plancha
pegada en el pecho.”

Me quedé literalmente FRIA, no podia creer lo que
escuchaba, ella continuo:

“Pues desde eso, todo cambio, me puso mi puesto de
revistas, esta cumplido con todo en la casa y no mas
golpes...”

Tal parece que algunas personas prefieren como dicen en
inglés the hard way, la forma dificil para entender lo que no
deben hacer y sobre todo agredir una mujer cuando esta
sostiene una plancha caliente es bastante torpe, lo mismo que
si lo hace cuando esta se encuentra en la cocina con todas las
armas posibles para responder un ataque.
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No apruebo esta forma de ganarse el respeto, pero en el nivel
social de esta pareja parece que es la necesaria.

También y por razones de mi trabajo conoci a una pareja, el
marido en la carcel por un delito menor pero que lo
mantendria alejado de la casa por un buen tiempo. La mujer
al presentarse para solicitar un permiso para visitarlo me
suplicd que hablara con el sefior Juez para que por favor no
lo fueran a soltar porque le pegaba mucho. Obviamente esto
no se podia prometer a ella ya que habia un proceso, pero
ella cada ocho dias venia por el permiso y llegaba con el
mismo llanto y la misma peticion.

Dejé de verla hasta un dia que llego6 y tenia un vientre de
unos 5 meses de embarazo, no pude evitar preguntarle por
qué se habia embarazado si le temia tanto a su marido y la
respuesta vino como una cachetada.

“porque cuando tienen esposa
embarazada es mds favorable
que le concedan la libertad
para que cumpla con sus
obligaciones y como yo vivo de
lo que él me da, pues me
embarace.”
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Eso sucede una y otra vez y no deja de asombrarme. Punto
aparte, viendo entonces la serie sobre Helenita Vargas,
donde aparece una dama de la sociedad calefia golpeada
brutalmente por su esposo, sin que ésta haga nada para
detener esta conducta, porque el maltrato no solo se da en
las familias de bajos recursos econdomicos y sin educacion,
también en circulos de clase alta.

También existe otro tipo de maltrato que sin golpes, lastima
de otra manera, una conocida mas cercana me comentd que
su compafiero los ultimos meses le decia que ella no le
inspiraba nada y que por el contrario sentia un profundo
rechazo, que incluso unas manchas que a ella le salieron en
la piel le daban asco. Yo que conoci al sujeto me impresioné
al oir estas palabras ya que no es ningun adonis ni tiene
fisicamente la perfecta piel, por el contrario tiene las tipicas
manchas que acompafan la vejez, sufre pérdida de cabello,
usa una proétesis dental y no es que esto desmerezca en una
persona, pero es obvia y segin entiendo cada noche la
coloca en un vaso con agua... es un hombre bastante mayor
y ya muestra bastante dificultad en sus movimientos. Y no
es que la susodicha dama no contestara también con
improperios a tales palabra agresivas, pero entiendo que fue
¢l quien inici6 la perorata ofensiva. Sus vidas fisicas se
deterioraron compartiendo dificultades, alegrias,
preocupaciones etc. al mismo tiempo, les llegd la vejez y los
cambios inevitables no podian ser aplazados, pero el
caballero s6lo ve los que su compatfiera ha suftrido.
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Me refiero al aspecto fisico del sujeto para considerar lo
atrevido de sus manifestaciones a su conyuge, cuando se
encuentran en una etapa de la vida que debia ser de
acompafiamiento, tranquilidad y disfrute de la edad dorada,
que para ellos se convirtid en la edad carbonizada.

Incluso en parejas jovenes, que se casan enamoradas, no
faltan ofensas que van dejando huella en las parejas y sin
embargo, siguen juntas.

Y no es s6lo el hombre el que ofende y golpea, supe de un
hombre que siempre llegd magullado a la oficina, su mujer
una fémina de baja estatura y buenos musculos con razén o
sin ella terminaba sacudiéndole, no puedo evitar sonreir, a
pesar de lo tragico de la situacion, porque ambos llegaban al
trabajo cada mafana, ella delante con paso marcial y ¢l
detras, llevando casi siempre el enorme bolso femenino de
ella, cabizbajo, con ciertas cicatrices en el rostro, porque al
parecer era el lugar preferido para asestar sus golpes, pero
saludando a diestra y siniestra sonriente...

(Seria que a ¢l le gustaba este maltrato?
Tengo todo un arsenal de historias no contadas que sélo
puedo documentar a través de mi memoria, pero que este

blog no seria suficiente para comentarlas, por eso sélo dejo
esta inquietud para recordar que una sonrisa no cuesta nada,
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incluso cuando se contesta el teléfono si se brinda una
sonrisa, aunque no la vean, su interlocutor la siente, la
percibe y muy seguramente la conversacion fluird mas grata.

jFeliz dia!
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Abril 13 del 2014

POR QUE SIEMPRE LLEGAMOS TARDE

Esta es una pregunta que nunca me canso de hacerme. ;Qué
hace que la gente no llegue a tiempo a sus citas?

He vivido en tres paises diferentes, incluido Colombia y
todavia no he podido entender la idiosincrasia en este
sentido, pero debo advertir que en mi casa y por parte de mis
padres aprendi la responsabilidad de cumplir con mis citas
oportunamente y dar siempre la cara para explicar lo
acontecido y el por qué no puedo cumplir una entrevista.

En Inglaterra disfruté enormemente la seriedad de su gente,
horarios exactos hasta la hora de tomar el té fue preciso y
cumplido, nadie deja plantado a nadie, s6lo un accidente
podia cambiar algo tan serio como un compromiso para
encontrarse con otra persona o para disfrutar de una comida
0 para viajar, ningin conocido mio lleg6 a perder el tren, el
bus, el avion o incluso el metro.

En contraste cuando llegué a Espaia, todo fue totalmente al
revés, las personas llegaban hasta con horas de retraso, las
invitaciones a comer demoraban tanto que a veces yo optaba
por marcharme sin haber probado bocado, pues mis
compromisos si tenian horario y para completar nunca habia
una excusa, simplemente llegaban tarde y ya.
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Aqui en Colombia se llega tarde y siempre hay una excusa,
el trafico, los nifios, mi suegra, el carro, la lluvia, el
pinchazo, me devolvi por los papeles, sali y tenia pico y
placa, aunque sea medio dia no dejan de mencionar el
famoso pico y placa.

Si somos invitados a un almuerzo a las doce del dia, ;por
qué llegamos a las dos de la tarde? No seria mas facil decir
[que no se puede ir o que a esa hora es imposible?

Citas médicas, las he solicitado y llego con los quince
minutos protocolarios de antelacion, sin embargo pasa hasta
mas de una hora y sigo esperando. Se exige un cumplimiento
por parte del paciente pero no lo hay por parte de la
Institucion. Es cierto que es imposible decir cudnto tardara
una consulta, algunas podran tomar mas o menos tiempo,
pero deberia existir un sistema mas organizado. Si esta cita
tarda demasiado, a la hora de la siguiente cita deberian pasar
al paciente en espera con otro médico que muy seguramente
tendra el suficiente conocimiento para atenderle. Porque he
visto mientras estoy en espera en un consultorio, el siguiente
estd vacio e incluso el médico estd conversando en el
corredor.

También es cierto que cuando hacemos la cita pedimos ser

atendidos por determinado galeno que aparece en la lista, o
porque nos atendié anteriormente y nos gustaria que ese

149



mismo médico siguiera nuestra historia, si es asi habra que
armarse de paciencia y esperar.

Hace algtn tiempo tuve un problema de salud y fui remitida
a urgencias, al llegar me hicieron un registro de los datos y
me sentaron a esperar, empezaron a pasar gente poco a poco
y de pronto senti que me sentia muy mal, le dije a mi
acompanante que por favor hablara porque cada vez estaba
peor, como pudo me llevd hasta el lugar donde pudimos ver
un pequeno cubiculo, con tres personas vestidas con prendas
blancas, aparentemente médicos y tal vez enfermeras,
sentadas charlando y riendo. Se sorprendieron al ver mi
estado y alli si actuaron para atenderme y si estoy
escribiendo este blog es porque lo hicieron bien.

Ese servicio de urgencias va filtrando los pacientes segun el
grado de gravedad, y quienes alli trabajan no piensan que el
hecho de que algunos pacientes lleguen por su propio pie no
significa que estén bien y supuestamente al llegar alli no hay
que esperar mucho y que va a ser atendido prontamente, que
no hay horario, simplemente hay que atender a los pacientes
con la mayor agilidad posible para evitar un descuido, de lo
contrario se optaria por la cita normal con la consabida
espera de turno.

Nuevamente caigo alejandome del tema principal y que me
hizo sentar a escribir sobre ello.
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En las citas que menos se cumple con el horario, segun mi
personal experiencia lo es en los consultorios médicos de la
EPS y en las reuniones particulares, es muy raro encontrar
personas que lleguen a la hora que dijeron estarian. Hay
personas que es mejor decirles que la cita es una hora antes
para poder llegar a tiempo, ya que de todas formas tardara
sesenta minutos en estar alli. He esperado en consultorios,
después de llegar a tiempo, y de pronto aparece la persona
que siempre llega tarde y olimpicamente la atienden porque
su cita era anterior a la mia...

Han implementado un sistema en algunas entidades
bancarias que me tiene encantada, hay una especie de
“cajero” en la entrada con opciones: para adulto mayor,
discapacitado y otros. Notaran que me aprendi las dos
primeras y las restantes no, obvio la primera es la que yo uso
y por ende ignoro las otras. Selecciona el que se ajusta a
usted y luego nuevamente elige el servicio que requiere, la
maquina arroja un papelito con el nimero de la cita y usted
va a sentarse comodamente a esperar que una pantalla le
asigne el asesor o cajero correspondiente. Estos lugares
nunca se ven atiborrados por gente, asi no hay que pedir cita
y es la mejor forma de evitar que algunos conciudadanos
lleguen tarde.

El problema es ;jcoOmo lograr esto mismo en una cita

particular? La unica que me ha dado resultado es adelantar la
hora, decir que es a las dos cuando en realidad es a las tres o
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tres y media. No sé qué otra idea sugerir, pero lo ideal seria
educar a nuestros hijos y nietos en la cultura del
cumplimiento, de la seriedad y responsabilidad con los
compromisos es decir volvernos INGLESES.

152



Abril 12 del 2014
SOLEDAD

Nombre de mujer, que también significa
aislamiento, abandono, retiro,
incomunicacion, separacion, desamparo,
encierro, clausura, destierro, melancolia,
nostalgia, anioranza, tristeza, apartamiento -
arrinconamiento - ausencia - desamparo -
incomunicacion - indefension - nostalgia -
orfandad - retiro - viudedad.

Esta situacion actualmente la sufren especialmente personas
de la tercera edad, claro que también los de la cuarta, quinta
etc., incluidos los nifios, los adolescentes, los de edad
madura, en conclusion la sufren personas de todas las edades
e incluso hasta los animales.

Los noticieros informan diariamente de suicidios por
depresion, nifios deprimidos, y a mi esto me enferma, como
es posible que un nifio sufra de este mal, cuando su vida la
rigen sus padres, cuando las preocupaciones se limitan a
jugar, estudiar, comer y dormir, tal vez sacar una buena nota
escolar pueda ser tensionante, pero llegar a una depresion
extrema que lo lleve a quitarse la vida...
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Este estado mantiene ocupados a los psicologos y
preocupados a las EPS y servicios de salud, pues son mas los
casos de soledad que las propias enfermedades y virus.

Muchos creen que es por falta de compafiia, que la soledad
fisica lleva a las personas a sentirse deprimidas, pero se
puede estar con mucha gente alrededor y sentirse, como
dicen, mas solo que la una.

Hay circunstancias en las cuales se siente esa soledad que yo
describiria mas como impotencia, cuando se nos presenta
una situacion en la que no hay forma de salir de ella, no es el
dinero, ni la voluntad, mucho menos el esfuerzo, es
simplemente que estamos en una encrucijada que ninguna
decision que tomemos arrojara un resultado que nos pueda
garantizar que fue la mejor opcion y que lo que hicimos era
la correcto.

He visto ancianos que son llevados a pasear por la cuadra en
silla de ruedas y especialmente una viejecita, no s€¢ cuantos
afios tenga, pero se ve muy acabada y siempre lleva abrazada
una muiieca, me dijo su enfermera que cuando los otros
ancianos, por maldad, cosa que no entiendo, le esconden el
juguete, la hacen llorar y hasta que no se lo regresan no para
de gemir. Se cree que es la nostalgia de sus hijos y acunar la
mufieca la hace sentir bien.
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Parejas que comparten su vida desde siempre pero sin
embargo, aunque aparentemente se les ve bien en realidad no
tienen nada que compartir, sus suefios son diferentes, sus
planes de vida no son compatibles y terminan cada uno por
su lado sintiéndose terriblemente solos. Comparten los hijos
y todo el tiempo comentan la situacion de ellos y lo que
necesitan para que estos se conviertan en profesionales, que
lleguen a ser lo que quieren ser, pero la existencia de los
padres quedd trunca, ya no siguieron sus suefos y los
acompana una depresion interior como consecuencia en su
solitaria vida.

Esa soledad de hablar en voz alta pero sentir que no nos
escuchan, que no tenemos un interlocutor sino un orador
quien en realidad esta lejos de la conversacion y que por el
contrario estd buscando ser oido, que no le interesa lo que
esa otra persona le dice, es muy comun.

Y en esta era de la tecnologia que las personas
continuamente estan enviando mensajes en el chat del
celular, pero que no hablan con quién tienen al lado es el pan
nuestro de cada dia. Y que tal los adolescentes que en una
sala se hablan entre ellos a través del chat, cuando tiene
frente a frente a su amigo(a), y rien y se divierten pero a
través del chat, ;qué pasaria si en ese momento alguien les
quitara los celulares y los pusiera frente a frente?

Conoci un joven hijo de un amigo quien desde que entraba a
esta casa se sentaba en forma desgarbada en un sofd y
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empezaba a chatear, todo el tiempo hasta que se marchaba
con su padre, nunca pude cruzar con ¢l mas del saludo de
cortesia y hace poco ya egresado de la Universidad se
acercaron a casa a saludar, pero su celular estaba descargado,
asi que entrd conectd el aparato para cargarlo y tuve
oportunidad de hablar con €l por un lapso de quince minutos,
me sorprendi de la persona tan interesante que es, pero en
cuanto pudo se sumergié de nuevo en su chat.

Pero bien, me estoy alejando del tema principal, digo que la
soledad tiene muchas variantes, porque es maravilloso estar
solo algunas veces, cuando queremos estudiar, ampliar ideas,
cuantas veces y en el mejor momento de nuestra soledad,
llega una visita o nos llaman, en fin cualquier cosa sucede y
no podemos seguir disfrutando lo que estabamos haciendo.
Una soledad buscada y aunque aparentemente es fisica, la
verdad es que estamos solos con nosotros mismos.

Nunca estamos solos, de eso estoy convencida, siempre hay
alguien o algo cerca, cuando no estamos acompafiados de
personas, tenemos mascotas, plantas y nuestros propios
pensamientos que nos hablan constantemente, la television
nos mantiene conectados con el mundo, la radio, etc.

Hace poco vi la pelicula “Gravity”, y hubo un momento en
que pensé que en el espacio seria el Unico lugar donde podria
sentirse el enorme silencio de la soledad, la actriz Sandra
Bullock me hizo percibir esa sensacion una vez pierde a su
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compafiero en el espacio, pero vuelvo a lo mismo que
inicialmente comentaba, la sensacion de impotencia, sin
poder pedir ayuda, un aislamiento total, la falta de un apoyo
que le permitiera salir de la situacion que estaba viviendo, ya
que cuando llega al final y pone sus pies en la tierra,
increible, sin un alma cerca, se acaba la soledad.
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Abril 18 del 2014

(LE GUSTAN LOS VIDEO-JUEGOS?

O juegos de video, como quiera llamarlos, ¢le gustan?

Muchas personas piensan que los video-juegos son para
nifios y adolescentes y que no son buenos, y los critican, y
piensan que si los nifios dedican mucho tiempo a este
pasatiempo no estudian y que no les sirve para nada, etc. etc.
Cuando mi hijo era pequefio queria un Nintendo, al llegar la
Navidad me fui al lugar perfecto para encontrarlo a mejor
precio que en los almacenes de cadena, San Andrecito,
busqué el modelo que le habia escuchado decir era el ideal y
cuando me entregaban el preciado regalo, un sefior, que no
s¢ de donde ni como surgi® en la conversacion,
practicamente me regafld y con voz altanera repitid una y
otra vez: “¥YO NUNCA LE COMPRARE UNA COSA DE
ESAS A MI H1JO!!!!”, en ese momento, yo me paralicé,
senti que estaba haciendo lo peor que se me podia ocurrir,
pero de pronto reaccioné e ignorando al caballero, me fui
para mi casa y sorprendi gratamente a mi vastago.

Efectivamente, mi hijo dedic6 muchas horas a este juego,
pero también se relaciond con mas niflos y organizé partidas
y programo los dias para jugar y aprendi6 a discernir mejor y
logré gran habilidad para tomar decisiones rapidas.
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Posteriormente surgi6 el maravilloso Sega, que obviamente,
superd en ese momento al Nintendo, otra Navidad, y con
mucho cuidado de no encontrar fantasmas en San Andrecito,
adquiri el nuevo entretenimiento, mas ideas, mas juegos y
mas entusiasmo.

Lo siguiente que observé fue al momento en que mi pequefio
hijo vio un computador en la oficina de mi hermano y sin
necesidad de instrucciones de ninguna clase, manejo el
equipo y explico lo que aparentemente estdbamos haciendo
mal, pues apenas si conociamos el manejo de esos aparatos
con grandes disquetes.

Ante tal reaccion procedi a conseguirle un computador para
que hiciera sus trabajos, ya que la maquina de escribir,
obviamente era obsoleta, y pude ver que el manejo previo de
esos juegos TAN PELIGROSOS, le habian desarrollado una
légica necesaria para entender una maquina con esta
tecnologia.

No voy a seguir detallando como poco a poco este proceso
fue mejorando cada vez mads, pero esto sirvid para que yo
entrara en esa era. En mi trabajo fue muy limitado el uso del
computador, ya que se remitia a utilizar un solo programa de
texto y pare de contar, pero al llegar a casa empecé a
encontrarle el gusto a esta tecnologia.
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En la actualidad, no soy una nifia, ni una adolescente, ni
siquiera una simple adulta, soy de edad madura, me suena
mejor. Y vamos a lo que vamos, me gustan los juegos de
video, tengo Sims 3, Eurotruck, Cities in motion, Leaft 4
dead 2, como principales, tengo muchos otros pero de
manejo mas simple pero que tienen su gracia, tales como
Words, son palabras cruzadas que hay que colocar hasta
completar el nimero que el equipo te ha sefalado, drip, es
otro juego, también estd crazy machines elements, un
poquito mas complicado pero que obliga a pensar como
colocar un elemento para que ejerza determinada accion,
mahjong, luxor y zumas revenge, y como no mencionar los
famosos solitarios que no faltan en todo computador que se
respete.

Menciono los primeros, porque te hacen pensar, tomar
decisiones, con Sims manejas diferentes familias y
construyes casas, puedes incluso crear la casa de tus sueos,
ser rica, acaudalada o ser pobre, trabajar como cientifica o
llegar a ser una médica famosa, es un programa para realizar
tus suefios, también puedes ser ladrona especializada, en fin
tiene incontables formas de juego.

Con Eurotruck, lo confieso es mi favorito, manejas un
camion, necesitas, eso si un volante y unos pedales, el mio
tiene s6lo dos pedales, freno y acelerador, volante con
palanca de cambios, inicias con un camidon que te prestan
para hacer tus trabajos de transporte, pero poco a poco los
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Bancos te conocen y empiezan a hacerte ofertas de
préstamos, puedes adquirir uno y asi empezar con tu propio
camion, tus ingresos aumentan y puedes tener tu o tus
garajes con distintos camiones y contratar conductores para
que trabajen para ti, las carreteras son impresionantes, a la
fecha tengo 16 garajes y 60 camiones, puedo darme el lujo
de simplemente recorrer las vias europeas y dejar que mis
empleados consigan euros para mi. Ah! Hay que respetar
semaforos, ceder vias, porque también hay multas si excedes
velocidad, si tienes un accidente de transito, puedes danar la
mercancia que cargas y te lo cobran, pagas peaje como todo
buen ciudadano, debes cuidar de no quedarte sin gasolina,
pero hay gasolineras y sitios donde puedes descansar cuando
llevas muchas horas de conduccion.

Con cities in motion, tu creas cuantas ciudades quieras,
puedes colocar los edificios, parques, vias, trenes,
subterraneos, lagos, en fin, todo lo que se te ocurra, y al
activar tu ciudad, ves como los vehiculos y la gente empieza
a moverse y te das cuenta si necesitan mas vias, mas trenes,
etc, las ciudades crecen y ti que manejas las finanzas debes
atender todas las necesidades.

Leaft 4 dead 2, no me va muy bien con este juego, paso mas

tiempo muerta que jugando, no le tengo paciencia y la
verdad me cuesta manejarlo, pero le sigo insistiendo.
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Pero, la imaginacion mejora, los reflejos se desarrollan mas
y evidentemente como dicen algunas personas son juna
chuleria! Y ayudan para que no te de alzheimer, parkinson,
tu cerebro esté mas activo, tu creatividad aumenta.

Por ultimo, he vuelto a jugar Diablo III, mi personaje tiene
magia y persigue a los malos del juego, este me encanta,
sobre todo porque puedo jugar en linea y asi mi hijo y una
amiga, me pueden ayudar a hacer las misiones que son
muchas y muy arriesgadas, yo creo que con este juego en
grupo, se aprende a ser compaflero, a proteger a otros, a
negociar objetos que se encuentran en el camino.

Y sobre todo, creo que si tanto ancianito que esta sentado en
un geriatrico hubiera sido ensefiado un poquito al menos, a
manejar estos juegos, esta etapa de su vida no seria tan triste,
tan degradante, yo veo viejitos que los sacan en una silla a
mirar hacia la calle, sus 0jos no se ven alegres, ni siquiera los
que sacan a caminar tienen animo alguno. No tienen
intereses, llegaron a una etapa en que al no ejercer su
profesion y quedarse en casa, no supieron que mas hacer y su
vida dejo de ser interesante.

Como decia mi hermano, si me gano el baloto introduciré

este programa en los geridtricos para mejorar la calidad de
vida de los mayores,... que somos muchos.
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Abril 25 del 2014

Y DE NUEVO RING RING RING

(Pueden creerlo? La historia se repite. A raiz de la salida al
mercado de las tarjetas con chip, el banco en donde llevo
mas de cuarenta afios como cliente no podia quedarse atras y
desde principios de este afio empezaron a enviarme
comunicaciones anunciandolas y a la vez dando
instrucciones correspondientes para recibir el reemplazo de
los anteriores plasticos, en ellas se me indica que una
empresa de correos me llamaréd “en los proximos dias” para
acordar dia y hora de la entrega, o “si lo prefiero” llamar a la
linea de atencion telefonica y acordar con ellos este servicio.

[lusa de mi, con la clave que me fue suministrada la vez
anterior y la cual tuvo una verdadera odisea para conseguirla,
tomé con seguridad el teléfono y marqué el ntimero de
teléfono correspondiente a la ciudad de Cali.

Y esto fue lo que sucedio:

Operador: Buenos dias jen qué puedo servirle?

Cliente: Seriorita estoy comunicandome con ustedes para
acordar fecha y hora para la entrega de los plasticos
correspondientes a mis tarjetas de crédito.

Operador: ;Ingreso usted con clave?

Cliente: Si seriorita.
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Operador: Es que el sistema me dice que usted no ingreso
con clave.

Cliente: Precisamente este problema que he tenido desde
hace un ario, el sistema no me reconoce la clave y ya lo he
hecho por infinidad de oportunidades, mediante operador,
cajero, yendo a la sede donde tengo mi cuenta etc., pero
todo el tiempo es el mismo problema.

Operador: Correcto, espere un momento en la linea, no
cuelgue por favor.

(musica nuevamente)

Operador: Gracias por su amable espera en linea. Como el
sistema no recibe su clave, la transferiré al menu inicial
para que ingrese nuevamente como si fuera la primera vez,
cuando seleccione el meniu marque cambio de clave,
inicialmente ingrese la clave que tiene y después le
solicitara la nueva clave, ;de acuerdo?

Cliente: Seriorita le repito que ya he hecho esto infinidad de
veces sin ningun resultado, no me haga perder mas el
tiempo.

Operador: Pero es que el sistema me dice que usted no
ingreso con clave.

Cliente: ;Sabe qué?Deje asi, ya no tengo paciencia para
volver a repetir todo este recorrido, entiendame que Illevo un
ano en estas.

Operador: Pero es que sin su clave no podemos acordar la
entrega de los plasticos con chip.
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Cliente: Bien, me quede sin plasticos. Tenga buen dia.
Operador: Buen dia para usted y recuerde que usted es un
cliente muy importante para nosotros...

Desconsolada ante esta situacion opté por buscar atencion al
cliente y me dirigi a ellos en los siguientes términos:

“Llevo un ario tratando de ingresar mi clave... y nunca se
puede, he agotado todos los medios posibles y siempre con
el mismo resultado negativo. Estoy tratando de acordar con
ustedes la entrega de mis tarjetas de crédito con chip, pero
resulta imposible. Imagino que su deseo es que me retire de

’

ese servicio.’
Y obtuve esta respuesta:

“En el Banco... trabajamos por acercar a nuestros clientes
a lo que quieren ser, por eso su contacto con nosotros se
traduce en una oportunidad para reafirmar nuestro
compromiso con esa promesa. De acuerdo con su solicitud
nos permitimos informar que por su seguridad para la
asignacion de claves en el portal tenemos tres canales
disponibles, comunicarse con nuestra linea de servicio al
cliente... al...en Bogotd,...en Medellin,... en Cali,... en
Barranquilla,... en Bucaramanga o al... desde otras
ciudades, acercarse a cualquiera de nuestras oficinas o
cajeros del Banco... en el pais.

165



Lo invitamos a ingresar a nuestro portal de internet www. ...
donde encontrara mayor informacion de nuestras oficinas y
cajeros automaticos.

Le agradecemos su atencion, estamos a su disposicion.”
Asi que contesté lo siguiente:

“Gracias por su respuesta, pero he agotado, como dije
antes, todos los medios, he hablado telefonicamente y me
pasan una y otra vez para que verifique mis datos, asigno
clave y el mismo problema no reconoce el sistema la clave.
He utilizado los canales que me seiala en su email,
incluidas sus oficinas en Cali, y sus respectivos cajeros.

Solo me interesa que me remitan mis tarjetas de crédito con
chip a la direccion que tengo registrada con ustedes.
Asi que no me siento capaz de desgastarme mas con su ...

’

line, pues he pasado horas enteras sin ningun resultado.’

Esto fue el 23 de abril del afio en curso, estoy esperando
respuesta. ..
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Mayo 4 del 2014

CUENTOS PARA NINOS

Creo que en la mayoria de las familias esta hermosa
costumbre de leer cuentos a los nifios sigue vigente, aunque
ahora con tanta tecnologia muchos de los pequefos prefieren
jugar un rato con su play station o sus moviles, sin embargo
se me vino a la mente este tema tras escuchar en la radio un
comentario de un psicélogo de quien no capté su nombre por
cuanto esa entrevista la oi entre gallos y buenas noches.

Este psicologo decia que los traumas de los nifios venian de
tiempo atras por los cuentos que los padres leian a sus hijos,
la crueldad de esas historias, y eso me hizo ir a detallar esos
cuentos y aunque muchos lo han hecho para mi ha sido toda
una novedad.

Caperucita Roja, la pequenia y desobediente nifia que no
reconoce a su abuela pues la confunde con el lobo y ni
siquiera tiene la malicia de pensar que se parece al lobo que
encontro en el camino, con ese desarrollo tragico pero con el
increible desenlace que le abren la panza al lobo y la abuelita
estd viva, es decir el lobo la tragd entera, ni siquiera la
mastico; luego, la princesa atrapada de por vida en una torre
desde donde usa su cabello que ha crecido sin parar como un
lazo para que un principe suba hasta donde ella, soportando
todo el peso de ese joven sin que le quede ni siquiera un
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dolorcito leve de cabeza, quien se cuelga dia tras dia para
visitarla; y Blanca Nieves viviendo con esos enanitos,
haciéndoles de comer, lavandoles su ropa, ;se imaginan? Si
a veces con un solo nifio las madres no dan abasto para
cuidarlos, como sera con siete y con la mugre que traeran de
las minas. Y para colmo la envenenan temporalmente con
una manzana, ;qué ejemplo es ese? Y como desquite tiran a
la viejecita que la envenend por un barranco...

En estos dias vi una parte de un cuento de un sapo que
encuentra una princesa en un lago, al que le promete mil
cosas con tal de que recoja del fondo del pozo una perla que
se le cayd, una vez con la perla en la mano la joven olvida la
promesa pero el sapo no y la sigue hasta el palacio y después
de una serie de eventos en los cuales su padre el Rey la
obliga a cumplir sus promesas al sapo, en su habitacion le
remuerde la conciencia por su mal comportamiento y el sapo
se convierte en un principe... y que tal el de la joven
princesa que por ser caprichosa su padre la entrega a un
hombre pobre quien se la lleva para su casa y la pone a
cocinar, lavar, vender cacharros en el mercado y un dia que
ella tiene que ayudar en el palacio donde era su hogar la
hacen pasar una vergilienza horrible y al ella llorar y estar
humilde, todos rien y le dicen que todo es una farsa para que
ella cambie.

Me pregunto ;qué es lo que un nifio debe aprender de esto?
En todos colocan a la mujer en una posicion de servidumbre,

168



doblegan su voluntad para que sea humilde. Asi las nifias
deben aprender a ser humildes y los perfectos caballeros las
educan...

En cambio los cuentos de esta nueva era nos muestran a
enormes monstruos que intentan acabar con el mundo, con
grandes poderes y los humanos, hombres y mujeres, con
grandes armaduras que no les impiden el movimiento, saltan
desde unas montafias increibles para caer sin un rasgufio
entre lava y fuego para enfrentar los temibles animales que
surgen elevando sus enormes garras y lanzando bolas de
fuego por sus fauces, pero las rechazan con su escudo
magico que devuelve el ataque contra su enemigo. Al
finalizar la pelea el enemigo esparce sobre el piso una serie
de elementos, magicos y magnificos que el ganador recoge
para mejorar su estatus.

Pues, me quedo con estos ultimos, quizas mas fantésticos
pero al menos colocan a hombre y mujer en el mismo nivel,
luchan contra el mal y regularmente triunfan.

Yo fui de la época en que las peliculas para nifios eran
Lassie, y todas las de mufiequitos con el Raton Miguelito, el
pato Donald, Giifty, con el perrito Lassie todos los nifios
lloramos porque le pasaban tantas cosas, pero al final todo
salia bien. Ahora, las revistas eran Superman, aquaman,
Archie, Super raton, Tarzdn, Mandrake y Lotario, etc. todas
con aventuras que siempre terminaban bien, los buenos
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siempre ganaban y cdmo no recordar a Dick Tracy, mi
hermano amaba estas aventuras, sobre todo su radio reloj de
pulso. Habia intrigas, trampas y todas esas cosas con las que
los malos quieren dafar a los buenos.

Y (cual fue el resultado en nuestra educacion? Al menos en
lo que toca a mi familia, creo que fue bastante buena y a
pesar de la diferencia de literatura, creo que a mi
descendencia también le ha ido bien.

Entonces donde esta la raiz del asunto para que haya tanta
delincuencia, ja quién podemos echarle la culpa?
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Mayo 12 del 2014

DIA DE LA MADRE

Al dia siguiente de la celebracion de esta fiesta, temerosa
encendi la television para ver y escuchar el noticiero y
evidentemente los titulares no se dejaron esperar
confirmando mi preocupacion: Fiesta tragica, Celebracion
termino en rifia, Mdads de 40 personas entre heridos y
fallecidos tras celebracion del dia de la madre...

Son muchas celebraciones que tenemos durante el afio y es
asi como el mismo empieza con el dia de San Valentin, el
dia de la mujer, el dia de la madre, el dia del padre, el dia de
los nifos, el dia de las brujas, esto aparte de los lunes
Emiliani, Semana de Pascua, Navidad, Afio Nuevo etc. etc.

“...Fabio Arroyave, presidente del Concejo de Cali,
manifesto que pese a que ayer en la tarde se hablaba de una
reduccion en los homicidios, la celebracion del Dia de la
Madre sigue siendo la fecha donde mds casos de muertes
violentas se presentan en la ciudad.” (El Pais, Mayo 12/14)

También lei que cinco mil policias patrullaron las calles de
Cali con ocasion de esta celebracion.
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Siempre las fiestas terminan con unas estadisticas
impresionantes sobre sucesos violentos en Cali, todos traen
aparejado un comun denominador: el licor. El estado de
alicoramiento alimenta el espiritu agresivo de las personas y
con cualquier frase entendida o mal interpretada
desencadena este impacto tan tremendo.

Yo recuerdo, la primera celebracion que conoci en este
sentido, tengo una maravillosa memoria que me permite
revivir anécdotas que me llevan al pasado.

Llegada la tan famosa fecha y yo sin mucho conocimiento de
lo que sucedia miraba a todo el mundo comprar regalos, veia
en las calles del pueblito donde viviamos, pasar personas con
regalos envueltos en papelillos transparentes. Mi padre
observé mi inquietud y tratando de complacer la inquietud
de su hija menor que en aquel momento cumpliria cuatro
anos de edad, me entregd un pequefio paquete ya envuelto en
papel regalo rojo y adornado con una tarjetica, imagino que a
mi nombre, ya que mi capacidad de leer y escribir apenas se
estaba desarrollando, llevdndome frente a mi madre a quien
entusiasmada le entregué¢ el envoltorio cuyo contenido
ignoraba. Mi corazon palpitaba emocionado. Mi madre me
mir6 sonriente, me beso y abrié el regalo.

Yo estaba empinada tratando de ver de qué se trataba,
cuando vi una canastilla roja de plastico para colocar el pan.
En ese momento mi desilusion fue enorme, mi imaginacion
de nifa pensd que se trataba de un hermoso collar, de una
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joya para mi madre, no puedo negar que sali disgustada y fue
dificil consolarme a pesar de los esfuerzos de mi progenitora
para hacerme entender que esa fiesta no era para regalar
cosas costosas sino un homenaje simbdlico por su esfuerzo.

A lo largo de todos estos afos, ese recuerdo se qued6 en mi,
no me ha interesado mucho estas celebraciones pero he
observado que los almacenes hacen su agosto con ello, todo
un movimiento comercial para promocionar regalos y cada
vez son mas costosos, pero curiosamente y esto ya es una
historia repetida, la mayoria son electrodomésticos, equipos
para que la madre atienda sus menesteres hogarefos, claro
que esto facilita su trabajo, pero por qué no regalar estos
objetos cuando ella los necesita, sin necesidad de que una
propaganda les diga hacerlo, ese dia que atiendan las
necesidades de la madre, ese dia sera el dia de la madre.

Pero ;qué es lo que se observa este dia aparte de los regalos
que se promocionan en los almacenes? Mi personal reporte
respecto a la clase menos favorecida, es que todos los
familiares, hijos, nietos, biznietos, llegan a casa de la
MADRE, donde ésta se ha levantado a preparar el almuerzo
para todos, una vez se ha formado el revuelo, los varones
empiezan a ingerir licor, escuchar musica y a hacer
comentarios que van calentando el &nimo. En estos
momentos la MADRE quien ha tenido una montana de
platos y ollas sucios, termina de asearlos y escucha como
poco a poco el ambiente se va tornando pesado y al cabo del
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dia, una rifia tuvo ocasion, probablemente un herido o dos,
otro que termina en un bar escuchando “Pobre mi madre
querida, cuantos disgustos le he dado....” Y venga otro
trago.

A otro nivel todo estd programado, reservaciones en
restaurante, regalos que han llegado al hogar con tremenda
tarjeta y mofio incorporado y tras el almuerzo, cada cual
desaparece.

Como consecuencia de estas fiestas s6lo nos quedan los

titulares de prensa y la expectativa de la siguiente
celebracion EL DIA DEL PADRE.

174



Mayo 15 del 2014

CAMINADAS

Quienes se encuentren en la tercera edad, recordaran que uno
de los programas que tenian las familias anteriormente era
salir a caminar al atardecer, bendito placer, yo recuerdo a mi
padre de gancho con mi madre, pues asi deciamos, no
tomados del brazo, sino de gancho, y los hijos caminando y
revoloteando a su alrededor.

Nosotros viviamos como ya saben en Puerto Tejada (Cauca),
cuando la plaza de mercado quedaba frente a la Iglesia,
caminabamos a su alrededor encontrdndonos con amigos de
mis padres, saludaban, conversaban y seguian con su charla.
Nos acercabamos donde una sefiora mayor llamada Romelita
quien atendia un pequefio negocio con adornos y detalles
para bebes, alguna vez me regalé un par de escarpines azules
para un mufieco grande que era mi orgullo, habia un
intercambio de frases amables y a seguir con la caminada. A
veces entrabamos a la casa cural y departiamos con el padre
Gersain Marin, su madre y Feliciana, la mujer que siempre
los atendi6, después estaba William Bedoya y su esposa,
seguiamos hasta pasar por donde los Franco, tenian varios
hijos asi que gozabamos hablando un rato para seguir dando
la vuelta hasta llegar a la drogueria del doctor Paz, luego
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Chemil Barjum, luego Ricardo Cardona y su esposa Marina,
asi hasta llegar a casa.

No habia preocupacion, carros muy pocos y a esa hora el
movimiento era minimo, en algunas casas las personas
sentadas en taburetes recostados a la pared nos saludaban
con la mano y el placer consistia en esto, caminar, saludar y
volver a casa, eso tomaba mas o menos una hora, ya que
aunque el recorrido no era muy largo, serian unas cuatro
cuadras de saludos y charla lo que extendia el horario antes
del retorno.

Cuando llegamos a Cali, intentamos seguir con la costumbre,
pero fue mas complicado, los vecinos no salian a la puerta de
sus casas, habia mas trafico y debiamos quedarnos muy
cerca de casa porque no nos sentiamos muy seguros en el
vecindario.

Mis padres desistieron pronto de ese paseo nocturno y yo lo
retomé con mi hermano, pero con precaucion ya que cada
dia la situacion se fue complicando mds y mas ante la
delincuencia callejera.

De mi lado opté por salir a caminar el fin de semana, con el
reconocimiento de las ciclo vias me alisté cada domingo con
un pequeno radio, iba inicialmente por toda la quinta hasta
Meléndez, era todo un placer, pero como todo lo bueno no
dura, quitaron esta opcion y la trasladaron a la novena,
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acepté sin mucho entusiasmo el cambio, pero segui yendo a
caminar, pero entonces ;/qué pasd? En el camino de mi casa
a la novena, mas o menos diez cuadras, se apostaron unos
jovenes a robar los radios que los caminantes llevabamos.

Asi que la caminada la segui haciendo sin llevar nada, ni
siquiera la botella de agua para hidratarme, hacia mi
recorrido y al final tomaba un jugo de naranja natural y
regresaba a casa.

Parte del placer de la salida estaba lejos, sin embargo segui
con mi paseo, hasta que otro cambio no se dejo esperar, la
ruta para llegar se llen6 de indigentes, el recorrido hasta la
novena se convirtid en un corredor donde amanecian toda
clase de personas, de todas las edades, unas agresivas otras
no tanto y el parquecito Tequendama el lugar favorito para
esconderse algunos delincuentes, las banquitas del parque
estaban ocupadas. Por ende empezaron otros atracos, ya la
reaccion era agresiva porque los caminantes no llevabamos
nada y eso no lo podian perdonar. Asi que de esta forma
termino el placer de caminar.

Sé que en la actualidad algo ha cambiado y veo complacida
que muchas personas salen en bicicleta, patines, con
mascotas o sin ellas, pero no me animo a arriesgarme
nuevamente, ya que de todas formas mi recorrido sigue
siendo el de mas de diez cuadras antes de llegar a la via que
creo tiene vigilancia y es mas segura que antafio, pero ya no
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soy la jovencita de entonces y hay que aceptarlo, el tiempo
no perdona.

Pero hoy por hoy afioro las caminadas nocturnas, que no
eran un deporte, eran sociales, nos unian con los vecinos y
amigos, sin temores, podiamos mirar el cielo y admirar la
hermosa luna antes de regresar a casa con un corazon
contento.
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Mayo 16 del 2014
REGALOS

Regalo, seglin el diccionario de la Real Academia de la
Lengua significa:

1

“Dadiva que se hace voluntariamente o por costumbre.’

(Como surgieron los regalos? Aunque se dice que surgieron
a raiz del descubrimiento que hizo el sefior Wall-Mart (el
creador de la carita feliz), yo creo que esto va mas atras en la
historia de la humanidad.

Cain y Abel fueron un claro ejemplo de ese surgimiento:

“Y acontecio andando el tiempo,
que Cain trajo del fruto de la tierra
una ofrenda a Jehova.

Génesis 4:4

Y Abel trajo también de los
primogénitos de sus ovejas, de lo mds
gordo de ellas. Y miro Jehovd con
agrado a Abel y a su ofrenda;

Génesis 4:5

pero no miro con agrado a Cain

v a la ofrenda suya. Y se ensaiio Cain
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en gran manera, y decayo su

’

semblante.’

No sé qué inspir6 a estos personajes para competir dando
regalos a Dios, porque aunque aparezca con el nombre de
ofrenda, el significado es el mismo. Posiblemente una forma
de agradarlo, lo cual es perfectamente entendible en el
instinto innato de la humanidad por sobresalir y por lo que
veo desde nuestros primeros padres este se presentd en la
forma mas simple, adulando y entregando dadivas y si bien
Dios recibié con agrado la entregada por Abel lo fue por su
conocimiento del sentimiento que la acompano.

En la actualidad es dificil reconocer si un obsequio tiene una
doble intencidon, porque hay muchas razones para hacerlo,
mencionaré unas pocas.

Por compromiso, ya sea porque la otra persona acostumbra
hacer entrega de obsequios en celebraciones y nos vemos
obligados a compensar de alguna manera ese detalle.

En el trabajo, para que el superior nos tenga en cuenta y nos
mire con agrado.

Cuando alguien nos ha atendido estupendamente y estamos

agradecidos, le ofrecemos nuestra sonrisa a través de un
regalo.
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En las invitaciones, a comer, a cenar, etc, etc. por digamos,
etiqueta.

En Navidad, cumpleafios y otros, estos ya son eventos
sociales.

Hay otros regalos, que realmente uno preferiria no recibir,
los que son entregados y a continuacion viene el consabido,
“te queria pedir un favor...” y esta uno con un regalo en la
mano y con los dientes apretados esperando que le van a
pedir.

Pero hay otros que son mis favoritos, los que recibo o
entrego porque me dio la gana, porque lo vi y pensé en ti,
por el placer de darlos, esos si que son estupendos, sin
compromiso, simplemente porque si.

Esta es una parte de los consabidos regalos, pero también el
tipo de regalo que te dan, algunos son bastante
discriminatorios.

A los nifios les regalan carritos, balones, pistolas, robots... y
a las nifias, mufecas, estufas, ollitas, platicos, cocinitas, etc.
Bien definido el futuro de los nifiitos(as), que no se vayan a
salir de esa regla, los nifios serdan los jovenes atletas,
agresivos y con carro, las nifias a tener hijos, cocinar, lavar
etc.
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Mucha gente me dice que eso ha cambiado mucho, pero
apenas ayer estuve en un centro comercial y entré a la
jugueteria, es un area que me encanta, siempre me han
gustado los juguetes y vi como una sefiora arrastraba a su
hija de los robots a la seccion de mufiecas mientras le decia:
“Eso es para nifios.” Y para mayor ironia encontré¢ a un
nifio, bastante pequefio abrazando una mufieca, tipo bebé y
llorando para que se la compraran. No pude marcharme sin
esperar el desenlace.

La nifia se fue llorando porque queria un robot y el nifio feliz
con su muiieca. Me habria gustado interrogar a esos padres,
pero por supuesto que no dejé de hacer este gesto a los
padres del ultimo.

2

Hace poco comentaba el dia de las madres, ya que a pesar de
lo modernos que somos, todavia se regalan
electrodomésticos a las mamas, no niego que son utilisimos
y no son baratos, son costosos, pero pienso que al lado de
ellos podria colocarse un perfume, una chalina, unas
zapatillas o un bono para comprar un libro o comprar lo que
quiera, no limitar a la seflora a la cocina o al lavadero.
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Actualmente algunas y me cuento entre ellas, estamos en la
era de los computadores, las tabletas, los smartphones,
morimos por estos modernos equipos, asi que cada vez se
hace mas dificil elegir un regalo que llene y llegue a la
personalidad que lo recibe.

Aun recuerdo a una sefiora bastante mayorcita, quien entro a
una de las tiendas de Apple con cara de angustia diciendo
que su hijo le habia regalado una Tablet y no sabia qué hacer
con ella, no tenia idea de usarla y buscaba ayuda. Bueno, por
lo menos llegd al lugar adecuado y con intencion de
aprender, pero también hay el caso que todavia me provoca
risa, de la sefiora que recibid la Tablet y la colocd en la
cocina para picar las verduras... tan ensefiada estaba la pobre
que todo lo que le regalaban era para la cocina que no dudo
en darle el servicio que le correspondia.

Ojalé los regalos se den, pero como dije antes, porque nos
dio la real gana, porque sentimos la alegria de darlo, no por
una fiesta, un cumpleafios o por compromiso.
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Mayo 19 del 2014
APOLITICA

Como se sienten ustedes con la politica. Estoy
superestresada si es que esta palabra existe. Y me imagino
que los candidatos estdn quemando adrenalina todo el tiempo
también.

Yo sinceramente no entiendo nada sobre politica, nunca he
analizado la situacion en que se ve inmerso el Pais cuando
tiene que elegir un mandatario y aunque soy apolitica, si
voto, si elijo un candidato de mis preferencias y confio en
que esa persona que resulta elegida pueda trabajar en lo que
prometio.

Escandalo sobre escandalo, en vez de trabajar en el futuro se
atacan, buscan bajar de las encuestas a su oponente, etc. Esto
me obligd a mirar atrds y siempre se observa en la historia
politica del Pais, que a cada Presidente le colgaron su San
Benito, asi que a lo largo de su labor como Guia y Dirigente
quienes quedaron “Ardidos” con la eleccion, se encargan de
entorpecer su trabajo para hacerlo quedar mal ante todos los
que colocaron su voto en las urnas.

He optado por mirar lo que ofrece cada candidato y

curiosamente en internet encontré una pagina en la cual
puedo senalar en lo que estoy de acuerdo y me arroja el
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candidato que se ajusta a esos parametros. De forma
extraordinaria, para mi, la persona que tengo elegida fue la
que me arrojo este programa y también me mostré los que le
siguen en su orden. No digo que sea infalible, pero me
permitid ver que las cosas buenas que quisiera para mi Pais
coinciden con las que intenta este personaje.

Lo que en realidad me indigna es leer los chats, la falta de
respeto hacia otras personas, pareciera que el postularse para
el cargo mas importante del Pais, da facultades a sus
potenciales votantes para insultarlo, si no corresponde a su
bancada, no sélo a él, sino también a su familia, ponerle
apodos, sacar a relucir cualquier defecto o problema fisico y
asi empezar un enfrentamiento entre los mismos ‘“chatistas”
(no sé si se puede utilizar esta palabra en nuestro idioma),
pero realmente senti tal rechazo a todo esto que opté por no
volver a leer estos comentarios tan hirientes.

El trabajo de cada candidato, es no solo defenderse sino
buscar fallas en sus oponentes, el equipo tiene que trabajar
duramente para espulgar toda una vida y buscar cada minima
falla humana que haya cometido y perseguirlo en forma
exhaustiva para lograr que esa provocacion lo haga cometer
errores que bajen su puntaje en las encuestas.

Mi suefio imposible desde mi nifiez, era vivir en una ciudad

perfecta, no en un Pais, eso me parecia dificil, pero una
ciudad en la cual pudiese convivir con mis semejantes sin
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mirar su color, su estatus o sus inclinaciones, donde caminar
por la calles fuera seguro, tanto que las puertas de mi casa
podrian estar abiertas de par en par y nadie entraria a robar lo
que con esfuerzo yo he conseguido, donde se respetaran los
derechos de los humanos y los de los animalitos, que sus
gentes se unieran para sacar avante al mas desprotegido y
que en la noche el suefio fuera en verdad reparador para un
amanecer hermoso y lleno de confianza en la humanidad.
Que al mirar la prensa cada mafiana, no tuviera que leer esos
terribles titulares de homicidios, accidentes, atracos,
violaciones, peleas, secuestros, etc.

Estoy viendo una serie llamada “The Pillars of the Earth”,
(Las columnas de la tierra o si lo prefiere Los Pilares de la
tierra), y aunque es la lucha para construir una Catedral en
Kingsbridge, esta novela refleja la violencia més temida por
el poder, intrigas, mentiras, trampas, crimenes, reyes débiles
y detras de ellos un grupo armando todo un andamiaje para
derribar a su rival.

Es una novela de ficcion adaptada a la historia, pero que
cerca esta de todo lo que ocurre en nuestros dias.
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Mayo 29 del 2014

CONVIVENCIA

Convivencia significa convivir, igual a vivir en compaiiia de
otro(s). Nosotros como seres humanos somos seres sociales
y no existe en el mundo persona alguna que viva
absolutamente aislada de los demés. Mas no es facil, hay
diferencias de tipo social, cultural e incluso econdomica que
interfieren negativamente en esta relacion.

Hay un dicho que me parece bien acertado cuando al
referirse a la convivencia sefiala: “Las visitas transcurridos
ocho dias al igual que los muertos hieden.”

Tuve una ingrata experiencia con una visita que tomo mas
tiempo del esperado en mi apartamento.

Una chica de San Salvador se encontraba en situacion
precaria y me pidié el favor de recibirla en mi apartamento
en Madrid por una semana, me asegurd que solo tomaria ese
tiempo pues era el necesario para recibir el dinero que le
enviaba su familia y buscar lugar para vivir. Acepté con esa
condicion advirtiéndola que no excediera ese tiempo porque
me gustaba mi privacidad.
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Muy amable lleg6 con un par de maletas, se organizd y
siendo mi apartamento muy pequeio la ubiqué en la salita en
un sofa-cama y le cedi la mitad de mi closet para sus ropas.
Yo salia muy temprano al trabajo y regresaba tarde, ya
iniciada la noche, por tanto ella disponia del apartamento
durante todo el dia.

Los primeros dias la vi acuciosa buscando, segin me
comentaba, un lugar para vivir. Al tercer dia cuando llegue,
encontré que tenia visitas y por supuesto los refrescos de la
nevera habian servido para atenderlas. Esto lo pasé sin
problema, al dia siguiente llegué cargada con alimentos y
bebidas para surtir mi nevera y de nuevo la encontré con las
mismas personas del dia anterior. Abri la nevera y lo poquito
que habia quedado del dia anterior habia sido consumido.
Coloqué mi mercado en la nevera y cansada como estaba me
retiré a mi cuarto.

Al dia siguiente antes de salir me alcanzé a decir que habia
que traer refrescos porque ya no habia nada en la nevera...
me devolvi a mirar, segura como estaba de lo que habia
dejado la noche anterior y efectivamente no habia nada. Le
manifesté mi descontento y le pedi que no consumiera las
cosas que yo traia porque yo tenia mi presupuesto de gastos
organizado y que ella debia comprar lo que necesitara para
atender sus visitas.

Termind la semana y esta joven seguia en mi apartamento y
sin ninguna intencidon de marcharse. Le pregunté qué pasaba
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y me contestd que no encontraba ningun lugar para irse, que
le diera espera otra semana. Fui muy clara indicandole que
s6lo le daba tiempo para que consiguiera una pension
rapidamente.

A mitad de la siguiente semana la visita seguia alli, sacaba su
ropa, planchaba sus pantalones, se colocaba un pafiuelo en la
cabeza, bien arreglada y se marchaba supuestamente a
buscar pension...

Asi que tomé la mejor decision que pude, pedi permiso en mi
trabajo y llegué a mi apartamento al medio dia, llamé a
varias pensiones y separé habitacién en una bajo el nombre
de ella, empaqué sus cosas y coloqué las maletas en la
porteria afuera del apartamento. Y me senté a esperarla...

Se sorprendié de verme a esa hora en el apartamento y me
dijo con rostro de desconsuelo “He recorrido todo el centro
de Madrid y no he podido conseguir habitacion en ninguna
pension...” yo salté de una y con tremenda sonrisa le dije:
“/Pues hoy es tu dia de suerte, te separé habitacion en la
pension xxxx, y tus maletas estan listas en la porteria y el
portero llamo un taxi tan pronto entraste, asi que mira por

2

donde ya tienes donde vivir....!
La sensacion de libertad me abrumé y prometi no volver a

ofrecer mi apartamento en forma tan generosa, como dicen le
di la mano y se tomo6 el codo. Y si esto ocurre con supuestos
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“amigos”, que no diremos con parientes que se sienten con
derechos.

Aprendi mi leccion y también la apliqué a mi vida, he estado
de visita en dos apartamentos en Madrid, pero antes de
terminar la semana me he marchado dejando no s6lo una
colaboracion econdémica a mis amigos sino respetando sus
insumos y evitando ser pesada con mi presencia. Por eso
siempre fui recibida amablemente en mis posteriores visitas.
En consecuencia, siempre he llegado con reserva de hotel,
asi que no impongo mi presencia cuando no es necesaria.

Estas son lecciones de vida, pero creo que no deberia

llegarse a estas experiencias de mal gusto, es mejor
“colorado un minuto que descolorido toda la vida™.
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Junio 1 del 2014

DON FACUNDO CABRAL

Este personaje a quien desde siempre admiro, encontr6 la
muerte por error el 9 de julio del 2011 y hace dos dias en la
madrugada escuché en la radio la biografia de su vida.
Aunque ya sabia de su infancia y su trayectoria, volvi a
conmoverme con su historia y regresé a sus canciones, e€sas
magnificas interpretaciones tan llenas de verdades 'y
sentimiento, con ese toque de humor que me gustaria tener.

Este hombre se definia como ‘“violentamente pacifista”,
también decia ser un “vagabundo firstclass”, y al final de su
vida se presentaba como miembro de la escuela del
“anarquismo filosofico y contemplativo”.

Su muerte me golped fuertemente sobre todo que alli si se
aplica como dice la letra de una cancion de Mercedes Sosa:

“...si se calla el cantor, muere de espanto la esperanza, la
luz y la alegria.”

Una de mis favoritas es:

“Este es un nuevo dia.” y “No estas deprimido, estds
distraido.’

i)
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Asisti a varias presentaciones suyas en esta ciudad y aunque
repitiera su programa de interpretaciones, para mi constituian
un aporte importante a mi vida y llegaban como algo
refrescante y esperanzador en un mundo tan lleno de luchas
y contradicciones.

Su filosofia me llegd para llenar un vacio que siempre he
buscado colmar a lo largo de mi existencia, pero que no pude
entender cuando me la explicaban profesores y eruditos del
tema, don Facundo Cabral con simples mondlogos me
enseNd mas de lo que aprendi a través de libros e
investigaciones.

El acostumbraba decir que el después seria lo que Dios
quisiera y como dice una amiga mia “y Dios va a querer”.

“Cada manana es una buena noticia, cada
nifio que nace es una buena noticia, cada
hombre justo es una buena noticia, cada
cantor es una buena noticia porque cada
cantor es un soldado menos... Cuando me
marché de mi casa, nifio aun, tenia siete
anios, mi madre me acompano a la
estacion, y cuando subi al tren me dijo:
"Este es el segundo y ultimo regalo que
puedo hacerte, el primero fue darte la vida
v, el segundo, la libertad para vivirla".
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“Borra el pasado para no repetirlo, para
no tratarte como te trataron ellos; pero no
los culpes, porque nadie puede enseriar lo
que no sabe, perdonalos y te liberaras de

’

esas cadenas.’

Pero debo confesar que siento verdadera admiracion por
quien fue su madre, ser capaz de llevar a su hijo a la tierna
edad de 7 afios hasta la estacion del tren y darle esa libertad
que queria. Y ese nifio a los 9 afios le pidi6 trabajo al
entonces Presidente Peron.

Es cierto que fue un nifio problema, en las calles y estuvo en
un reformatorio y fue un vagabundo quien lo encaminé en el
conocimiento de la religion, iniciandose entonces como un
librepensador, pasando los afios se convirtid en el personaje
que lleg6 a ser quien fue.

Ser mejor de lo que se es, puede ser una meta dificil por
tantas fallas que tenemos, pero si se intenta por lo menos ya
vamos mejorando.

“Nacemos para vivir, por eso el capital
mds importante que tenemos es el tiempo,
es tan corto nuestro paso por este planeta
que es una pésima idea no gozar cada
paso y cada instante, con el favor de una
mente que no tiene limites y un corazon
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que puede amar mucho mds de lo que

’

suponemos.’

Entonces, feliz puente que mafiana sera lo que Dios quiera y
Dios va a querer.
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Junio 21 del 2014

SORDERA SELECTIVA

Dicen que no hay que peor sordo que el que no quiere oir.

Mi padre perdio el sentido auditivo en su edad madura. De
acuerdo a los médicos esta es la enfermedad de los
odontdlogos, al estar de pie, inclinados hacia los pacientes en
las sillas, el cerumen va obstruyendo el orificio auditivo.

Sea cual fuere la razdn el caso es que perdid audicion, sin
embargo ¢l se negaba a aceptarlo, algunas veces lo sometia a
pruebas de escucha, estando de pie mirando a través de la
ventana de su cuarto, me colocaba detras de ¢l y le hablaba,
obviamente no me contestaba, de pronto giraba y me
encontraba alli, tras el sobresalto obvio, se reia y decia “Yo
sabia que estabas alli, yo te ol.”

Siempre repetia que simplemente no me entendia... un dia
sali6 a caminar y demor6 alrededor de cinco horas, ya
estabamos preocupados cuando llegd informando que habia
estado en el Instituto de ciegos y sordos y ya le habian
formulado un audifono.

Una vez llegd con el nuevo adminiculo pensé que se habia

solucionado su problema auditivo, pero me sorprendi mucho
cuando una mafiana lo saludé y no respondi6é. Me acerqué y
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le pregunté qué habia pasado con el audifono y me dijo que
lo tenia apagado porque hacia mucho ruido.

Otro dia lo observé mientras miraba la television, se sentd
frente al aparato y se coloc6 unos audifonos normales para
seguir el programa. Le pregunté si escuchaba bien las
noticias y me afirmé6 con la cabeza que si. Pero mi sorpresa
fue mayor cuando siguiendo el cable desde sus oidos a la
television, vi que tenia el pivote que se conecta a la salida
del sonido en la mano...

Simplemente se acostumbrd a ese silencio, aprendid a
entendernos mirandonos y nos engafaba deduciendo lo que
hablabamos.

Perder este sentido debe ser una sensacion muy dificil de
sobrellevar y a muchos nos puede pasar.

Pero mas que perder este sentido es peor cuando no
escuchamos o escuchamos sélo lo que queremos oir.

Hace poco sosteniendo una conversacion trivial por teléfono
con un conocido, me ocurri6 lo siguiente: Abri el grifo del
bafio y noté una disminucion notoria del agua, de inmediato
recorri toda la casa ensayando llaves y chequeando fugas en
la calle. Llamé entonces a un vecino y le pregunté:

196



E- Buenas, podria decirme si jha escuchado algun aviso
de altavoz anunciando corte de agua?

V- ;Por qué?

E- He notado que el volumen del agua ha bajado

considerablemente y temo que haya algun corte.

V- Aqui hay agua.

E- Aqui también pero esta bajando con muy poca
fuerza, por eso me preguntaba si han anunciado
algun corte en el suministro.

V- Pero aqui esta saliendo el agua.

E- Siy aqui también, pero muy poca cantidad, con poca
fuerza. ;Ha escuchado algun aviso por altavoces en
la calle?

V- Voy a recoger agua, ;justed ha escuchado que la van
a quitar?

E- No serior.

V- Entonces voy a recoger agua.

E- Adios.

V- Adios.

Lo mismo me ocurrid con una promotora de planes para
celular, pero a otro nivel:

P.- ;Como se encuentra en el dia de hoy Seriora Emma?
Apenas escuché estas palabras, ya sabia que se trataba de
una promotora de ventas. Sin embargo, quise ser amable y
escucharla para que no perdiera el impulso.

E.- Bien, muchas gracias, ;qué se le ofrece?
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P.- Seiiora Emma, hemos observado que usted es una
excelente usuaria y queremos ofrecerle un plan para
mejorarle el servicio. ;Como le parece seiiora Emma?

E.- Pues la verdad no estoy interesada en cambiar mi plan.
P.- Pero Seiiora Emma, con este plan usted podria tener 5
teléfonos preferidos, 100 mensajes gratis, por un valor de §$
XXXXXXX.

E.- De nuevo le repito que no estoy interesada en cambiar
mi plan, ya tengo los teléfonos preferidos que necesito y
suficientes mensajes, por un valor menor al que usted me
ofrece.

P.- Pero Seiiora Emma, este es el mejor plan del momento
que tenemos, mire el precio y todo lo que usted gana.

E.- Seriorita, me esta ofreciendo un plan que no me interesa,
mas costoso del que ya tengo y con los mismos servicios.

P.- Pero va a tener cinco preferidos y 100 mensajes gratis,
por solo § xxxxxxx.

E.- Seriorita, no me interesa el plan, quiero seguir con el que
va disfruto.

P.- Seiiora Emma, no deje pasar esta oportunidad, mire que
solo tiene un valor de $ xxxxxxxx.

E.- Serorita, no quiero cambiar mi plan, ene o, no, no
quiero, es mds me voy a retirar del servicio porque me voy a
vivir a China y alla compraré el plan con el celular que
consiga alla.

P.- Ah! .... Ah!... bueno, que tenga feliz tarde sefiora Emma.

E.- Lo mismo. —f8FZ .
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Asi que cuidemos nuestra forma de escuchar para no
convertirnos en sordos selectivos, aunque en estos dias con
el mundial de fatbol estamos en riesgo de quedarnos sordos
con las celebraciones tan euforicas. Cuando celebraban los
goles de Colombia contra Costa de Marfil, se podia quitar el
sonido a la television y a la radio y se escuchaba la ovacion
de los calefios emocionados como si la ciudad fuera un gran
Estadio de Futbol.

jFeliz Mundial!
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Junio 5 de 2014

ESPANA Y SU REY.

Juan Carlos 1 de Borbén y Borbon-Dos Sicilias rey de
Espafia. Fue proclamado el 22 de noviembre de 1975, tras la
muerte de Francisco Franco, de acuerdo con la Ley de
Sucesion en la Jefatura del Estado de 1947.

Pero no es del Rey de quien voy a hablar hoy, ya que aunque
vivi en Espafia cuando fue proclamado como tal,
rapidamente me mudé de Pais y ninguna experiencia tuve en
ese corto lapso que marcara mi vida.

Eso si, vivi la época del gobierno de Francisco Franco,
estuve en los desfiles, sobre todo cuando ya era un hombre
anciano y con muchas dificultades para desplazarse.

La abuela de mi hijo, me hablo de la guerra del 36, ya que
yo, para ese entonces ni siquiera habia nacido, y me contd
detalles los cuales quizas no presté mayor atenciébn en su
momento, pero que de pronto llegan a mi memoria como
tantas cosas que a veces creo olvidadas. Una de ellas fue el
cubrimiento con escombros, que hicieron los ciudadanos
Madrilenos a la Cibeles salvandola de la destruccion durante
los bombardeos de ese afio.
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Y otra que ella y otra nifia, estuvo en uno de los vagones del
tren que estaba llevando nifios a Rusia y se salvd cuando fue
encontrada por un familiar. Esa fue una orden de evacuacion,
supuestamente para salvar a los nifios de estos escenarios
bélicos, mediante la cual millares de pequefios espafioles
terminaron viviendo en diferentes paises, regresando solo
unos cuantos pues la mayoria ya habian echado raices en sus
nuevos hogares.

Visité varios museos dedicados a salvaguardar la historia de
Espafia y en uno de ellos, creo recordar que fue en Toledo,
mostraban una especie de hospital donde ayudaban a las
mujeres a dar a luz, también eran atendidos los heridos en
combate y tienen un libro donde ensefian a hacer tortilla
espafola sin huevos, es una lastima no haber copiado la
receta pero entre mis intereses en esas fechas no estaba la
cocina y menos aun preparar teteros sin leche, hacer puré sin
patatas, ni cocinar sin fuego.

Aunque no tuve problema alguno durante mi estancia en
Espafia, unos amigos mios, colombianos por mds seas,
quienes eran parte de la tripulacion de una linea aérea fueron
retenidos cuando bailaban cumbia en la cafeteria del Hotel
La Castellana. Me enteré¢ tres dias mas tarde, cuando ya
estaban libres, que me hicieron el relato de su peripecia.

Dijeron que bailaban animadamente hombres y mujeres,
todos colombianos, cuando llegd un grupo de la guardia civil
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espafiola, los coloco en fila y se los llevd a prision. Alli les
despojaron de los cordones de los zapatos, cinturones y otros
elementos que portaban y los empezaron a interrogar uno a
uno.

Quien esto me relatd, con lagrimas en los ojos dijo haber
sido golpeado con un baston en sus rifiones y en las plantas
de los pies durante el interrogatorio. Por supuesto que €l
nada tenia para decir o confesar, pues su llegada al Pais lo
era a raiz de su trabajo de sobrecargo en la compafiia aérea.
Cuando desistieron de su interrogatorio lo llevaron de nuevo
al calabozo y vio con horror que tenia puesto el cinturén que
le entregaron para que no cayeran sus pantalones cuando fue
interrogado y aunque cuando esto ocurri6 el desespero y la
angustia lo hicieron llamar a los gritos a sus carceleros para
que se llevaran dicha correa, al momento de contarmelo no
pudo evitar reir a carcajadas.

Lo que no sabia mi amigo era que en Espana estaba
prohibido, en ese entonces, reunirse mas de un determinado
nimero de personas so pena de ser tachado como agentes
perturbadoras del orden publico. En cualquier momento
podian irrumpir en tu casa o apartamento y realizar una
requisa sin orden alguna. Y de encontrar algiin efecto ajeno a
tu propiedad lo investigaban.

Una sola vez el portero del edificio donde vivia en General
Sanjurjo, le molest6 el ruido que haciamos una noche de
verano un grupo de actores de teatro y yo, de inmediato
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llamo a la Guardia Civil y me preguntaron quiénes €ramos,
miraron mi pasaporte y muy cortésmente me pidieron bajar
el volumen de nuestro entusiasmo.

Me senti bien durante mi estancia en ese Pais, mi vida era
pacifica, por tanto no senti la dictadura del Generalisimo
Francisco Franco como una amenaza y por el contrario vivi
una época feliz, tan feliz que me traje un retofio de recuerdo.
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Junio 27 del 2014

BUENAS COSTUMBRES

(Adonde se fueron las buenas costumbres?

Y no me refiero al saludo mafianero, ya que con gran alegria
veo gente pasar en la maflana y que sin conocerme me
desean los buenos dias y algunos anaden algiin comentario
sobre el estado del tiempo, ya sea de calor o de lluvia.

Ultimamente hasta comentarios sobre el fatbol me hacen, ya
que esta fiebre mundialista estd en el ambiente y todos
tenemos algun comentario que hacer.

Pero es que ya van varias veces que me sucede una molesta
situacion. Personas quienes gozan de una melena que
superan sus hombros, tienen la costumbre de organizarla
cuando estan en una fila de personas sin fijarse que al desatar
la mona que sostiene su cabello y tomar el mismo entre sus
manos y empezar a peinarse con los dedos, arrojan cabellos a
su alrededor y después con un gracioso gesto, sacuden el
cabello hacia atras ahogando a quien se encuentra detras,
como en mi caso, cuya estatura no me ayuda mucho,
dandome con el cabello en el rostro.

Esta costumbre se ha generalizado entre jovencitas también
quienes encuentran en este coqueto movimiento de cabellos
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una accion imprescindible en las filas para entrar al cine,
para realizar pagos en los supermercados y otros.

Otra costumbre también muy molesta es al interior del cine,
estas comodas sillas que permiten disfrutar de la pelicula con
amplitud, no son suficiente para algunas personas quienes no
solo golpean el respaldo de la silla que tienen al frente sino
que acomodan sus zapatos y otras sus pies sobre el mismo,
sin ningln respeto con las personas que se encuentran alli.

Ahora el tema de comidas al interior del cine, no puedo creer
que durante dos horas que mas o menos dura un
largometraje, sea necesario llevar una bandeja con alimentos,
bebidas y ademas una porcion gigante de crispetas. Durante
la presentacion se siente no solo el olor de comida sino el
masticar de los vecinos, el intercambio de comidas etc.
Cuando se encienden las luces una vez finalizada la pelicula,
se ve un reguero de comida por el piso y me confirma la
razon por la cual en el espacio de tiempo en que comenzara
el siguiente horario deben entrar un grupo de aseadores a
recoger y limpiar semejante suciedad.

Qué buen ejemplo nos dan los japoneses, quienes durante los
eventos del mundial, dejan todo limpio, recogiendo vasos,
tarros, frascos y papeles que se usaron durante el desarrollo
de los partidos.
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Y me acaba de pasar, aunque es frecuente, que aparquen
frente a los garajes, es increible y para mayor inri, en mi
caso, el sefior que dormia en su silla de conductor al
escuchar que se le solicitaba correr su vehiculo porque
obstruia el paso, se molestd, ;pueden creer? Se molesto
porque lo despertaron... ya habia una fila de vehiculos y el
sefior con el rostro encolerizado no queria moverse, de
pronto algo lo hizo reaccionar y se retird para parquearse al
otro lado de la calle estorbando en otra salida de garaje. Y
eso que ahora esta prohibido ocupar la calzada.

También pude observar otro acto que me parecidé de muy mal
gusto. Haciendo fila para realizar pagos en un supermercado
una sefiora estaba colocando sus articulos en la banda de
caucho mientras suministraba sus datos a la nifla que
registraba los articulos, cuando un obeso sefior pasé por
encima y colocd un paquete de galletas para que se lo
registraran antes de los que llevaba la dama, ella se molesto
y lo mismo quienes estaban en la fila y él agresivamente
decia que ¢l tenia una compra menor y que era rapido, la
empleada le explico6 que ya habia colocado los datos de la
sefiora y que obviamente ¢l debia hacer la cola y ¢l
reclamaba que le dejaba el efectivo y que luego lo registrara
y no entraba en razén de que debia respetar el turno de los
que ya estaban en la fila, asi que furioso como se puso
avento6 las galletas lejos y se marchd...
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Hace bastante tiempo, yo diria que unos cinco afios, me
ocurrid, no algo similar pero si con un matiz parecido, estaba
igualmente en un supermercado haciendo fila para cancelar
mis compras, delante mio estaba un caballero quien al
terminar de registrar sus articulos, decidi6 ir por otros,
dejando la caja abierta y en este caso a mi esperando que €l
terminara su escogencia, cuando regreso, sin mas, se dirigio
a mi y me dijo: “;Qué! ... ;jtiene mucha prisa?”, tanto el
joven que atendia la caja como yo nos miramos
sorprendidos, pues yo ni siquiera habia hecho un comentario
por lo ocurrido. Y el hombre siguid6 hablando en forma
desagradable, cosa que yo ignoré pues como dicen, para
pelear se necesitan dos y el pobre estaba mas solo que la una.
(Que nos esta pasando?

Con anterioridad en uno de mis blogs comentaba la
necesidad de sonreir, incluso cuando hablamos por teléfono,
porque eso se percibe, al igual que la forma agresiva, se
siente en la vibracion, como dicen los que saben, en la
energia, hay que tener buena energia. Y yo no sé si es por el
paso de los afios pero estoy aprendiendo que hay que
escuchar, pensar y luego callar, ya que a veces con una
palabra que nuestro interlocutor no escucha, no piensa y
responde, arma un lio de la Madona.

Disfruten el partido mafiana. Colombia vs Uruguay.
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Junio 29 del 2014

ANNA FRANK

Hace unos dias me recomendaron ver una pelicula llamada
“Bajo la misma estrella”, no tenia idea del tema, pero tan
pronto como empez6d me imaginé un drama tragico, pero sin
embargo y muy a pesar de tratar un tema tan doloroso como
lo es esta terrible enfermedad del cancer y que a muchos nos
llega muy de cerca, me di cuenta que este tipo de historias
nos ayudan a ver la vida desde una Optica bien diferente.

Aparte del fondo tan interesante de la pelicula, el filmar
parte de ella en Amsterdam me llevo al pasado, cuando tuve
oportunidad de pasar por esta bella ciudad, no sé por qué,
ignor¢ visitar la casa donde vivié Anna Frank, siendo este un
lugar obligado para los turistas que llegan a Holanda.

Tengo remembranzas de esta nifia, porque su diario fue uno
de los primeros libros que lei cuando era una adolescente y
sofiaba en convertirme en escritora. Aunque con la
traduccion los escritos pierden mucho del sentido que los
autores expresan, en el caso de Anna Frank, tratandose de un
diario personal, donde iba detallando lo que ocurria cada dia
desde el momento en que recibid este cuaderno de tapas
duras como regalo de cumpleafios, hasta el relato que
continu6d durante el tiempo que vivian escondidos, tratando
de salvar sus vidas de la persecucion nazi, tras la invasion
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alemana en 1940, se logré evitar malas interpretaciones y
creo que los muchos libros que han salido al mercado
traduciendo sus escritos se ajustan bastante a la realidad que
vivio y como fue convirtiéndose en una mujer con profundos
pensamientos.

La verdad es que en aquella época, de mi adolescencia, leia
cuanto libro se referia al Tercer Reich, la forma como fueron
perseguidos los judios, los campos de concentracion y todo
lo que hablara sobre la tremenda personalidad de Hitler. Lo
mismo me sucedia con las peliculas que desarrollaban esta
parte de la historia de la humanidad.

Y hoy con esta pelicula he revivido aquella época entre
mezclada con la historia de una pareja de jovenes y su drama
personal, pero no voy a develar lo que sucede en la pelicula
ya que de pronto alguna de las personas que me honra
leyendo mis comentarios le interese verla y perderia el
misterio de su contenido.

Pero si puedo decir que los suefos, los propdsitos que
tenfamos y que fuimos dejando de lado por diferentes
razones, no deben ser olvidados, nunca es demasiado tarde
para hacerlo y eso nos lo viven ensefando constantemente
personas que aun a edades como 80 afios, se atreven a
presentarse en programas de baile y salen airosas, jovenes
con problemas fisicos que practican deportes de dificil
manejo.
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Y hace poco vi a un joven en pantalones cortos que se
transportaba en bicicleta, llegd y con gran soltura se bajé de
su vehiculo y después de asegurarlo con una cadena se
dirigi6 a comprar algo en una drogueria cercana. Al
momento no observé absolutamente nada y sélo fue cuando
regresé y se detuvo para cruzar la calle, que vi que usaba una
pierna ortopédica, la manejaba con tal soltura que de no ser
por sus pantalones cortos no me habria dado cuenta de ella.

Sin embargo cuantas veces nos quejamos cuando el ascensor
al segundo piso de un almacén no funciona o las escaleras
automaticas estan sin energia, o porque llueve al momento
de salir, o porque hace calor, en fin por tantas pequefias
cosas que ni siquiera se pueden llamar incomodidad porque
son tan absolutamente leves que es una verglienza
manifestarlas.

En todo caso y para no extenderme mas en esta €poca en que
todos estamos un poco “mundialistas”, disfrutemos lo que
nos da la vida y conservemos la esperanza por un buen
resultado en el encuentro entre Colombia y Brasil.
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Prologo 11

Reir, llorar, imaginar. Eso es lo que
normalmente me pasa cuando me dejo
llevar de una lectura amena, que atrapa,
cuando me siento juiciosamente para
cambiar mi rutina del dia a leer los
escritos de Emma. Realmente logran
mover algo que llevo a veces dormido,
me llaman la atencion cuando estoy

distraida. Leerla me lleva a recordar y a
revivir también momentos de mi vida.

Es como tener una amiga hablando de lo que paso, de lo que
penso, de lo que sintio, (por supuesto debo mencionar que
considero a Emma una de las mejores amigas que tengo, es
mi segunda mama) sintiendo de forma muy cercana a mis
dias todas sus historias y reflexiones.

Un dia llego a mi correo electronico, hace ya bastante rato,
un correo de Emma con el enlace a su Blog, cosa que
viniendo de ella no me sorprendia para nada, pero me
sorprendia el hecho de que estuviera por fin compartiendo
sus escritos, sabiendo que es una persona que ama escribir,
inquieta por la tecnologia y los nuevos medios de
comunicacion, me parecia genial de su parte que plasmarad
en internet su maravillosa forma de contar y describir
momentos.
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No sé por qué cuando la leo siempre lo hago escuchando su
propia voz, el tono que fusiona lo jocoso con lo que yo
podria describir como amablemente sarcadstico, es tan
curioso que inmediatamente me dan ganas de hablarle y
seguirle la conversacion, tanto impactan las lecturas que
también han sido causa de inspiracion, impulso o
motivacion para mi.

Realmente vale la pena esperar cada historia de ella, porque
sin pensarlo, creo que le quedan tan familiares y sencillas,
entendibles, que siempre quiero leer mas.

Tan honesta, de expresion libre, siento fascinacion cuando
entiendo que lo que comparte lo hace abiertamente, sin
pretensiones, asi como ella misma es.

Asi que esta no es ni siquiera una invitacion para que se
lleven el libro a casa, en cambio si una invitacion a dejarse
embelesar y por qué no, a veces sentirse identificado
escuchando sus propias voces en estas pdginas.

Carolina Aragon Gonzalez.
Marzo 2015
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Julio 4 del 2014

(A Dios y a la Santisima Virgen les gusta el fatbol?

;ES DIOS HINCHA DE LA SELECCION
COLOMBIA?

He estado leyendo algunos chats religiosos y he leido en
muchos de ellos que agradecen a la Divina Providencia por
el triunfo de nuestra Seleccion. Incluso en algunos de ellos
les hacen promesas especialisimas si se logra pasar los
cuartos de final y mas aun si estos deportistas se traen la
copa para Colombia.

Y me pregunto ;qué reaccion tendran estas personas si no se
cumple este deseo, si de pronto la Santisima Virgen esta
ocupada con los problemas que hay actualmente en todo el
mundo y no puede interceder por el triunfo de la Seleccion?

Y es que no me imagino al Sefor Dios del Universo
colocandose la camiseta de la seleccion y a Jesucristo, su
hijo, sentado a la Diestra de Dios Padre, frente a la pantalla
gigante del infinito, esperando los resultados del encuentro
entre Brasil y Colombia, mientras todos sus colaboradores
reciben, faxes, tweets, telegrams, whatsapp, oraciones,
peticiones del resto de los equipos por todo el mundo,
suplicando ser escuchados para que en su infinita
misericordia les ayude a ganar el partido final.
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(Sera que Dios en su infinita misericordia podra ser
imparcial en esa decision? O levantara su dedo para guiar a
James hasta el arco de Brasil y con un simple toque lograra
los goles que llevarédn a la Seleccion hasta la cima esperada.

Hay incontables chats con esta peticion, pero muy
seguramente, asi como el clamor de los colombianos es que
este partido coloque al equipo como finalista y después gane
la preciada copa, los brasileros, los franceses, los alemanes,
los holandeses, los costarricenses, los argentinos, los belgas,
también elevan a los cielos el mismo ruego.

Todos merecen ganar, pero colocar a Dios en esta posicion
tan dificil me parece el colmo, ya que con el equipo ganador,
diremos que se parcializd, si es Colombia el ganador
entonces el grito sera que {DIOS ES COLOMBIANQO?

Y qué pasa si los colaboradores de Dios difieren y tienen
otros preferidos, que la Santisima Virgen a quien le pedimos
interceda por Colombia prefiere los Europeos porque ella
tiene cierto afecto por Portugal y Espafa, donde veneran su
Imagen en los lugares que se ha hecho visible y aunque estos
equipos no juegan en los cuartos de final, los otros equipos
como Francia, Holanda, Alemania y Bélgica pertenecen a
Europa y por tanto se siente mds inclinada a pedir a su hijo
intervenga para que alguno de estos gane.

218



Y si los Angeles, Arcangeles y otro resto de Santos quienes
tienen su propio equipo piensan que Argentina o Brasil es el
merecedor a ganar y elevan sus céanticos alrededor de Dios
clamando a la Divina Providencia para que uno de estos se
lleve la presea.

Y mientras esto se discute en el maravilloso mundo del mas
alld, més acd estdn los problemas mundiales que deberan
quedar en Stand by hasta que el Mundial termine, los
enfrentamientos, el hambre, las angustias de la humanidad y
los pequefios ruegos de otros hijos quedan en suspenso y
s6lo cuando este evento termine Dios Todopoderoso,
guardara su camiseta, ira a su oficina y retomara su posicion
para seguir impartiendo justicia divina.

No podia dejar de comentar esto porque me he puesto a
pensar que el revuelo en esa “vida” debe ser tremendo,
quienes se nos adelantaron y marcharon, ;estaran pendientes
del mundial? Todos los futbolistas que descansan de este
cuerpo mortal estan alld buscando boletas en la reventa para
encontrar el mejor lugar para ver los partidos y dejando su
descanso en paz para sufrir y gozar como solian hacerlo en
esta vida y cada cual ostentando la camiseta de su equipo.

Serd que se pueden desperdiciar las oraciones como si Dios

fuera un genio de la lampara que frotandolo ;nos va a
conceder nuestros deseos? Y ;cuantos serian estos? Y a
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quiénes se los concederia. En verdad que el leer todos estos
ruegos en los chats me ha confundido enormemente.

Sin embargo, hoy es el dia, hoy se define si Colombia sigue
a finales o si regresa orgulloso a Colombia de su labor en el
Mundial, esperemos pues y digamos que “sea lo que Dios

quiera”.

iijFelicidades!!!
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Julio 6 del 2014

CARTAS

“A veces llegan cartas con sabor amargo

con sabor a lagrimas

a veces llegan cartas con olor a espinas

que no son romanticas

son cartas que te dicen que al estar tan lejos
todo es diferente

son cartas que te hablan de que en la distancia
el amor se muere

a veces llegan cartas que te hieren dentro
dentro de tu alma

A veces llegan cartas con sabor a gloria,
llenas de esperanza

a veces llegan cartas con olor a rosas que si
son fantasticas

son cartas que te dicen que regreses pronto
que desean verte

son cartas que te hablan de que en la distancia
el carinio crece

a veces llegan cartas que te dan la vida

’

que te dan la calma’

Esta hermosa cancion interpretada por Julio Iglesias me 1llevo

a la época en que las cartas eran una parte importante en

nuestra vida cotidiana.
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Pero el dia de hoy la unicas cartas que llegan corresponden a
cuentas bancarias, propagandas, de pronto alguna invitacion
y muy, muy rara vez de alguna persona que se siente
atropellada por la tecnologia y todavia se rehusa a utilizar el
sistema electronico de los rapidos e-mails.

Yo vivi esa época romantica de los sobres con bordes azul y
rojo, de las estampillas y el matasello de correo, digo
romantica porque muchas veces esperaba con verdadera
ansiedad una noticia de alguien querido o su pronta respuesta
y cuando escuchaba el pito del empleado de correos quien al
verme ondeaba el o los sobres para que atendiera rapido pues
ya conocia el entusiasmo juvenil que me acompafiaba y la
alegria que me proporcionaba con este pequefo acto.

De la misma forma recibi propuesta matrimonial, ese
momento que pudo haber sido tan especial, suftrié los reveses
de la distancia y el entusiasmo inmediato tarddé dos meses en
obtener respuesta.

Asi como vivi las alegrias y zozobras de amores por
correspondencia, durante mi ausencia del pais las noticias
eran lentas, mis padres contestaban mis cartas y solo sabia de
ellos dos meses después de haber enviado las mias, muchas
veces la informacion tardia de algiin evento llegaba cuando
ya habia sido superada la situacién y yo corria a buscar un
teléfono publico con larga distancia para saber en forma
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rapida lo ocurrido, so6lo para confirmar que todo estaba
resuelto y que no tenia de qué preocuparme.

Las fotografias ayudaban a seguir el paso del tiempo y
también eran enviadas esporddicamente y su calidad no era
tan buena pero ayudaba mucho a mantener viva la ilusion.

Tengo una anécdota que me ocurrid hace apenas unas pocas
semanas. Mientras sacaba unas fotocopias en un
establecimiento especializado en la materia, observé a una
sefiora que en forma juiciosa recortaba unas invitaciones con
una guillotina en el mostrador del mismo y las colocaba
cuidadosamente en uno de esos hermosos sobres con bordes
azules y rojos, al notar mi curiosidad la sefiora amablemente
me comentd que su madre cumpliria afios y queria mandar
las invitaciones a las amigas de ella en sobres tradicionales,
que solo tenia un pero, necesitaba estampillas para darles un
toque de originalidad, detalle en el que pude colaborarle ya
que entre otras cosas he sido coleccionista de sellos. Hay que
decir que francamente somos piezas de un ajedrez enorme,
pues es mucha casualidad que yo estuviera alli para ayudar
con ese pequefio detalle a esta sefiora.

En cambio en la actualidad el timbre y el pito del empleado
de correos fue reemplazado por un “beep” del chat o un
aviso “tienes un e-mail”, todo es simultaneo, incluso con la
aplicacion Skype se tiene un contacto visual completo, a tal
punto que con mis amigos acostumbramos mostrar los sitios
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en donde estamos, logrando compartir en infinidad de
lugares, restaurantes, paisajes.

Hace poco tuve oportunidad de ver desde Colombia el
paisaje nocturno de la hermosa ciudad de Tokyo y esto para
s6lo mencionar una de las muchas vistas que mis amigos me
han mostrado en sus viajes.

Por eso me alegro haber vivido aquella época de los correos
nacionales e internacionales, con las largas esperas, las cartas
extraviadas, las noticias que nunca llegaron y las que nos
proporcionaron tantas alegrias, las tarjetas navidenas, las de
cumpleafios etc.

Y también me alegro de conocer este medio de
comunicacion tan extraordinario que acorta distancias y nos
abre la puerta a tantos conocimientos, disfrutamos del
contacto con los amigos, podemos utilizar un fondo de
escritorio con una foto de alta resolucion de nuestros seres
queridos y actualizarla rapidamente para seguir su evolucion,
los nifos crecen, los jovenes se hacen adultos y los adultos
nos volvemos de la tercera, cuarta, quinta, sexta, séptima y
hasta octava edad y podemos hacernos algunos retoques con
Photoshop, para quedar cincuentones y que nuestras
pequefias sefiales de madurez sean vistas como minimas
muestras de exceso de risa y nuestros cabellos blancos sean
hilos de plata...

Cuidense y sean felices por siempre.
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Julio 13 del 2014
HORMIGAS

“hormigas, son insectos sociales que, como las

avispas y las abejas, pertenecen al orden de los
himenopteros. Las hormigas evolucionaron de
antepasados similares a una avispa a mediados
del Cretdaceo, hace entre 110 y 130 millones de
anos, diversificandose tras la expansion de las

plantas con flor por el mundo. Son uno de los

grupos zoologicos de mayor éxito y en la
actualidad estan clasificadas mas de 12 000
especies, con estimaciones que superan las
14 000, y con unas tendencias actuales que
predicen un total de mas de 21 000. Se identifican
facilmente por sus antenas en angulo y su
estructura en tres Ssecciones con una estrecha
cintura. La rama de la entomologia que las
estudia se denomina mirmecologia.” (Tomado de
la Wikipedia).

Estos diminutos insectos tienen wuna capacidad de
comunicacién envidiable, pues quien no ha observado que
con un pequefio terron de azicar que sin querer queda en el
meson de la cocina, en no menos de cinco minutos lo
encuentras rodeado de estos bichitos y ya tienen todo un
camino marcado transportando el dulce hasta su nido.
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Los unicos lugares que se libran de estas colonias son la
Antartida y algunas islas agrestes donde no habita ningln ser
vivo, vegetal o animal.

Y hoy me estoy refiriendo a estos animalitos porque a lo
largo de mi vida las he visto rondar por doquier, mi padre,
me mostraba lo facil que era atraerlas colocando diminutos
puntos de panela en el patio de la casa, veiamos como
empezaban a llegar e imagino que al mover sus antenitas
enviaban mensajes porque rapidamente llegaban otras y otras
para empezar una caravana cargando pequefios trocitos que
arrancaban facilmente, nosotros ibamos siguiendo el camino
que marcaban hasta llegar a su hogar, habia un orden
increible, pero lo que mas me llamaba la atencion eran las
distancias que recorrian.

Muchas veces he encontrado una hormiguita, como
despistada, separada de su grupo, totalmente aislada en algun
rincon de la casa, inicialmente mi pensamiento me llevo a
pensar que muy seguramente se habia perdido y con la ayuda
de un l&piz o un trozo de papel, hacia lo que creia era mejor
para ella, llevandola hasta la colonia mas cercana que
encontraba, craso error, al poco rato esta volvia a separarse
del grupo. Luego comprendi que estos amiguitos son mas
organizados que nosotros y esta especifica trabajadora lo que
estaba haciendo era cumplir con su deber de investigadora,
su funcion es buscar alimento para sus compafieras, una vez
halla el bicho muerto, el trozo de pastel, azlicar, panela o lo
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que sea, manda su mensaje y atrae a sus companeras para dar
traslado al botin.

Como se comunican era un misterio para mi, pero resulta
que tienen varios sistemas, uno es golpear con sus gasteres,
esto es la colita en su nido, asi que esta vibracion alerta a sus
amigas, también emiten un chillido, jamas lo he escuchado
pero eso dicen los que saben, asi como que estas tienen
glandulas en distintas partes del cuerpo asi que liberan un
quimico conocido como feromona, el cual pueden dejar
como un rastro para que la colonia pueda seguirla y asi llegar
a cualquier reserva de alimentos que encuentren.

Pero es que aunque usted crea que su cocina estd impecable,
siempre habré alguna “despistada” hormiga, merodeando en
busca de alimento para su hogar.

Hace algunos afios estos insectos me inspiraron, fui invitada
a almorzar a casa de una amiga y mientras saboreabamos un
tinto dejamos los platos sin lavar en la cocina y al volver
sucedid la siguiente historia que en forma de poema les
relato:

Erase que se era

una hormiga preciosa
que caminaba juiciosa
por el lavaplatos vecino.

227



Con sus antenas tocaba,
palpaba y acariciaba,
cada cuchara, cada platon
e incluso algun jabon

que sin querer se interpuso
entre su rumbo indeciso.

Tanto utensilio sintio

que orgullosa decidio:

“Hay que mirar con cuidado,
pues si un banquete se han dado,
algun dulce habran tomado,

y alguna miga han dejado.”

Camino paso a paso,
hasta dar con un pastel,
sus antenas indicaban
que el cuchillo y el cedazo
guardan algun pedazo.

;Hasta alli, todo bien!

Busco a una compariera

y las ordenes impartio,

la caballeria de primera

a su servicio llamo,

Yy con paciencia y constancia,
el trozo que descubrio

228



empezo a rodar y rodar,
para llegar hasta un plato
que de puente le sirvio,

de alli paso a una bandeja,
de la bandeja al pocillo,

y del pocillo a la orilla
donde creyose a salvo,
Jhasta que la duenia llego!

Un grito,

un alarido fuerte escucho.
jHormigas! jHormigas!
jQué horror!

Y con agua, esponja y manos
a todas las arraso,

unas estripaditas

no se pudieron mover,

las otras por el desagiie

sin piedad fueron a caer,
pero la hormiga preciosa,
con su andar altanero

se aferraba a aquel pastel,
como si fuera un velero.

De nada le valio intentar
pinchar el dedo atrevido,
que la cogio sin reparo
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vy observandola jexclamo!
jQué hormiga tan descarada,
navegando en mi vajilla!

Y sin mirar el esfuerzo

que para lograr ella hizo

la arrojo rapidamente

como cualquier desperdicio...

(Elis, escrito en Marzo 5 de 1999)

Aunque con un final un poco triste, esta es la suerte que
corren la mayoria de estos pequefios insectos y trato de
imaginar cudl es la moraleja aqui y no puedo pensar sino en
la suerte que tenemos de no ser hormigas, pues
indefectiblemente terminan mal, incluso las santandereanas
que terminan asadas y siendo manjar de muchos humanos.

Que descansen y piensen que van a hacer ahora que termind
el mundial.
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Julio 19 del 2014

(POR QUE ALGUNOS HOMBRES SE VISTEN DE
MUJER?

(Alguna vez se han hecho esta pregunta? En este caso hay
muchos hombres que se visten de mujer, no necesariamente
por sus inclinaciones sexuales sino simplemente por
curiosidad, por colocarse todas esas prendas que nosotras
usamos, recuerdo haber visto nifios que reian divertidos
haciendo esto.

Pero aparte de esta situacidon que les comento, hay un
comportamiento que si me afecta aqui en Cali, cuando se
acerca la época navidefia, salen muchachos disfrazados a
pedir dinero a la gente que va en sus vehiculos, asi en cada
semaforo nos encontramos con una chirimia con el conocido
golpe de tambores y baile de jovencitos enmascarados, pero
no es el hecho de que se oculten tras esos trapos lo que
rechazo, es que algunos varones se disfrazan de mujeres,
pero como mujeres vulgares, invitando a los conductores a
que les toquen sus protuberancias al son de la musica,
mueven el trasero y siguen brincando, es una burla hacia el
sexo opuesto, sin embargo, hasta el momento no he llegado a
ver mujeres disfrazadas de hombre, presumiendo de su
virilidad, buscando que los toquen mientras saltan alrededor
de los vehiculos.
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Quienes piden en los semaforos bajo este disfraz son
menores que buscan ayudar en sus casas con el sustento
diario algunos, otros para comprar pegante y poder trabarse,
en fin, es obvio que lo que menos les preocupa es el criterio
de la gente que los ve, so6lo les interesa recibir las monedas
que puedan obtener, al menos eso es lo que yo percibo, pero
los que miramos a estos nifios ;qué vemos?

A los conductores de taxi, la mayoria que he visto, les
divierte, se rien y tocan los traseros de balon que exhiben,
otros menos analistas que yo, les pasan unas monedas y
siguen.

Pero precisamente, pienso que las hermanitas de estos nifios
estan viendo ya desde su nifiez la posicion femenina, y si
bien es cierto la mujer desde sus primeros afios tiene una
coqueteria natural, hace carantofias al papa y lo seduce para
hacer su voluntad, esta actitud ya mas agresiva, mas sexual,
me parece y no es catedra, estd guiando a esta pequefia
generacion a una posicion femenina poco preferente.

En los carnavales prima el disfraz femenino, en Brasil en el
famoso sambodromo, las famosas escuelas de samba
muestran no so6lo hermosas mujeres vestidas con plumas y
brillantes bikinis, sino hombres convertidos en atractivas
mujeres que bailan con la misma gracia que aquellas. Estas
fiestas permiten esta oportunidad para muchos hombres que
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quieren lucir prendas femeninas lo hagan. Y puedo decir con
conocimiento de causa que el lucimiento es fantastico.

Pienso que la rigidez impuesta a los hombres se libera
cuando pueden dejar de lado su condicion varonil para
relajarse y pasar de la reserva a exhibir una personalidad
diferente y como dicen ser un poco mas loco y divertido.

He conocido mucha gente y entre tantos estuve en reuniones
en las cuales jovencitos (de los afios 70s) hacian verdaderos
shows exhibiendo sus rostros finamente maquillados, con
vestidos que improvisaban con cortinas y ganchos de ropa,
convirtiendo la fiesta en una verdadera obra de teatro.

Siento que la mujer es un ser privilegiado, nos tratan de
imitar, burdamente en algunos casos, pero siempre por
alguna razéon somos centro de atraccion, sin ir mas lejos
cuando una mujer se propone para un alto cargo, siempre
hay comentarios, favorables o no, surge entre el grupo de
hombres que aspiran al mismo, en los reinados a pesar de ser
un grupo numeroso de chicas, veo muchos hombres que se
toman el tiempo para mirar estos concursos y claro, criticar,
porque hasta el mas obeso y descuidado con su figura se
atreve a decir los defectos que ve en alguna candidata y se
parten de la risa si sus respuestas al interrogatorio que las
someten los medios no es el adecuado.
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Y vuelvo a mi pregunta ;por qué los hombres gustan vestirse
de mujer alguna vez? Hay rumores sobre altos dignatarios
que en fiestas se transforman y usan prendas femeninas, pero
también vuelvo sobre mis pasos y digo que es una especie de
liberacion a su rigidez.

Este seria un tema con mucha tela para cortar, pero prefiero
dejar la inquietud en quienes tienen este interrogante y

tengan algo mas en qué pensar.

Feliz fin de semana.
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Julio 21 del 2014

RECICLADORES

Los recicladores en Cali proliferan de una manera increible,
casi todos llevan uno o dos perros de compaiiia los cuales de
forma rutinaria saben comportarse en la calle y es muy raro
que resulten atropellados a pesar del descuido de sus
propietarios. Algunos los llevan sobre sus carretillas junto a
los nifios que aprenden el oficio de sus padres en el recorrido
diario.

Hoy he pensado especialmente en estos personajes que
diariamente prestan un gran servicio y ;el por qué?

Les contaré, durante muchos afios he juntado plésticos,
vidrios y algunas veces elementos que en realidad no le estoy
dando ningun uso y se los guardo a una recicladora, la sefiora
Martha, una mujer morena, alta, con una obesidad
desproporcionada debido a una enfermedad que desconozco,
cabello corto y ensortijado, tiene una voz un tanto gutural,
siempre camina lento con una cojera desigual, la acompanan
regularmente tres perros, la mayoria hembras, ella les tiene
nombres a cada uno, recorre las calles con una pesada
carretilla y sobre esta un costal de fibra de vidrio del tamafio
de la carreta donde va colocando el material de reciclaje.
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Alguna vez se desplazé acompafiada de una jovencita, pero
no por mucho tiempo ya que su comportamiento locuaz hizo
que muchas personas se alejaran y no le siguieran guardando
material pues llamaba dando voces en las casas y perturbaba
la tranquilidad del barrio haciendo que muchos vecinos se
quejaran y le dijeran que si llegaba con esa chica no le darian
nada.

Siguid solo con la compaiiia de sus perros y en una
oportunidad me sefiald6 a uno de ellos, un cuadripedo
bastante viejo, de caminar lento que no se separaba de ella y
me dijo: “A éste le debo la vida. Hace una semana me
desmayé en la calle y él corrio hasta donde estaban otros
recicladores a quienes les extraino verlo solo y ladrando, lo
siguieron y los llevo hasta donde yo yacia en el piso.”

Tiempo después con lagrimas en los ojos me comento que el
viejo se habia ido.

Me llamaba “la mona”, de pronto por mi cabeza cana, pues
no otra razén le veo. Me decia: “Mona, ;me tiene algo
guardado?” con una voz ronca, siempre parecia que sufriera
de la garganta. Agradecia todo lo que se le daba.

Las ultimas semanas empez6 a espaciar sus dias de reciclaje,

me decia que no estaba bien, que no tenia plata para ir a
consulta, a veces crei que exageraba para que los vecinos le
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diéramos algin centavo, pero ella no insistia, lo decia una
vez y seguia resignada con su carga.

Pero esta es la segunda semana y la sefiora Martha no ha
vuelto, pregunté y al parecer nadie sabe que le ha pasado, ya
le tenia una carga en dos grandes costales, pero la entregué a
otro reciclador.

Hoy una vecina me dijo que Martha habia muerto...

Me quedé sin habla, sabia que era muy enferma, pero
siempre superaba su estado y volvia cada lunes a recoger el
material. Quise saber qué le habia pasado y me dijo el
jardinero que recorta el prado en esta casa que a Martha la
habian llevado al Hospital, le hicieron una cirugia porque se
le habia estrangulado una hernia y no habia salido con vida.

Ya Martha descansé de su sufrimiento y pienso que a pesar
de verla tantos afos pasar con su carreta y sus animalitos,
nunca supe si tenia familia, con quién vivia, so6lo sé que una
vez que le regalé un plastico que media algo asi como cinco
metros de largo, me dijo: “Mona, con esto voy a tapar las
goteras de mi rancho.” Era época de un invierno pertinaz
hace cosa de un afio o ano y medio y sali6 feliz. Alguna vez
me menciond un pariente que trabajaba también como
reciclador, pero nunca me interes¢é mucho porque era ella
quien venia siempre.
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Lo ultimo que conversé con ella fue porque le pregunté si
creia en Dios y me contestd: “;Mona, yo soy catolica,
apostolica y romana, creo en Dios!” le pedi me recordara en
sus oraciones y me dijo: “;Siempre Mona, siempre!”

Ya no escucharé su voz ronca llamandome cada lunes y la
verdad, me doli6 saber que se habia ido, aunque quiero creer
que descansé de sus enfermedades y su eterna lucha por
sobrevivir y que ahora en ese mundo mejor no tendrd que
arrastrar su carreta y no sentira mas dolor.

Ahora estuve mirando la calle, viendo pasar los recicladores
que van mirando las bolsas de basura y sacando los tarros,
plasticos y periddicos y por un momento me parecié que la
veia alejarse diciéndome: “;Adios Mona!”
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Julio 26 del 2014
DUVET
(Saben lo que es un Duvet?

La palabra duvet es de origen Inglés, pero hay otras palabras
que significan lo mismo tales como:

Conforter, Quilt, Plumoén o Edredon.

“Un Duvet es una pieza ligeramente acolchada,
generalmente de goma espuma o plumas de
ganso que puede ser utilizada para vestir su
cama. Esta pieza debe ser forrada por un
cobertor, que al igual que el forro de las
almohadas, puede ser facilmente removido para

’

lavar.’

Hoy quiero hablar de este tema tan fascinante, el “duvet”,
apenas hace un par de dias supe lo que queria decir, gran
ignorancia de mi parte, ya que siempre conoci esta pieza de
material abollonado como plumodn, palabra que ahora me
parece vulgar ante la elegancia de preguntar por un “duvet”.

El forro del duvet tiene medidas especiales, no se puede

preguntar por un “duvet” indicando como medidas 180 x
210 ctms, por decir algo, las medidas son especificas como
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“Full”, “King” o “Queen”, la diferencia es que la primera
es rectangular y la restante cuadrada y naturalmente King es
de mayor tamafio. Las otras medidas para cama sencilla o
simplemente doble, puede buscarlas en centros comerciales
comunes y corrientes y puede ser que encuentre forros para
King o Queen, pero para buscar calidad hay que dirigirse a
almacenes especializados en ropa de cama.

Para saber a cual de estas dos medidas es la de su cama,
basta tomar una esquina de su “duvet” y llevarlo en forma
diagonal hasta la otra punta, si queda exactamente cuadrado
su “duvet” es Queen, pero si a pesar de sus esfuerzos no
puede lograr que quede cuadrado, no se esfuerce mas es un
King.

En algunos almacenes brindan estas instrucciones:

1. Desdobla el edredon o manta desplegandolo por
completo. Si te conviene, despliégalo en el piso
donde hay mas lugar.

2. Mide la longitud, alto y ancho del edredén usando la
cinta métrica.

3. Anota las dimensiones que tomaste en el Paso 2.
También puedes calcular el volumen de la colcha
también (Volumen = Largo x alto x ancho). Llévale
estas medidas al disefiador de cubrecamas, o a la
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tienda de materiales para tener los cortes necesarios
para tus cubrecamas.

Ya definido este punto proceda a mirar la clase de forro que
quiere para su “duvet”, aparte del disefio y color, busque
cuantos hilos busca en ese tejido hay algunos en algodon de
140 hilos, se encuentra con mayor facilidad, pero hay de
algodon egipcio de 1.500 hilos que son verdaderamente
espectaculares.

Con su forro listo, el proceso de colocarlo a su “duvet”,
requiere de cierto cuidado, voy a explicar la forma mas
practica que me parecid, obviamente, de mi personal
experiencia.

En el piso bien limpio coloque el forro cuidando que la parte
del cierre quede hacia abajo, luego, sobre el coloque el
“duvet” para asegurarse que no compro el equivocado y que
encaja perfectamente en sus medidas, de no empalmar
doblelo con cuidado y regrese al almacén para adquirir el
correcto.

Ya segura del tamafo vuelva a colocar el forro sobre el piso
con el cierre hacia la parte de abajo frente a usted.
Nuevamente coloque el “duvet” sobre el forro y ya con esta
certeza enrolle o doble el mismo, poco a poco hacia usted,
esta operacion deberd hacerla, si estd sola, colocandose en
posicion “a gatas”, deje el “duvet” debidamente doblado o
enrollado en la parte que llamaremos de abajo, luego
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procedemos a abrir el forro e irlo recogiendo hasta que quede
como un acordedn cerrado.

Introduzca el “duvet” y ajuste las dos esquinas superiores y
empiece a bajar poco a poco el forro y otro poco el “duvet”,
asi hasta el final, cierre y coloque sobre la cama.

Otra forma menos ortodoxa es entrar gateando al forro
llevando el “duvet” hasta el fondo, procure no inhalar
cualquier lana o hilo del interior, si es alérgica al algodon
mejor no lo intente, si se atreve continué¢ y muévase hacia la
salida con cuidado. Esta forma no la recomiendo porque
puede terminar atrapada al interior de esta funda, ademas que
puede danarlo, pero si lo logra jla Felicito!

La mejor y que creo es lo ideal para estos casos es el
siguiente método:

Busque en su celular el nimero de teléfono de alguna buena

amiga y pidale que lo haga por usted... el resultado es
magnifico y su cama jqueda hermosamente vestida!
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Agosto 8 del 2014
SORPRESAS

Las sorpresas, si son gratas, nos dan ese agradable sabor de
bienestar y placer que dificilmente nos abandona a lo largo
del dia.

Hablo de las sorpresas porque hoy, un dia comtn y corriente,
con una mafiana fresca, contra los prondsticos de calor
anunciados llegué hasta el buzon de correos a la entrada de
mi casa y junto con un par de postales, un extracto bancario,
se deslizd suavemente un sobre con bordes rojo y azul con
un intercalado incoloro, ostentando dos hermosas
estampillas, una del parque nacional de Las Hermosas Gloria
Valencia de Castafio y otra donde ésta ultima aparece
sonriente en su juventud. jA esto le llamo una grata sorpresa!

Emocionada rasgué el sobre, por el lado opuesto a las
estampillas para no dafarlas, extraje el papel de su interior y
otra sorpresa, varias hojas de papel de block, jcon rayas! Y
mejor alin, jmanuscrito!

Una carta por correo normal, fue la respuesta a mi blog
“Cartas”, una amiga se dio a la tarea de escribirme una carta
dandome la satisfaccion de sentir esa sana curiosidad por
ver su contenido, tal como ocurria en la época en que este
era nuestro mejor medio de comunicacion.
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En esta vida he tenido varias sorpresas, y ;quién no? Buenas,
malas, regulares etc. etc.

Recuerdo una especialmente porque nunca la olvido, fui con
mi madre al Banco Central Hipotecario, cuando este existia,
a pagar una de las cuotas correspondiente a la compra de
nuestra casa, creo que estaba programada a quince o veinte
aflos, no estoy segura, cancelamos el valor y por no sé que,
le dije a mi progenitora que preguntaramos el saldo
pendiente, nos dijeron una suma exorbitante, con tristeza
empezamos a caminar hacia la salida, resignadas ante la
perspectiva de seguir pagando cuotas mensuales, cuando se
me ocurrio regresar a la casilla y preguntar cuanto seria si
pagabamos en ese momento. El cajero tecled unas cifras en
la sumadora y tras el consabido sonido de tic tic tic tic tic de
la maquina, rompio un papelito y me lo paso... no lo podia
creer, era algo asi como veinte mil pesos, que sin ser poco
para la época, era una suma inesperadamente facil de
cancelar. Corri donde mi madre y nos sentamos en un rincon
del Banco y empezamos a esculcar nuestros bolsos buscando
recoger esa suma, juntamos pesos, monedas y quedando con
nuestras billeteras vacias nos acercamos aun dudosas al

cajero indicandole que cancelariamos la totalidad de la
deuda.

El hombre sin inmutarse, recibio el dinero, lo contd y
recontd, luego con el sello de cancelado nos extendio el
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recibo advirtiéndonos que la semana siguiente deberiamos
presentarnos para recoger el paz y salvo y tramitar las
escrituras.

Temblorosas salimos del Banco y nos dirigimos hacia la
Iglesia de San Francisco, dimos gracias a Dios y en ese
recinto nos mirdbamos y reiamos, no podiamos controlarnos,
fue realmente fantéstico, pero ain mas lo fue la llegada a
casa y decirle a mi padre y hermano lo que acababamos de
hacer. Reaccionamos todos con una risa nerviosa y alegre
que aun recuerdo.

Esa fue una stper sorpresa y creo que de las mejores en mi
vida.

Espero que todos tengan felices sorpresas pronto.
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Agosto 12 del 2014

NANO-NANO

Robin Williams. Comediante, supe la noticia y no tuve
palabras para expresar la sorpresa. Este hombre que alegro a
tantos miles de miles de personas sufria de ese mal tan
tremendo de hoy en dia que es la depresion.

Si al leer en mi blog nano-nano, se fue al pasado y recordo
ese personaje vestido de rojo que saludaba extendiendo su
mano con los dedos formando una V y diciendo esas mismas
palabras, hoy debe haber recibido la noticia de su
fallecimiento con la misma nostalgia que sus muchos
admiradores, las voces que imitaba, sus muchas peliculas y
sus shows en vivo son geniales, no hablo en pasado porque
estan ahi para que los sigamos disfrutando.

Aporto este enlace que me recomendd mi hijo, referido a uno
de sus shows llamado Weapons of self destruction, para
quienes lo prefieran en espafiol estd alli mismo la version
subtitulada, dura un poco mas de una hora, pero su
versatilidad es genial, un poco subido de tono, pero hay
partes que son un llamado, una forma de informar y advertir
a quienes usan drogas y alcohol, espero que lo disfruten.

https://www.youtube.com/watch?v=mrHtY C7P9s0
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Este tipo de humor es increible, la rapidez y la facilidad
como cambia de tema, su conocimiento de tantos personajes,
ese pasearse por la Casa Blanca, Rusia, Francia y hasta el
Vaticano es realmente admirable.

Otro personaje que admiro tremendamente es a Ricky
Gervais, comediante inglés, la facilidad que tiene para hablar
de diferentes temas y causar semejante hilaridad en el
publico.

https://www.youtube.com/watch?v=opuye LFNsvo

Mi madre alguna vez pens6 que mi profesion iba
encaminada hacia este tipo de shows, ya que muchas veces
conversando, nuestras respuestas, no solo las mias sino las
de mi hermano, mi padre y ella misma, nos provocaba
grandes momentos. No niego que alguna vez lo intenté, pero
mi timidez no me permitié6 avanzar mucho, ademas que en
aquella época era dificil relacionarse con gente de teatro,
quienes tampoco eran muy buena opcién econdmica, asi que
el apoyo familiar no era mucho. Sin ir muy lejos, piensen
todo lo que luchd Helenita Vargas para salir avante
cantando, asi que cualquier esperanza en ese sentido
reclamaba una persona muy de armas tomar y yo, repito, era
y sigo siendo mds bien timida.

Los dejo con dos enlaces que bien merecen sentarse por mas
de una hora y apreciar el legado del primero y la diversidad
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del segundo, sin compararlos ya que son diferentes, los
comento porque los admiro.

Buen dia.

248



Agosto 15 del 2014

ALVARO MONROY GUZMAN

jEsta noticia me cogi6 de sorpresa! En la noche soy una
adicta de la radio y escuché en la W, que Alvaro Monroy
Guzman habia muerto, pensé que su deceso habia ocurrido
anoche mismo, pero no, se despidi6 de este mundo el 29 de
julio de este afio, hace mas de quince dias y los medios no
habian publicado su noticia, tal parece que fue su deseo no
hacer publicidad de su enfermedad y de su partida, su esposa
respetd tal peticion y por eso apenas ahora se conoce la
noticia.

Animador y presentador en la television y radio, lo recuerdo
muy bien, me parecia que tenia una voz espectacular y que
su risa era contagiosa, lo recuerdo del programa Compre la
Orquesta que después fue animado por Pacheco. Fue en la
época en que los personajes que mas ocupaban la pantalla
chica eran Alicia del Carpio, Gloria Valencia de Castafio,
Otto Greiffestein, Hilda Strauss, no recuerdo bien cuando
apareci6 Saul Garcia, en fin, todos ellos pioneros de la
Television Colombiana, razén por la cual quienes vivimos
ese momento no podemos olvidar a quienes llegaron a
nuestros hogares a través de la pantalla chica y se quedaron
con nosotros.
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Esta imagen es la que recuerdo de Alvaro Monroy Guzman,

y esta otra, de mi hermano, a quien le hacian constantes
bromas diciéndole que era su gemelo.

Segun las noticias fue Alvaro Monroy Guzman quien dio el
nombre a los Tolimenses como Emeterio y Felipe, cuando
los presentd en su programa.

Siempre pensé que este animador iba a tener una fama
superior a la de cualquier otro, por mi personal percepcion,
ya que su alegria era contagiosa, lo oportuno en sus
comentarios y cuando presentaba sus programas habia
respeto hacia quienes participaban en él. No segui su
trayectoria, pero segiin veo siempre estuvo en los medios de
comunicacion.
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Otro personaje que no tengo la mas remota idea de su
trayectoria es el Chileno Alejandro Michel Talento, tenia un
programa llamado “El club del tio Alejandro”, y después el
“Telecirco”, hacia mil mifiocos en la pantalla y no sé por
qué eso causaba tanta risa, era super cariioso y enviaba
mensajes para que los nifios fueran buenos chicos.

Sé que falleci6 hace mas de 30 afos, sus programas
finalizaron en Colombia cuando se acabd la licitacion de
Caracol.

Siendo dos ramas tan diferentes de animacion, estos dos
personajes los recuerdo porque daban una imagen de
simpatia que parecian parte de la familia, cuando finalizaba
el programa se pegaba literalmente a la camara cruzando los
0jos en una posicion de bizcos increible, mostrando la
lengua, en fin, también fue un personaje inolvidable.

Hay tantos personajes que hicieron historia y que quienes
tuvimos la suerte de disfrutarlos atn los recordamos y es lo
que yo llamo la Enciclopedia del Pasado, nuestros recuerdos
los mantienen vivos y podemos seguir rindiéndoles el
homenaje que se merecen y si como dicen algunos libros,
referidos a la continuacion de esta vida, hay algo mas cuando
abandonamos nuestro cuerpo humano, seguirdn repartiendo
alegria y haciendo que el cielo del que tanto nos hablaban
cuando éramos chicos sea el lugar mas alegre de todos los
tiempos.
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Agosto 22 del 2014

PEAJE EN CALI

Cuando abri esta mafiana el periddico virtual de El Pais, el
encabezado que me llamo la atencion fue: “Se prende debate
por propuesta de instalar peajes dentro de Cali”, sehalando
areas como Imbanaco, San Fernando, el Centro Historico,
Ciudad Jardin, la zona de las Universidades, etc. aunque
imagino que también incluiria el centro de la ciudad.

Para este proyecto, aspiro que sea sOlo un proyecto,
comparan esta ciudad de mas o menos 3°500.000 habitantes
con la europea ciudad de Londres cuya area urbana es de
9°787.426 y area metropolitana de 15°010.295 habitantes
aproximadamente, aunque también mencionan Singapur,
Noruega o Suecia.

Todo esto “dizque” para incentivar a los ciudadanos a no
comprar vehiculo...

(Qué me le rezan a este proyecto?

Ya imagino el sistema de pago de peaje y las colas, esto a
mas de las multas por el no pago. También pienso en los
vivos que para evadir este pago empezaran a ingeniarselas
con diferentes alternativas. Dicen que es para incentivar la
no compra de vehiculos, pero como somos colombianos, no
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faltard el que tenga un carro para antes del peaje y otro al
lado opuesto esperandolo, evadiendo asi este impuesto
forzado y aumentando las ventas de vehiculos.

(Afectard el comercio de automotores esta medida?

(Y me pregunto, también a los conductores de moto les
afectara? De no ser asi, entonces el incremento de
motociclistas se dispararia, incluso nuestros motociclistas
podrian iniciar o proseguir mas bien con un servicio de
mototaxi, llevando su pasajero hasta después del peaje donde
podria continuar en su carro.

Pienso que el area de Imbanaco es precisamente la zona que
requiere mas espacio por el constante trafico de pacientes,
llegar con un paciente grave y tener que detenerse a pagar el
peaje es realmente increible, si sigue sin pagarlo se lleva
multa, en fin de todas formas el ciudadano lleva las de
perder.

Y en San Fernando, ya hay suficiente restriccion cuando se
realizan eventos en el Estadio Pascual Guerrero, los
vehiculos tienen que buscar parqueaderos a distancias
kilométricas, en donde estaria el peaje en esta zona...

Ciudad Jardin y las Universidades, mas o menos lo mismo,

ya que por una via esta la Autdbnoma y por la otra ICESI, San
Buenaventura, Javeriana, es decir que quien quiera llegar a
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Jamundi, Villarica, Puerto Tejada, Santander, Popayan y
todo el sur, también le cobijara esta norma.

En conclusion esto afecta en especial la clase media o me
equivoco, siempre las medidas que se toman
indefectiblemente reducen nuestro bolsillo.

Parece que no es suficiente el valor de las multas por el pico
y placa y ahora requieren mas normas para incrementar las
arcas del Municipio.

Coémo aforo aquellos afios en que la maxima velocidad era
de 50 km por hora, que en la via soliamos ver a distancia el
siguiente vehiculo, que en cada esquina de la ciudad
alcanzaba uno a bajarse del auto asomarse y mirar si venia
otro rodante, volver al propio y cruzar la via sin peligro. Y
cuando se impusieron los semaforos, lo maximo que habia
en cada cambio a rojo era un carro.

Que salir de Cali a cualquier pueblo adyacente era sindnimo
de paseo, viaje y todavia el sur era una zona boscosa.

Pero seria todavia mas interesante saber, ja donde ird a parar
este nuevo impuesto y que uso le daran?

iFeliz fin de semana!
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Agosto 28 del 2014

LA EDAD DORADA

No sé qué sucede en las grandes esferas del cine, pero
ultimamente coincido particularmente en peliculas referidas
a la tercera edad, gente retirada y no voy a mencionar los
nombres de ellas para que cada cual se haga su propia
reflexion.

Para definir esta mayoria de edad se han utilizado diferentes
nombres, entre ellos la edad dorada, la tercera edad, el sexto,
séptimo, octavo piso e imagino que mas alla sera el pent-
house.

Muchos jovenes piensan que superados los treintas ya la
persona es ‘“‘cucha”, asi entre comillas, porque de lo
contrario pensaran que digo “escucha” y eso no es lo que
quiero decir, asi también en estos términos se refieren
cuando van a citar a sus progenitores y hace tiempo escuché
una palabra que me parecié divertida cuando alguien decia
que la “antigua” estaba en casa, curiosamente cuando se es
joven se piensa que jamas se llegard a la edad adulta y mas
aln a la vejez, esa palabra no existe en su vocabulario.

Mi padre me decia que €l se sentia igual que cuando era

joven, casi que no comprendia el por qué a veces era
marginado de alguna actividad cuando en verdad ¢l seguia
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siendo el mismo aunque su cuerpo estuviera cambiando y
hoy por hoy lo entiendo y lo comprendo, me siento igual que
siempre, aunque con mas conocimiento, mas experiencia,
con mas ganas de hacer cosas a pesar de que el tiempo esta
corriendo mas de prisa que cuando era pequeia.

El caso es que viendo las peliculas a las que me vengo
refiriendo, encuentro que en todos los paises cuando los
padres quedan solos, sus hijos se casan y viven aparte, esta
pareja vuelve a sus albores, antes de tener sus vastagos y de
pronto esa union se vuelve mas firme, dependen el uno del
otro, pero cuando uno de ellos se va, ;qué sucede? He aqui
un cambio, los hijos se sienten y convierten en tutores de
quien quedo y alli es donde empieza Cristo a padecer.

Van llegando a la casa como amos y sefiores, impartiendo
ordenes y olvidando que la persona que esta alli sigue siendo
el duefio(a) y sefior de su casa, intentan, aunque muchos
ancianos simplemente permiten que estos tomen las riendas
de su casa y hagan con ellos como mejor les plazca, manejar
sus vidas a su antojo e incluso cualquier decision que hayan
tomado la desautorizan.

Y algo muy comuin en nuestros dias, con tristeza he visto
como han hecho cambiar las escrituras de la casa para ser
ellos quienes quedan como propietarios de la vivienda y con
gran soltura sacan a aquellos de sus propiedades, todo esto
sin miramiento alguno. No entiendo como logran convencer
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a sus parientes para que cambien estos documentos a su
favor.

En algunas de las peliculas que he visto, este ser que queda
en su soledad, toma una decision drastica y acaba con el
problema de tajo, regularmente, es el varon quien termina
solucionando de esta manera su situacidn, en cambio
escudriiando un poco en situaciones cercanas a mis
entretelas, como decia mi hermano, cuando es la mujer quien
queda en esta soledad, se amolda rapidamente a vivir con
alguno de sus hijos y acepta con resignacion si deciden
dejarla en un geriatrico.

Hace un par de afios una persona cercana me comentd con
un respiro de descanso que su suegra habia fallecido, le
pregunté si era una persona que estaba sufriendo mucho,
pues su rostro me manifestaba un gesto de alivio inico, y me
respondi6é rapidamente que no, pero que su esposo la habia
llevado a vivir a su casa los dos ultimos afos cuando su
suegro habia muerto y que para ella era una molestia,
agregando la frase, “es que ya estaba muy viejita”.

O sea que si estas viejito(a) es mejor que te mueras de una
vez, ya se acabd tu derecho a la vida, no mas disfrute, no

mas gastos, jse acabo!

También he observado, en una visita que hice a un geriatrico,
que algunas parejas y también personas que han llegado a
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una edad en la cual necesitan cierta ayuda, por su propia
iniciativa se han internado en una de estas casas.
Precisamente la que visit¢é me ofreci6 un panorama
excelente, me pareci6 que era como un hotel, las
habitaciones discretas pero con todo lo necesario, grandes
corredores, jardines, etc. y unas monjitas que mantienen el
lugar como una tacita de plata. Tuve oportunidad de hablar
con una sefiora quien lleva dos afos en el lugar y se veia
plena, sus cabellos canos bien peinados, vestida con prendas
impecables y con una sonrisa amplia.

Esta dama me coment6 que ante la situacion que se presento
en su casa, discutiendo quién era el “afortunado” que debia
cargar con ella, tiene varios hijos(as), y viendo como todos
disponian qué tirar y que guardar en su propia casa, para
donde la llevarian, decidiendo si se la turnaban, en fin, un
tipo de conversacion que la estaba llevando a una depresion
impensada, tom¢ la decision de buscar un geriatrico que se
ajustara a su actual estado y que le permitiera vivir como un
ser humano pensante.

Cuando sus hijos regresaron por ella, tras haber decidido que
hacer, encontraron la casa vacia y puesta en venta, con esto
acabd con el problema de la sucesion y que la despojaran en
vida de su pertenencia, sin informaciéon alguna sobre su
paradero ya que necesitaba un tiempo para organizarse. Con
el dinero que obtuvo por la vivienda invertido produciendo
ciertos intereses, se paga su ‘“‘hotel” y vive con libertad, sale
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y entra dentro del horario establecido en el hogar, tiene
nuevos amigos y aquellos a quienes ya conocia los sigue
visitando y ellos también lo hacen.

Pero no todos pueden hacer esto y menos tomar una decision

asi, inteligente y practica, pero es toda una leccidon para
quienes alglin dia estaremos en esa encrucijada.
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Septiembre 1 del 2014

HACKER, FALCAO Y NINAS DE EL. CARMEN DE
BOLIVAR

En verdad que cada mafana al escuchar las noticias ya no sé¢
qué creer, ya no s¢ realmente si el Hacker saped a Falcao
porque el Manchester contrat6 a las nifias de El Carmen de
Bolivar o si las nifias de E1 Carmen de Bolivar se desmayan
al saber a través del Hacker que Falcao estard en el fichaje
del equipo britdnico Manchester o si el Manchester contrato
al Hacker para que espiara a las niflas de El Carmen de
Bolivar para saber si Falcao aceptaba o no ser parte de su
equipo...

Estas tres noticias bailan en mi cerebro constantemente,
desde el amanecer hasta las Ultimas noticias de la noche, el
Hacker que segun mi experto de cabecera no debia llamarse
asi, porque en realidad es un chismoso que sube y baja segun
el agua que lo moja sin que su actuacion haya sido realmente
la de tal.

Falcao, parece que pasard al equipo britdnico ya como un
hecho confirmado y solo espera por los exdmenes médicos

antes de ingresar a sus filas.

Por ultimo las ninas de EI Carmen de Bolivar, las que segiin
parece siguen con esos extrafios sintomas y desmayos, unido
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ahora a la reaccion de los padres de familia quienes estan
ofendidos con el sefior Presidente quien segun decian las
noticias calificaba lo ocurrido como un hecho de histeria
colectiva y les estaba enviando al Ministro de Salud para que
enfrentara la situacion.

Hasta los programas radiales de la tarde han incluido sus
comentarios que realmente han provocado sonoras
carcajadas de sus propios participantes, sobre todo una
fabulosa imitacion de la inigualable Florence Thomas la que
hay que escuchar por ser excelente.

Pero poco a poco el panorama parece que se disipa y nos
deja descansar de estos temas.

A James lo han dejado descansar un poco, aunque siempre
sera tema de conversacion cada vez que se conozca de los

partidos en que participe el equipo Real Madrid donde ya es
integrante activo.

Asi entonces, ;qué nos dejan para mafiana?
Espero con ansia que haya noticias positivas, optimistas, que
nos anuncien cosas nuevas y divertidas.

A quien no le gustaria escuchar como primera noticia que el
cielo presenta un panorama diferente, que a pesar del calor
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hay oleadas de viento que pasa a través de los arboles y
refresca la ciudad de una manera sorprendente.

Que por primera vez en la historia de la ciudad no hay gente
haciendo cola para separar una cita médica, ni en los bancos
para realizar pagos y que las paradas de los servicios del
MIO estan fluyendo de manera suave y tranquila, que en los
pasos de cebra los conductores estdn dejando que pasen los
peatones, que los motociclistas van por la derecha y no
hacen zig-zag.

Que no hay multas, ni pico y placa, ni 4 x mil, y muchas
otras cosas mas.
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Septiembre 4 del 2014

CONOCIENDONOS A TRAVES DEL CHAT

He estado saltando de un chat a otro, tan solo para leer lo que
mucha gente piensa y ver si sus ideas son homogéneas o no y
francamente lo que vi o lei me impresiono.

La personalidad de cada persona que escribe, su cultura, su
sentido del humor, sus sentimientos salen a relucir
permitiendo ver ademas de cosas muy interesantes, su lado
0scuro.

En muchos casos en donde los actores de la meca del cine y
personajes de renombre mundial son blanco de los paparazzi
(expresion italiana para entrometido), y sin pudor alguno
publican escenas intimas donde aquellos por un momento
expresan sus sentimientos a su familia o compafiero(a) o
disfrutan ya de una playa o una piscina privada, en donde
creen poder, por un momento, relajarse y disfrutar, el precio
que pagan es bien alto, los someten a todo un escrutinio, la
mayoria de las veces para exponerlos y criticarlos, otras
tantas para que vean sus debilidades y defectos y la mayoria
de los casos, segiin mi propio criterio, para hacerlos objeto
de sus burlas.

Esto también sucede cuando se llegan los eventos de
premiacion, su paso por la carpeta roja, los Emmy’s, o
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cualquier tipo de suceso en donde estas figuras que tantas
emociones nos provocaron con sus interpretaciones son
victimas de mal intencionados comentarios, sacan a relucir
sus cambios de pareja, los hijos que tienen, si son adoptados
0 no, en fin y esto por decir lo menos, ya que mirando un
programa de television dirigido por Joan Rivers, (quien
precisamente acaban de despertarla de un coma inducido tras
una intervencion quirdrgica de las cuerdas vocales, y dicen
los medios sigue en estado critico, ya a esta hora se sabe que
esta presentadora fallecid), donde toman cada fotografia de
diferentes actores y les hacen una critica bastante dura, lo
mas curioso es que aunque al final digan que se ve genial en
su atuendo, antes de esto miran minuciosamente al personaje
de pies a cabeza haciendo todo tipo de comentarios.

Pero, como siempre, me estoy alejando del punto que me
trajo a este tema, los chats, gente de todos los niveles pero
con conocimiento suficiente para manejar un computador,
insultan a equis o ye personaje, o lo alaban segun su criterio
y al mismo tiempo otro chatista (no sé si sea correcto usar
este término), responde al primero y le dice que se calle que
de eso no sabe nada, entonces el primero le suelta un sartal
de improperios, y de pronto llega una mistico y les habla de
Dios, siendo entonces atacado este por otro no mistico para
decirle que no involucre en el chat este tipo de mensajes y
luego llega otro y dice que no le afecta lo que dicen y que le
sigue gustando el personaje y su buen gusto y que cada cual
puede hacer lo que quiera, y enseguida se forma una cadena
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de dires y diretes, pero que al final, por fortuna, dejan en paz
al personaje que fue motivo de la polémica.

Rara vez veo que se pongan de acuerdo. Hace algun tiempo
un famoso muri6 y ;qué lei en los chats? Mientras unos
decian el consabido Paz en su tumba, otros decian que tanta
alharaca si era una persona igual a todos... y dicho esto,
empezo el estira y encoje.

Pero lo que me llama mas la atencion es el por qué existe
intolerancia en los chats, si no me gusta, me aparto y ya, y si
me gusta, pues lo disfruto, pero en los miles de usuarios es
muy dificil que haya consenso en cualquier cosa, incluso, el
otro dia alguien explicaba como desarmar un celular para
cambiar un circuito y le cayeron encima unos cuantos que no
pudieron hacerlo para recriminarlo por no ser mas
explicito... y hasta llamarlo por nombres bastante fuertes.

Afios ha, en un curso de derecho, alguien me preguntd sobre
un tema que es mi fuerte y que lo conozco al dedillo, le di mi
opinion y segui en lo mio, cuando de repente alguien
totalmente ajena a la conversacion se vino a protestar y a
decir que eso no podia ser asi, simplemente le dije que
aunque era mi opinion la ley no podia ser aplicada a nuestro
amafio, pero que si consideraba que tenia la razon lo
intentara en la vida real, ya que lo que haciamos en el curso
era puramente hipotético, y vaya si se enfurecio el personaje,
yo, enemiga como soy de polemizar simplemente sonrei y
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me concentré en mi trabajo ya que para pelear se necesitan
dos y ella estaba sola, pero la dama siguid y siguié hasta
terminar refunfufiando en su asiento cuando el coordinador
le hizo un cuadro y le explicé con muy buenos términos el
por qué su teoria no podria triunfar en un estrado judicial.

Y asi sucede constantemente, incluso, piense cuando esté
haciendo cola en una oficina bancaria, para ser atendida, al
otro lado esta el sitio para la tercera edad, los cajeros
alternan su atencion al publico dando preferencia a las
brillantes canas que sobresalen en la fila, a los bastones,
sillas de ruedas y hasta a quienes llevan un coche con un
bebé, y empieza Cristo a padecer, se escuchan comentarios
como este: “si hubiera sabido me traigo un baston”, “‘y ese
se trajo a la mama...”, “seguro que en la casa ni mira al
chino...” en fin, protesta va y protesta viene, pero alli esta el
cartel con fila preferencial para los abuelos y discapacitados,
sin poder hacer nada por cambiarlo, pero como seres
humanos que somos, no podemos quedarnos en silencio.

Hay frases que a mi personalmente me ofenden pero he
aprendido a aguantar, a pesar de sentirlo como falta de
respeto, en fin, les diré una: “Hazme una foto que esa
camara es a prueba de bobos”, con esta es suficiente para
saber el sentido del humor de la persona, reirse a costa de los
demas, asi como esta hay muchisimas frases que pretenden
ser graciosas, pero que provocan una reaccion adversa, y si
muchas personas optan por sonreir y aparentar que les causo
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gracia, muchas veces he visto como al girar la cabeza
alejandose de su interlocutor(a) el gesto es de desagrado.

Y como todos somos diferentes, solo nos resta aceptarnos
como somos y seguir adelante.
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Septiembre 9 del 2014

EXPOSER 2014

No podia dejar de hablar de Exposer 2014, dos dias de
programacion con unos exponentes de gran categoria en el
Centro de Eventos Valle del Pacifico CEVP, un lugar amplio
excepcional con un saldon estupendo en donde tres pantallas
gigantes permitian que desde cualquier angulo pudiesen ser
apreciados los conferencistas y buen volumen de sonido, de
manera que todos podiamos escuchar sin esfuerzo cada tema.

En la programacion estaban:

MOIRA LOWE, JOSE MARIA DORIA, MARIA ELVIRA
POMBO, JULIO CALONGE, EBEN ALEXANDER,
SOLANGE GERONA, GUESHE TENZIN TAMDING,
JORGE BUCAY, MAURICIO LOZANO.

Confieso que mi interés inicial iba exclusivamente a
escuchar al doctor Eben Alexander, por el tema de su libro
PRUEBA DEL CIELO que para mi es realmente apasionante
y queria escuchar de su propia voz y en inglés, el libro lo
tengo en espafiol, esa tremenda experiencia que tuvo al estar
siete dias en coma. El traductor del libro si le hizo justicia al
original, este hombre relatd con detalle todo lo ocurrido con
tremenda exactitud. Me habria gustado poder hacerle algunas
preguntas, pero no era parte del programa ese
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cuestionamiento, sin embargo tuve el enorme placer de
obtener su firma en el ejemplar que ahora mas que antes
atesoraré en mi biblioteca.

Tras un poco de ejercicio mental y fisico estuvimos
preparados para iniciar este ciclo tan interesante.

Como decia antes me programé para la anterior conferencia,
pero tenia que atravesar cuatro exponentes antes de su
intervencion, asi que fue la argentina Moira Lowe, Directora
de Brahma Kumaris, quien abrid este seminario. No la
conocia, pero la verdad tampoco conocia a los demas que le
seguian, a excepcion del doctor Eben Alexander. Esta
angelical sefiora en forma impecable me llevd a sofiar con
mejorar el mundo. Me encant6 la forma como expuso con
palabras simples la forma de no pensar en lo que me ofende
y segun sus palabras: “Si no tomas el regalo, ;jcon quién
queda el regalo?” ;Qué bueno poder hacer eso! Hay que ser
muy espiritual para percibir el mundo como ella lo hace.

El siguiente exponente fue el espaiiol José Maria Doria,
Director de la escuela y de la Fundacion para la Educacion y
el Desarrollo Transpersonal, quien expuso el estado de
Mindfulness de presencia y atencion plena, es algo asi como
el sentido de los obstaculos que encontramos en nuestra vida.
Tema un tanto dificil para mi y en el cual debo profundizar
mas para entender su verdadero significado y aplicarlo, claro
esta.
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En este punto nos dieron un receso para el almuerzo, esta
parte menos espiritual fue un poquito complicada, las colas
en cada punto de comidas era bastante larga, igual los bafios,
gracias a una empleada del lugar ubicamos un bafio en el
segundo piso en donde nos pudimos refrescar para salir.

Debo reconocer que no pude evitar tener mi momento de
humor. Escuchar los comentarios, saludos e intercambio de
informacion de las personas que se encontraban a mi
alrededor fue en verdad divertidos. El primero fue una
sefiora que con mucha elegancia llegé a saludar a otra y le
pregunta: “Viniste.”... pues claro que vino, la estaba viendo.
Y otra, le pregunta a su interlocutora por su vida y su trabajo,
la otra le dice que volvié a trabajar en la empresa donde ya
habia renunciado una vez y la primera le dice: “;Qué bien!
jTe felicito! jPor algo estas ahi! Maravilloso” y contesta la

’

amiga “Si, estoy de un aburrimiento...” Y se hizo un
incoémodo silencio. Luego viene la tragedia. Pregunta alguien
por el esposo de una de ellas, quien esta recibiendo
quimioterapia, y la afectada con pocas ganas de hablar del
asunto, le hace una sefial con la mano y sigue hablando con
otra compafera, la primera insiste en preguntarle si le esta
dando las gotitas que le recomendd. La respuesta no se deja
esperar, con un tono un tanto molesto, dice que no y sigue
hablando hacia un lado. Vuelve y juega, interrumpe a su
amiga y le pregunta qué gotas le estaba dando a su esposo y
por qué no le da mas. En su respuesta la dama ya cansada le
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dice algo asi como gotas del desapego u otra, no recuerdo,
pero que no se las da mas porque no quiere que ¢l cambie. Y
con esto le pone punto final a la conversacion, dejando a la
sefiora con un yyyyyyyyyy...... en la boca.

Después sigo con las conferencias de la tarde.

Septiembre 10 del 2014

EXPOSER 2014 (1)

Después de un apetitoso almuerzo Egipcio, regresamos al
recinto y con una breve preparacion espiritual y fisica, llego
Maria Elvira Pombo, el tema denominado “De la mano de
los angeles”, me llamo la atencion, ya que desde hace tiempo
he leido sobre su existencia, aunque los unicos libros a los
que no he podido acceder han sido los de J. Mario Valencia,
quien al parecer ha tenido varias experiencias vivas de ello,
incluido un hijo suyo quien estuvo en riesgo de ahogarse y
sinti6 la ayuda de estos seres. Asi que aspiraba que esta
exponente me contara algunas de las suyas o de sus
pacientes, pues entiendo que tiene un consultorio al cual
muchas personas concurren para solicitar su ayuda.

En realidad en una breve intervencion de 60 minutos, es
dificil transmitir el conocimiento de algo que nos ha tomado
afios. No la conocia pero si habia leido en una entrevista los
puntos que toco en ella. Me interesaba, la comunicacion con
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los angeles y los seres de luz, sentir esa presencia a través de
medios sencillos y evidentemente en este sentido Maria
Elvira logr6é mi atencion.

Quienes hayan leido mi blog, recordaran que hablé¢ de un
libro “Guia para el mas alla”, mismo que fue escrito a través
de la llamada Escritura automatica, el tema lo dictd alguien
quien ya se habia ido de este mundo, aunque no tanto porque
tenia contacto con otras personas en este, y asi, utilizd a
alguien para que escribiera lo que fisicamente €l no podia
hacer, concluyendo con este libro que es uno de mis mas
preciados.

Y se dio paso al siguiente expositor, el doctor Julio Calonge,
quien se prepard para un tema que podia no ser muy
espiritual pero no menos interesante médico cirujano,
terapeuta neural, homeopata y especialista en nutricion,
graduado en la Universidad del Valle. No senti el tiempo, fue
ameno, interesante, divertido con sus comentarios,
experiencias, no podria transmitirles todo lo que debe
incluirse en la alimentacion y lo que debemos evitar so pena
de no ser fiel a la informacion que allegué a mi libreta de
apuntes. Pero si es interesante agregar que enfatizo una frase
seflalando que consumamos alimentos vivos, aclaro, no es
que vamos a cazar animales y comerlos como canibales, no,
se trata de alimentos que con el paso del tiempo se
descomponen. Se refiri¢ a las gallinitas de campo, como dijo
¢l “Estas gallinitas todas soyadas, felices, caminando en el
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campo son mejor alimento que aquellas que crecen
enjauladas y que solo las ponen a comer y comer
concentrado para engordarlas.” En verdad, su charla
relajante y alegre nos prepard para el siguiente conferencista.

Nadie mas ni nadie menos que el doctor Eben Alexander, mi
tan esperado expositor. Para ello nos suministraron un
aparatico con audifonos para escuchar la traduccion,
encendido este el sonido mas bien agudo con una traduccion
a cierta velocidad, casi sin respirar, me hizo descartar este
implemento. Sin modestia, senti orgullo de poder escuchar
de propia voz, en inglés, al doctor Eben Alexander, el tema,
era obvio, su tremenda experiencia tras estar siete dias en
coma, si han leido su libro “La prueba del cielo”, sabran que
como médico neurocirujano, negaba cualquier existencia de
vida o existencia en el mas alla y aseguraba que cualquier
experiencia en tal sentido de sus pacientes eran meras
jugarretas de nuestro cerebro y s6lo cuando vivio lo suyo,
creyo. Le sucedio como a Santo Tomads, hasta no tocar las
heridas de Jests no lo hizo. Me regodi¢ escuchandolo hasta
el final.

Al terminar, mi ansiedad era lograr la firma de mi libro, un
tanto timida me acerqué al escenario cuando aiin no se habia
retirado y le solicité me firmara mi libro, con gracia me dijo
que ahora lo haria, cuando bajara a hablar con nosotros,
obstinadamente me acerque a la pequefia salida por donde
entendia saldria el personaje y alli me di cuenta que me
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habia saltado todo el protocolo y que habian varias personas
en fila frente a una pequefia mesa y todas llevaban un libro
en la mano.

Me acerqué a la mesa y al parecer mis canas hicieron su
efecto porque de inmediato una dama con cuidado me tomo
del brazo y me coloco junto a ella y dijo, ya estamos aqui
esperémoslo.

Cuando me acerqué, el doctor Eben levantd la mirada y
escuchd mis felicitaciones, agradecid mi presencia en el
evento y firmoé mi preciado libro. Le expresé mi deseo de
hacerle preguntas y con simpatia me extendio su tarjeta con
la informacidn para comunicarme con €l

Ya siendo de noche, partimos para regresar al dia siguiente.
Quedamos pendiente entonces. Aqui les dejo la “prueba” de
la firma del autor.

I
PRUEBA
del
CiELo
Eurx A ”'b’
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Septiembre 11 del 2014

EXPOSER 2014 (11D

Vaya hoy precisamente se cumplen trece afios del atentado
terrorista a las torres en USA, pero tengo un tema pendiente
y en €l seguire.

El domingo, con la experiencia adquirida el dia anterior,
llegamos tempranito, buscamos un lugar apropiado, cercano
a la salida del so6tano y de una vez pagamos este servicio por
el dia. R4pidamente hicimos cola, esta es inevitable para
entrar al salon de conferencias.

Es divertido ver como entra una persona y de una vez marca
toda la fila de asientos como ocupados... es decir alguien
madruga para reservar asi los amigos pueden llegar mas
tarde. Ya sabiamos la ubicacion que queriamos, asi que
directamente nos fuimos a un pasillo central y mientras una
jovencita contaba los asientos que estaba reservando,
tomamos los que daban exactamente a la orilla del pasillo,
cuando la joven empezo6 a repartir revistas, bolsas y papeles
sobre las sillas, nos mird con sorpresa y hubo de mover su
conteo dos sillas mas hacia el centro. Listo, estadbamos
preparadas para empezar la nueva jornada. Ya cuando se
estaba a punto de iniciar la primera conferencia, aparecié una
sefiora con una sillita de esas redonditas, abatibles que se
llevan para pequefios descansos. Sus amigas le habian
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reservado el primer asiento a la orilla de la fila, justo detras
nuestro, segun escuché para que estuviera mas cémoda
porque traia un enorme bolso el cual colocaria en el
improvisado sillin. Por supuesto que como se pueden
imaginar este no fue de su gusto, asi que tomo6 su asientito y
pasando a nuestra fila se dirigio6 a la joven que habia
reservado toda la fila al llegar y le preguntd si podia
acomodarse alli, la respuesta, obvia, era que todos estaban
ocupados, y con una vocecita de yo no fui, dijo la sefiora:
“Sera que podemos pasar a una de estas personas al puesto
de atras, solo seria cambiar.” Se le repitid que no que todos
eran parejas y que ella habia llegado temprano para reservar
las sillas a cada pareja. Con disgusto la dama se fue a su
asiento y empezO a manifestar con palabras la falta de
respeto al reservar sillas sin estar sus ocupantes alli. Se sento
y colocé su pesado bolso en la sillita y de pronto se aparecio
detras de mi compaiiera que ocupaba el primer puesto de la
fila y le dijo con la misma voz melosa que dirigioé a la otra
dama: “;Sera que puedo pedirle un favor asi de
chiquitititito? ;Puede adelantar su asiento para no quedar
yo tan estrecha?” nos movimos un poco hacia adelante ya
que habiamos escogido precisamente esos puestos por el
espacio del pasillo, y aparentemente la dama se calmo.

Solange Gerona, uruguaya, la describen como una mujer de

ciencia y fe, ejerce ademas como jefa del Departamento de
Hepatologia del Hospital Militar de Montevideo.
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Entendi que tuvo una vida feliz desde su nifez,
posteriormente aunque se inicid con la medicina y varias
especializaciones aun sentia la necesidad de mas
conocimientos, por ello estudi6 la técnica del diksha, explico
que es una energia inteligente y divina mediante la cual se
inicia un proceso de sanacion y transformacion interna. Hay
un cambio neurobiologico en el cerebro con lo cual se logra
el despertar de los centros energéticos del cuerpo o llamados
chakras.

Con ellos se obtiene esa paz interior que muchos buscamos y
asi podemos experimentar el vivir, la vida de forma nueva.

Nos permiti6 mediante un corto taller, experimentar la forma
de meditar. S¢ que explicod varias cosas y dio instrucciones
especificas de lo que en nuestra mente debiamos intentar,
pero yo tengo un terrible defecto y no lo voy a ocultar aqui.
La meditacién me transporta, no 0igo, no veo, no entiendo,
simplemente me elevo, no fisicamente, olvido donde estoy y
todo lo que hay a mi alrededor, asi que por favor, quienes
fueron a la conferencia remitanse a sus apuntes y los que no,
por favor mediten antes de juzgarme.

Y se llegd el siguiente anuncio, la presentacion de Gueshe
Tenzin Tamding, para referirse a la administracion de las
emociones. Ante todo me sorprendié que no tuviéramos el
famoso aparatico traductor y que tampoco tuviese un
asistente para ayudarlo con el tema. Sin embargo, imaginé

277



que su espafiol seria lo suficientemente bueno para atreverse
con una conferencia con la que nos iba a ilustrar.

Con un quebrado espafiol entendi que todos sin excepcion
buscamos en este mundo la felicidad, pero no debemos
apegarnos tanto a lo material por ser esto materia efimera y
para explicarlo puso como ejemplo la adquisicion de una
casa, la arreglamos, estamos felices en ella, pero después de
un tiempo vemos otra y queremos vender la que tanto placer
nos dio para conseguir la otra, lo mismo nos sucede con un
vehiculo, nuevo, felices con ¢l, ;qué pasa después?, un
rayon, otro modelo sale y a cambiarlo también, con prendas
de moda y de marca, salimos, llegamos a un restaurante
comemos y nos manchamos estas prendas, corremos al bafio
y tratamos de limpiarla y la felicidad se torna en molestia.
Todo esto lo decia riendo de una forma contagiosa, que hizo
que toda la sala lo acompafiara. Continu6é con las emociones
negativas que debemos evitar, sobre todo el enfado y para
este considera que hay un antidoto /a paciencia. Explica que
la mente controla el cuerpo. El ciclo de la vida lo sefiald
como nacer, envejecer, enfermar, morir, por ello nos puso
como ejemplo los animales, ellos comen, duermen, no
molestan, no hacen guerras. En la busqueda de la paz interior
se han dedicado miles de afios por eso recomienda la
cesacion del negativismo para obtener la cesacion del
sufrimiento. Logrando el control de la mente (positiva,
negativa y neutral) a través de ejercicios de meditacion
gobernaremos la mente y el cuerpo.
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Terminada la intervencion del Lama, salimos a obtener un
refrigerio, realizar una actividad experiencial vy
posteriormente el almuerzo, pero curiosamente mientras
disfrutaba de un saindwich con salsa de ajo, vi que la mayoria
de las personas salian en desbandada a los sitios de
comida... se me trastocé la informacion... mientras mi
cerebro me decia esto es un tente en pie para seguir con un
gjercicio y posteriormente el almuerzo, el panorama era
totalmente distinto. A pesar de haber ingerido el refrigerio
buscamos entonces la actividad experiencial la cual se llevo
a cabo en uno de los patios exteriores, la observé desde la
fila para el almuerzo... o sea que no particip¢€ en ella.

Los dejo descansar por hoy y queda pendiente el ultimo
comentario sobre Exposer 2014.

EXPOSER 2014 (1V)

Septiembre 12 del 2014
Ahora corresponde las conferencias de la tarde del domingo.

Esta vez, saboreé unas costillas con una salsa un tanto dulce,
del restaurante Wok y tras refrescarnos debimos esperar un
largo descanso, entramos de regreso al salon de conferencias,
ya ubicados en nuestros respectivos lugares, de nuevo, la
molesta dama del sillin se acercd a mi compafera de nuevo y
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susurrandole en el oido le dijo: “/sera que le puedo pedir
otro favor?” nos quedamos escuchando a ver que queria de
nuevo y dice: “Moverse otro poquito porque el serior de
atrdas tiene las piernas muy largas.”, de nuevo movimos
nuestros asientos, y por pura curiosidad me fui a mirar al
sujeto de las famosas piernas largas y con sorpresa vi que era
una dama y sus piernas eran normales. Pero como la
finalidad era escuchar las dos ultimas exposiciones, me
olvidé de la sefiora.

Y el tema no era otro que La magia de ser ti mismo, por
Jorge Bucay, ninglin conocimiento tengo de sus actividades,
obras o trayectoria, pero llegd entusiasta y su presentacion
fue simpatica y alegre.

Inici6 su entrada contando una historia sobre un sacerdote
quien habia sido invitado por un personaje importante pero
en el camino habia sufrido un accidente que convirtié sus
vestimentas en las de un andrajoso, con esta apariencia llego
a la residencia pero fue rechazado primero por el
mayordomo y posteriormente por el propio sefior de la casa
quienes lo confundieron con un pordiosero y lo echaron
inmisericordemente. Ante tal proceder el sacerdote
responsable de asistir a la cena regresd a su casa, tomo una
capa dorada que habia sido obsequio de su anfitrién y volvid
a la residencia, ahora si lo recibieron con bombo y maracas
asi que pas6 a manteles y al momento de iniciar la comida el
hombre tom6 una punta de su capa y colocandola sobre los
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potajes que le ofrecian, instaba a la capa para que comiera,
por supuesto la reaccion fue undnime pensando que el
sacerdote habia enloquecido, pero éste les contestd que
cuando llegd antes fue despreciado pero con la capa fue bien
recibido, entonces la invitada era ésta y no €l.

Sigui6 hablando que somos seres sociales y enfatizé la frase
de que el otro es como yo con otra piel.

En forma gréfica representd un cuadrado con otros tantos
dentro de ¢l e indico que siempre habra una respuesta
correcta para la cantidad de cuadros que cada uno de los
concurrentes ven.

Elev6 su voz instando a la educacion, sefald los porcentajes
de personas que por falta de ella se encuentran en las
carceles e hizo un analisis del porcentaje de presos
analfabetos y los cambios cuando se les brinda preparacion
dentro del recinto, sefiala que el 90% que estudia no
reingresa a la prision y el 75% de los que no estudian
vuelven y son reincidentes.

Finaliz6 con una visita que hizo a Lituania donde fue
invitado y debid hacer uso de una traductora. Sefala que esta
sefiora lo invitd a ver la obra artistica mas importante de la
ciudad y le mostro la siguiente figura en el parque:
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Esta figura no le causé mucha gracia pero por cultura
manifestd su interés en ella. Posteriormente fue invitado a
verla de noche y €l a pesar de no ver la razén de ello aceptd
y esto fue lo que pudo admirar:
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Y mirando en internet encontré que esta escultura de bronce
que representa a un campesino soviético del pintor
impresionista Ivana Groharja en 1907, se transforma en la
noche en un verdadero sembrador de estrellas gracias a
Morfai un artista callejero.

En su variada y amena intervencion nos dejo la ensefianza de
que crecer es correr un riesgo, y no hay que arrepentirse de
lo hecho sino de no haberlo intentado y dijo algo que
francamente me parece que tiene logica, cuando estamos en
un callejon sin salida, pues salgamos por donde entramos...

Alli terminamos con muy buen animo y dispuestos a la
siguiente y ultima intervencion.

Esta fue dirigida por Mauricio Lozano, se denomina
Meditacion de Sanacion. Medicina bioenergética y sanacion
pranica. Para hablar de ella tendria que haber hecho un
video, pues los ejercicios de calentamiento fueron realmente
buenos.

Fue todo un taller mediante el cual entendimos las técnicas
de meditacion que ayudan a activar los centros energéticos o
también como lo denominan chakras, para limpiar y mejorar
el aura, igualmente la salud fisica, la emocional y
obviamente la mental.
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Se termind cantando, mas no sé los temas de la musica,
aunque segun pude darme cuenta yo fui la excepcion porque
todo el mundo cantaba y saltaba formando un gran coro.

Y como en las peliculas, este es:

THE END.
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Septiembre 21 del 2014

HISTORIA SIN FIN

Esta historia no sé cuando podré terminarla, pero ird por
etapas y van a ver el por qué.

Desde hace aproximadamente tres o tres afios y medio, noté
el ruido de una cascada bajo el andén frente a mi casa, era
algo asi como un pequefio arroyo, suave y tranquilo, sin
embargo, la opcidbn no era otra sino informar a los
encargados del acueducto y alcantarillado para que revisaran.
Transcurrido un tiempo de mas o menos seis meses se acercod
un jeep de dicha entidad quien mird circunspecto el area y
dijo que debia ser el ruido del agua de la alcantarilla que
alcanzaba a escucharse y se marcho.

Pasado un afio, el ruido persistia pero también el piso
empezaba a ceder, nuevamente me dirigi a la misma entidad
y reiteré el problema, agregando que ahora notaba un
hundimiento lento del area. Nuevamente pasdé un tiempo
aproximado a siete meses y llegd otro vehiculo, ahora
camioneta, bajaron cinco personas Yy tras observar
cuidadosamente el lugar, se reunieron, hablaron y me
comunicaron que eso no les correspondia y que ellos no
tocaban lo referente a alcantarillado.
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Paso el tiempo ya mas de tres afios, tiempo en el cual
diferentes circunstancias hicieron que pospusiera el
problema, cuando observé que en un lado se produjo un
agujero en el cual todo el que pasaba arrojaba sus basuras,
incluso la escobita de la cuadra, empujaba la tierra a este
agujero y el andén, precisamente que cubria la parte por
donde se ingresa al garaje empezd a presentar un
hundimiento, primero de cinco centimetros, luego de diez y
ahora ultimo llegaba casi a los quince. Fuera de lo anterior el
hermoso sonido tipo arroyo, era cascada con las
subsiguientes caidas, el eco hacia que este sonido amenizara
el paso de los transetintes. En esta oportunidad decidi que no
estaba usando los medios idoneos para llamar y opté por el
recursivo internet.

Y mandé un mensaje en los siguientes términos:

“Se presenta hundimiento sobre el andén frente a la... y se
escucha el paso de agua.”

Y voila el domingo 21 de septiembre del afio en curso,
después de dos semanas jse hizo el milagro! Aparecid una
camioneta bajo un hombre con un papel en la mano
acompafiado de un musculoso afro descendiente y otro
aparentemente de zona indigena, mientras el Coordinador
con rostro de pocos amigos me interrogaba sobre lo que
sucedia, sus subordinados ya habian puesto el oido en el piso
y sin lugar a dudas dijeron que habia que levantar el andén,

286



el medidor y llegar hasta el cobre, (;,?), poco después arribd
la llamada “retro” y empezd el trabajo, qué empefio y buen
animo de estos personajes, hicieron el seguimiento
correspondiente y encontraron inundada toda la parte de
abajo del andén, una manguera que arrojaba agua y nuestra
fuente musical termino. Estos hombres sudaban bajo el sol
que fue inclemente, asi que los surti con agua y gaseosa
durante las penosas horas que acompafiaron su labor, pero
con buen 4nimo y entre bromas y charlas reemplazaron la
manguera rota.

La retro minimiz6 el trabajo, ya que metid se cuchara,
levantd andenes, le advirtieron, ojo con los bolardos, saco
tierra y... se tird los bolardos... luego con mucha mafa los
colocod en su lugar, mas el dafio ya estd hecho, quedaron
lesionados.

Hubo que esperar a que el Coordinador regresara para que
trajera los accesorios que necesitaban para empatar el
medidor. Cuando llegd, nuevamente mal encarado paso los
accesorios y empez6 a acosar para marcharse, claro, pero
antes pidi6 comida a los vecinos de la cuadra que estaban
celebrando el dia del amor y la amistad y tan pronto como
termind el ultimo bocado se trepd, literalmente a la
camioneta y dijo a sus subalternos que jlisto que se iban!

El par de trabajadores se quedaron sin habla, me miraron
consternados porque habian prometido dejar protegido el
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medidor, ya que en esta area, ya me ocurrid una vez, me
“bajaron” de este artefacto. Se tuvieron que marchar sin
terminar, pero ironias de la vida estos hombres que querian
dejar su trabajo bien hecho no lo pudieron hacer porque su
coordinador no los dej6. Ademdas observé que ni siquiera se
atrevian a echar un palazo para cubrir los tubos que
quedaban a la vista en ese agujero, porque correr la tierra y
tapar no les correspondia y vi como trataban suavemente y
con disimulo, con sus pies, empujar la tierra para asi,
someramente, dejar cubierto un poquito el cableado que
quedaba expuesto.

Lo tnico que permitio el eficiente coordinador, fue colocar
una cinta amarilla de advertencia para los transeuntes.

Con cemento y la preocupacion de dejar sin proteccion el
medidor de agua, llegd como salvacion mi vecino, vergiienza
de vergiienzas, ¢l trajo arena y con el cemento mezclado me
salvd del trance, digo vergiienza porque es Arquitecto y
estaba haciendo el trabajo de quienes tenian el deber de
hacerlo. Ya a salvo, al menos de esta situacion, se soluciond
el problema del escape de agua, el hundimiento y asegurado
el medidor.

Les seguir¢ la historia la proxima semana.
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Septiembre 27 del 2014

LA HISTORIA SIN FIN (ID

Esta segunda parte tiene que ver con el agujero que quedd
como resultado del trabajo que hicieron los obreros que antes
mencioné, la cinta amarilla como medida de advertencia para
los transeuntes dur6 lo que dura un caramelo en la puerta de
una escuela de parvulos, miramos desde la ventana y creimos
que un amable sefior aseguraba la cinta y resultd que se
aseguraba de zafarla con cuidado para llevarsela, asi que s6lo
quedaron unos palitos como sefializacion de que en ese lugar
habia tremendo agujero.

Pero esto no fue todo, al momento de marcharse la retro, se
despidid cordialmente y puso en marcha su maquina, la
enorme cuchara levantada engancho una rama del arbol de
los vecinos y lo arrancd, la ramita mide aproximadamente
unos 4 6 5 metros, entonces para que estos vecinos no
tuvieran problema se le ocurrié al maquinista que era mejor
tirarla en mi antejardin y al hacerlo, cosa curiosa, dafié otro
bolardo, y con la misma cuchara y con la mafia que demostrd
antes lo clavo en el piso y alli qued6é maltrecho y roto pero
bien clavado.

Y empieza Cristo a padecer, tropezones e insultos por la

existencia del agujero que obstaculizaba el paso,
curiosamente todo el que traia platos plasticos, vasos
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desechables, bolsas con basura, empezaron a arrojarlas en
ese triste agujero. Cada quien examinaba con minuciosidad
el trabajo y hacian conjeturas, lo ultimo que escuché es que
se habia reventado el tubo del gas... mmmmh, es
sorprendente la forma de deducir de la gente. Nuestra
idiosincrasia ha permitido por décadas que seamos los
duenios de la verdad y lo mas simpatico es que nos lo
creemos.

En la mafnana de ayer (septiembre 24) vi con entusiasmo una
volqueta que se detenia y bajaban dos hombres con sendos
machetes, empezaron a cortar el arbol. Cuando volvi a mirar
no habia ni hombres ni volqueta, pero el arbol continuaba en
su sitio, baj¢ de inmediato a mirar y joh sorpresa! Habian
cortado la punta del arbol y la habian colocado en forma de
V en el agujero, eso fue todo.

Lo ultimo que vi, fueron dos tubos de lampara
fosforescentes, una pequefia viga sosteniendo una bolsa
plastica, un trozo de la rama del arbol incrustada en forma de
V, que daba la impresion de dos brazos alzados y restos de
basura al interior del agujero.

Pero esta manana recibi la agradable sorpresa de ver otra
volqueta con 4 personas, un conductor dos obreros y un
coordinador de obra, cubrieron el tremendo hueco con tierra
y de acuerdo a la informacion que obtuve, habia dado la
orden para que colocaran dos bloques de cemento tanto por
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tanto y tanto por tanto, le pregunté por el resto de dafios en el
andén y los bolardos que habian sido danados por ellos
mismos y me contestd que no me preocupara por eso que al
menos me arreglarian parte del andén... y subiéndose a la
volqueta se alejaron tranquilos ante el deber cumplido.

He quedado ahora con dos tumultos de tierra a la espera de
los siguientes obreros que deben arreglar el andén...

Octubre 13 del 2014

LA HISTORIA SIN FIN (III)

Hoy ya estamos a 9 de octubre y esto empez6 en septiembre
21, es decir han transcurrido mas de 15 dias, atin no es para
desesperarse, pero los dos tumultos de tierra que dejaron
aqui frente a la casa, siguen inc6lumes, ahora los acompafian
las basuras de los transetntes, los excrementos de los perros
que sacan a pasear, etc. y es que curiosamente los
ciudadanos apenas vemos un sitio donde han colocado algo
de basura, automaticamente lo convertimos en basurero
publico.

Los restos del arbol que rompieron y tiraron olimpicamente
sobre el andén alli yace cual esqueleto abandonado, inerte,
seco, se estd tornando amarillento. Las volquetas que
recolectan basura ni siquiera intentan moverlo, pasan de
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largo y hacen caso omiso de cualquier llamado para que lo
recojan.

Pero joh sorpresa! Llego6 la factura de acueducto y energia,
cargando el valor de la reparacion externa... el costo de un
medidor... y me reclaman que el empleado no pudo mirar el
consumo porque el aparato estaba inundado.

Me explico, el dafio fue externo, fue en el acueducto que tira
las mangueras por debajo del andén, cambiaron la manguera
y me cobran, me cargan el valor de un medidor que no se
cambid, pues es el mismo que estaba, yo estuve presente
todo el tiempo que hicieron el trabajo y un vecino generoso
me ayud6 a cementar de nuevo el mismo para evitar que
cualquier vandalo se lo llevara como ya ocurrié en ocasion
anterior y para mayor inri me dicen que no pudieron leer el
medidor.

Cabizbaja ante la noticia, me acerqué a la caja donde
descansa el contador y resulta que estd perfectamente
despejado, facil acceso y pude leer tranquilamente la cifra
que alli aparece:




Con la ayuda de otro vecino se cortd la rama del arbol que la
entidad irresponsablemente dejo tirado.

Y aqui seguimos sin mejora alguna por parte de la Entidad
responsable, curiosamente ni la escobita intenta limpiar lo
que dejaron aquellos.

Ahora por mi cuenta y riesgo, se recort6 el arbol en pequenas
ramas, hasta donde se pudo, se barrio el basurero que habian
dejado los transetntes pero la tierra no deja de convertirse en
un lodazal con el consecuente riesgo para todo aquel que
pasa por este andén.

He puesto un reclamo via internet, intentando ser escuchada
y que terminen las empresas lo que empezaron, que reparen
el andén y los bolardos y que corrijan la factura que fue por
demas atrevida en el cobro.

Y como dice una amiga mia yo no soy mas Emma, soy doria
Esperanza y con la esperanza de ser oida, espero.

Noviembre 11 del 2014

Esta historia empezo en septiembre 21 del afio en curso, alin
no termina, no se adelanten a especular absolutamente nada.
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Sobre las diez de la mafana del dia de hoy llegd un camion
rojo, con carpa negra, se bajo un afrocolombiano y se puso a
cantar y a bailar en la entrada del garaje de esta casa, no sé si
por esa razéon empezé a llover, pero el caso es que luego se
bajé un joven de rasgos mas bien indigenas y luego otro y
otro, uno se dirigi6 al arbol de mango cercano y se dedico a
buscar como tumbar los diminutos retofios del mismo.

Intrigada ante la presencia de este grupo bajé a preguntarles
si me necesitaban y me dijeron que si que venian a reparar el
andén y que necesitarian agua. Después de estudiar un papel
que traian en la mano el grupo se dispersé de la siguiente
manera, uno con una pala retiraba las piedras acumuladas
junto al contador de agua, otro recostado en el poste de
energia se dedico a quitar los papeles que alli pegan los
promotores del servicio de destape de caferias, otro colocod
un cono indicando que estaban trabajando y el ultimo se
subi6 al camidn para tirar arena al pavimento.

Llamé a uno de ellos, al mas desocupado para que recibiera
el agua, ya que vi varios cubos dispuestos, al parecer, para
tal proposito. Me dijo que todavia no los necesitaba, asi que
me retiré, preparé una manguera y esperé mirando su labor.

Mezclaron la arena con cemento y después con gravilla, dos
hacian esta labor, otro caminaba sobre un pedazo del andén
intentando emparejarlo. Pregunté por qué no preparaban la
otra zona que habia que arreglar y me respondieron que ellos
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habian sido contratados solo para arreglar el pedacito junto
al medidor de agua...

Cuando al fin necesitaron el agua, uno me pidi6 le pasara la
manguera. Lo miré un tanto burlona, ya que la manguera no
llegaba hasta la calle, asi que se la mostré desde lejos y tras
dudar unos segundos, cayd en cuenta que debia recoger el
agua en cubos. Se lavo las manos, limpid sus zapatos, se
aliso el cabello y aclaré el rostro, después llend un balde,
luego un segundo y por fin el tercero y ultimo.

Me retiré entonces con mi manguera, ya descorazonada con
el trabajo tan mal hecho de estos obreros.

Al rato me llamaron para que firmara un papel en donde no
aparecia registrado lo que laboraron pero necesitaban mi
namero telefonico y la firma de que habian estado aqui.

Cuando se marcharon miré el resultado de su trabajo y la
proteccion del mismo.

Seis rocas alrededor del rectangulo desigual que hicieron y
un recuadro imitando el andén.

Por mi experiencia calculé cinco minutos antes que los
transelintes danaran esa obra de arte.

Efectivamente, un sujeto dej6 sus huellas plantares, otro
escribi6 letreros y marcd la fecha del suceso. Burdamente
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borré esos recuerdos y con tristeza veo que nuestros
servicios publicos son un desastre. Los trabajos los dejan
incompletos y subcontratan para terminar los huecos y dafios
que dejaron al hacer una supuesta reparacion, pero eso si, mi
factura refleja un costo alto por algo que ni siquiera era al
interior de la casa.

Imagino que el resto de dafios quedaran por siempre sin
arreglo... y esta historia queda asi trunca y sin fin...
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Octubre 3 de 2014

AHI ESTA EL DETALLE

En verdad que me sucede cada situacion con cierta entidad
bancaria que vengo utilizando desde hace mas de 40 afios,
que a veces pienso que es exceso de confianza, que para
ellos ya soy parte de la familia.

Intenté realizar una transaccion usando la plataforma de
Explorer, la que siempre utilizo, pero arrojo un problema de
seguridad y no pude hacer ningin tramite, no quise
exponerme con otras asi que opté por la via que consideré
mas inteligente, utilizar la linea... de la entidad.

Tras el consabido interrogatorio a que lo somete la maquina
contestadora elegi hablar con un representante de la entidad
bancaria, quien en este caso fue una amable dama, quien
animosa me pregunt6 en qué podia ayudarme. Le expliqué el
problema que tiene su pagina y que investigué obteniendo
como respuesta que eran ellos quienes debian resolver la
configuracion de la misma y tras escucharme me dijo si
estaba en capacidad de ingresar de nuevo a la pagina,
optimista le dije que si, hicimos todo el recorrido y
obviamente surgi6 el mismo problema.

Entonces me preguntd que otras plataformas yo usaba y
eligié una para que lo intentdramos, seguimos los pasos y
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efectivamente se logro el ingreso sin problema y al final
agregd que era problema de mi computador, que me habian
configurado mal dicha plataforma.

Con esta informaciéon llamé a mi Ingeniero de Sistemas,
quien acucioso se dio a la tarea de revisar la configuracion,
desmont6d y volvid a montar el programa y me pidid que
ingresar a mi entidad bancaria para ver el resultado,
obteniendo nuevamente el problema que habia anunciado.
Volvié a revisar y concluyd indicindome que el asunto
estaba en manos de la entidad bancaria, pues era su pagina la
que estaba molestando asi que lo que ¢l hiciera no variaria el
resultado.

Nuevamente e insistente como soy, me dirigi a través de un
e-mail a la entidad bancaria informandole la falla que
presentaba su pagina web y la necesidad de que sus
Ingenieros la revisaran pues no se puede ingresar a ella por
problemas que presenta. De inmediato recibi respuesta
indicandome que me atenderian a la menor brevedad posible.

Dicho y hecho, me atendieron con esta respuesta:
“En el Banco... trabajamos por acercar a nuestros clientes
a lo que quieren ser, por eso su contacto con nosotros se

traduce en wuna oportunidad para reafirmar nuestro
COmpromiso con esa promesa.
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De acuerdo con su solicitud, nos permitimos informar que
por su seguridad y dado que requerimos mayor informacion
es indispensable que se comunique con nuestra linea de
servicio al cliente... Line al... en Bogota,... en Medellin, ...
en Cali,... en Barranquilla,... en Bucaramanga o al... desde
otras ciudades o acercarse a cualquiera de nuestras
oficinas del Banco... en el pais.

Lo invitamos a ingresar a nuestro portal de internet
WWW.....com.co donde encontrara mayor informacion de
nuestras oficinas.

1

Le agradecemos su atencion,’

Asi que con esta respuesta cantinflesca me quedé, ya que a la
pagina no se puede ingresar y en todos esos teléfonos te
dicen que uses otra plataforma.

Realmente pienso que nos estamos mecanizando y ya no
usamos nuestro cerebro, no leemos, dejamos que una
maquina reciba los mensajes y los responda en forma
automatica, estamos perdiendo el contacto humano.

299


https://www.bancocorpbanca.com.co/

Octubre 17 del 2014

;QUIEN INVENTO LAS FIESTAS DE
CUMPLEANOS?

Se dice, de fuentes desconocidas, que las primeras
celebraciones se dieron en razdn a que nuestros antepasados
creian a pie juntillas que habia espiritus malignos que se
acercaban a los humanos cuando habia transcurrido un afio
de su nacimiento, por lo que surgié la celebracion de este
para desear cosas buenas y como quien dice, traer energias
positivas al cumpleafiero si se acepta usar este término. Asi
se mantenia a raya a tales diabolicos espiritus.

Dicen, igualmente, que en Alemania se inicid la fiesta de
cumpleanios para los nifios y la Illamaron obviamente
Kinderfeste (Kinder = nifios; feste = fiesta).

Fue la Iglesia Catdlica la que considerd esta celebracion
como un rito pagano y de acuerdo a la historia en el siglo IV
d.C. cuando se empez6 a celebrar la Navidad y el dia de
Reyes (Diciembre 25 y Enero 6), se aceptd la celebracion
por parte del resto de la humanidad y nuevamente Alemania
con sus tradiciones colocé tantas velas como afios cumplia el
homenajeado, palabra que espero sea aceptada también, mas
una vela mas grande dedicada a Cristo.
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Hubo una época, durante la persecucion del cristianismo, en
que esta celebracion cesd por completo, en razoén a que se
creia que al nacer cada niflo venia manchado con el pecado
original de Adan y no era motivo de celebracion. En general
se considerd esta celebracion como practica pagana y los
hebreos la consideraban como idolatria. ..

Se le adjudica, ademas a la hermosa torta de cumpleanos y
sus velas ciertos poderes magicos para cumplir deseos, de
ahi que siempre los cirios encendidos han sido parte de ritos
de todo tipo.

Por mi parte, en mi ignorancia, le adjudicaba esta
celebracion a los comerciantes, ya que con todas las miles de
personas que habrdn nacido en el mismo dia, no
necesariamente en el mismo afo, las ventas se disparan, las
tarjetas también, las tartas ni se diga y las velitas ni para qué
les cuento.

Y también pienso que al cumplir un afio mas, nos acercamos
al destino final, o sea que celebramos que tarde que
temprano nos iremos de este mundo y probablemente a un
mundo mejor, pero, entonces, mi pregunta me taladra el
cerebro, que quienes nos celebran este dia se alegran que ;ya
casi nos vamos definitivamente? Se acerca el momento en
que se libraran definitivamente de nuestra presencia.
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(O que al menos llegamos al 3er, 4°, 5°, 6° 6 7° piso? ;Que
sobrevivimos? Porque en verdad que ahora es algo
extraordinario llegar a cierta edad entero, no haber
sucumbido a la intolerancia, delincuencia, secuestros etc. etc.

Pienso que es un dia para estar con quienes en verdad te
aprecian, te aman, sienten algo por ti, no por compromiso ni
por cumplir con esa obligada celebracion, no para dar
regalos ni para esperar ser invitados a una comida, sélo
como en el pasado para mandarte toda la buena energia
posible para que tus suefios se cumplan.

Me gustaria mejor empezar a celebrar el descumplearios y
empezar a descontar los afnos en vez de sumarlos. Dicen que
cuando se llega a la edad mas que madura, nos comportamos
como nifos... y si nos vamos al significado literal de la
palabra, se refiere a que toca usar panales, hay dificultad
para caminar, comer, se requiere de una persona que vigile lo
que hace el viejito(a), todo el mundo se siente con derecho a
opinar y le quitan todo derecho a hacer lo que en verdad
quiere. Igualito que con los nifios, los adultos son quienes
manejan el nifio para educarlo y guiarlo y asi mismo se llega
a la ancianidad.

“Un hombre no envejece cuando se le arruga la piel sino

)

cuando se le arrugan los suerios y las esperanzas.’
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No sé quién es el autor de esta frase, pero es una verdad de a
puno. Mi padre me decia en sus ultimos dias que ¢l no se
sentia viejo, que por dentro seguia pensando y con ganas de
hacer cosas, de salir solo, de manejar, de reirse, y yo digo
igual, los afos pasan pero lo que envejece es el cascaron,
nuestro cerebro sigue ahi ideando, trabajando, sofiando...

Asi hoy para todos los que tienen una fecha para celebrar les

deseo un jfeliz descumpleafios! Y sigan sofiando que el
futuro es hoy.
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GRATITUD

Segun la real Academia de la Lengua Espafiola es:

“Sentimiento que nos obliga a estimar el beneficio o
favor que se nos ha hecho o ha querido hacer, y a
corresponder a él de alguna manera.”

He visto este sentimiento en una historia de elefantes a través
de internet, tras la muerte de Lawrence Anthony en el 2012,
personaje quien escribio el best seller The Elephant
Whisperer, y quien rescatd numerosos animales salvajes de
las garras de seres humanos, ayudando a otros del Zoologico
de Bagdad durante la invasion norteamericana de 2003. Dos
dias después de su muerte aparecieron en su casa en
Sudafrica, 31 elefantes guiados por dos enormes matriarcas y
otras tantas manadas salvajes para darle el Gltimo adios a su
salvador.
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Como estos animales percibieron su muerte es un misterio,
pero es un gran ejemplo de gratitud.

También tengo algo mas para recordar, una situacion mas
personal que vivi durante la enfermedad de mi hermano.

Vino a visitarlo en su lecho de enfermo un hombre,
repartidor de prensa, trayendo fruta y un pastel para ¢l. Me
alejé para darle la libertad de hablarle y pude escuchar ya
que lo hizo en un tono de voz claro y fuerte, como le
agradecia sus palabras, su ayuda y le reiteraba que jamas
olvidaria lo que habia hecho por €l.

No tengo la menor idea cual fue la ayuda que mi hermano le
brindo, pero este hombre estaba sobrecogido y con una
actitud hermosa se despidio.

Poco tiempo después llegd un caballero también, cuya
profesion es la de escolta, se par6 frente a mi hermano y sin
poder contener el llanto empez6 a agradecerle, una a una las
cosas en que lo escucho y todo el apoyo que habia recibido
de ¢l, contaba en sus manos cada situacion, cada vez que le
dio su ayuda, repetia una y otra vez que gracias a sus
consejos habia superado una lesion fisica que lo tenia en una
profunda depresiéon y habia podido ser quien era en la
actualidad y que por ¢l estaba de pie y caminaba.
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Y asi fueron llegando personas a quienes yo no conocia pero
al igual que la manada de animales salvajes presentaron sus
respetos y lo despidieron con cariio.

Y hablo de la gratitud porque es un sentimiento tan poco
conocido en la actualidad, es muy facil decir “gracias”, pero
que salga sinceramente de lo profundo del corazon es otra
cosa.

Cuando recuerdo el afio 2012, veo los rostros de todos esos
seres que rodearon a Jaime, con quienes nos unia solo el
conocimiento de que habian sido sus compaieros, colegas y
amigos que por su amistad nos sentimos apoyados y que no
estabamos solos ante el dolor que nos embargaba.

Hoy y siempre, unidos a una sola voz, mi hijo Jests Enrique
y yo les repetimos con sinceridad, con un agradecimiento
limpio, que jamas olvidaremos la solidaridad hacia mi
hermano cuando llegd el momento de despedirse.

Una vez mas tras dos afios de ausencia no podemos menos
que reiterar aunque sea con palabras lo que sentimos y de

nuevo les expresamos nuestra profunda gratitud.

Jesus Enrique Rambal Llano & Emma Llano Sierra
Cali, Octubre 22 del 2014
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Octubre 30 del 2014

EN LOS TIEMPOS DEL FAX

Ayer descubri que el fax, ese sistema de comunicacion
mediante el cual colocabamos un documento a través de un
teléfono y envidbamos su imagen a otro aparato similar, en
cualquier parte del mundo, pasoé a la historia, paso al batl en
donde se encuentra la maquina de escribir y las calculadoras
con manivela.

Lo mas curioso es que una entidad americana solicité un
documento para que fuera enviado mediante este sistema...
aun no logro entenderlo, sobre todo que en ese Pais, que
considero debe estar bastante mas avanzado que uno del
tercer mundo, debe estar muchisimo mas avanzado en lo que
a tecnologia se refiere, pueda solicitar se use este servicio.

Sali en compaifiia de una amiga a buscar dicho servicio, ya
que aunque todavia tengo un aparato de estos en mi casa, lo
tenemos bloqueado para llamadas internacionales y por ende
inutilizado para el mismo, asi que obviamente los lugares
que proliferan en esta ciudad tienen letreros tales como:
telecomunicaciones, scanner, fax, fotocopias etc., confiadas
ingresamos al primer lugar a solicitar el servicio anunciado
FAX, la respuesta fue inmediata, no tenemos ese servicio, de
pronto en el siguiente local, obviamente en ese local
tampoco lo tenian, nos remitieron a otro centro comercial,
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advirtiéndonos que no era seguro que prestaran ese servicio,
sin embargo, nos arriesgamos, pero tampoco nos dio
resultado, nos dijeron que era un sistema obsoleto y que si
teniamos el documento lo podrian escanear y enviar... un
tanto frustradas recorrimos otros locales pero obtuvimos el
mismo resultado.

Analizando la situacidén hemos pensado que ante los ojos de
los extranjeros no debemos ser un Pais muy desarrollado y
tal vez pensaron que nuestra tecnologia cabalga a lomo de
mula.

Si esto piensan en estos tiempos de tanto avance tecnologico,
imaginense lo que seria algunos afios atras, en otra época de
mi vida y nada més ni nada menos que en Madrid (Espafia),
y estoy hablando de los afios 70s.

Cada vez que mi economia lo permitia, venia de Europa a
visitar a mi familia y en una de tantas veces un amigo
espaiol, me observaba preparar mi equipaje, miraba los
regalos que guardaba con cuidado en las maletas con
verdadera curiosidad, sintiéndome tan observada opté por
preguntarle ;qué le llamaba tanto su atencion? Y me dijo
timidamente que le gustaria saber como seria mi llegada, si
habia forma de transportarme con esa mercancia que llevaba
y sipodia llegar hasta mi casa.
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Cuando capté la duda razonable que tenia mi amigo, no pude
menos que tomarlo del pelo y decirle que cuando llegaba a
Bogota me recibian en chinchorro en el cual me trasladaban
hasta el otro avion que me llevaria a Cali, ya en esta ciudad
era otro cantar, ya que el jefe Pluma apretada disponia el
recibimiento de los viajeros y al ritmo de los tambores y
bailes nos mudabamos de ropas para colocarnos los fapa-
rabos, pintarnos el rostro y seguir en balsas de guadua hasta
nuestros hogares donde nos recibian con sendos vasos de
chicha y nos amaneciamos bajo la lluvia de hechizos con el
que nuestro brujo y chaman nos cubria para quitarnos todos
los maleficios que los conquistadores espafioles nos hubiesen
transmitido.

Inicialmente mi amigo escuchd con inusitada atencion mi
relato, pero al cabo de un rato, y fue, un buen rato, capté el
sarcasmo y optd por reir a carcajadas.

Desafortunadamente en ese momento no podia mostrarle
fotografias de Colombia a través de internet y sélo pude
dejarle ver uno de mis dlbumes familiares para que apreciara
un poco que nuestro Pais era similar al suyo, con edificios,
calles y vehiculos.

También ocurrian cosas curiosas como en cualquier reunion
donde se anunciaba que una colombiana estaria alli como
invitada, las miradas recaian sobre mi, sorprendidas, nos
tenian catalogados para ese entonces, como verdaderos
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indigenas y les sorprendia el desparpajo como habldbamos el
espafiol. Incluso una vez que hice un solo de una cancion
mejicana, Las ciudades, comentaban que cémo era posible
que conociera la letra y entonara la misma casi como los de
ese pais, o sea que Colombia era menos que México...

Pero bien, volvamos al principio, démosle un entierro de
primera al FAX, reciclemos estos aparatos para que resurjan
transformados en celulares, en escaneres o en diminutas
memorias de mas de 60 gigas.
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Noviembre 11 del 2014

LAS PROMOTORAS

Hace dias que tengo en el tintero lo acaecido algunos meses
atrds cuando en un centro comercial una amiga intentd
comprar un producto para la gripe.

La verdad que el resfrio que sufria no era de médico,
simplemente tenia ese malestar que nos gusta evitar y que
con una simple pastilla se puede envolatar y seguir nuestra
vida comun y silvestre.

El caso es que entramos a un centro comercial para comprar
un par de pastillas para dicho malestar, notamos que el
aparador de siempre ya no estaba en su lugar acostumbrado y
que esas droguitas que no requieren de prescripcion médica
habian sido trasladadas al fondo del almacén, justo al lado de
la drogueria donde si se requiere una formula para ser
atendido.

Miramos el aparador y tenia varios letreros describiendo el
tipo de medicina que vendian, entre otros habia dos con el
mismo nombre “Resfriados”, obviamente nos dirigimos al
que presentaba las pasticas de siempre y empezamos a leer la
descripcion de algunas, solo por el simple placer de hacerlo
pues ya sabiamos la que ibamos a llevar.
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Al lado del lugar estaba una dama observandonos y se
dirigi6 a nosotras con el consabido “;En qué puedo
asesorarlas?”, le devolvimos la sonrisa y le dijimos que
simplemente estdbamos mirando, pero ella replico: “;Qué
buscan? Yo estoy aqui para ayudarlas a escoger el producto
que necesiten.” Le repetimos que so0lo queremos mirar los
productos para resfriados, nada mas. De inmediato nos
preguntd que si era resfriado comun o un resfriado fuerte.
Insistimos, es un simple resfriado y ya estamos en el
aparador cuya descripcion dice “Resfriados”. Pensamos que
ya era suficiente de conversacion, pero no, en forma
instantdnea nos dijo que ese no era para el resfriado comun
que teniamos que mirar en el que ella estaba.

Para evitar el didlogo nos movimos al aparador indicado y no
bien mi amiga tom6 en su mano las pastas que ya sabiamos
eran suficiente para el malestar que suftia, la promotora le
preguntd: “;Para quién es el medicamento?” Nuevamente y
para evitar de pronto un examen médico instantaneo, mi
amiga le dijo: “Es un encargo para una hija mia.” Pero
empeoro la situacion porque la sefora le indico que le estaba
llevando la droga equivocada que esa no le servia y que la
apropiada era “xxxxx”, la cual obviamente, eclla
promocionaba. Empez6é de nuevo con su interrogatorio, si
era mayor o menor de edad, que tipo de resfriado tenia, si le
dolia la cabeza y si estaba con temperatura alta, etc. etc.
situacidbn que para ese momento nos tenia realmente
fastidiadas y con deseos incontenibles de salir corriendo.
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Después de hacernos una descripcion de las cualidades del
medicamento nos anticipd que s6lo ese era el que debiamos
llevar.

Cansadas y bastante molestas por la impertinencia de la
promotora, mi amiga recibid el medicamento y partimos con
direccion a las cajas de pago, pero no bien habiamos
caminado unos cinco pasos y sabiendo que la dama no nos
quitaba el ojo de encima, mi amiga en forma clara deposito
el medicamento en otro aparador del almacén pero que podia
ser divisado perfectamente por aquella y nos marchamos con
nuestra mejor sonrisa.

Este es un verdadero ejemplo de lo que no debe hacer una

promotora de productos, a menos que lo que busque es
quebrar a la empresa que representa.
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Noviembre 19 del 2014
NAVIDAD

La navidad empezd en octubre, lo cual tiene su gracia ya que
regularmente el mes de diciembre y la celebracion catolica
del nacimiento de Jesus dura lo que tome rezar la novena, o
sea del 16 al 24 de diciembre, ya que el 25 se disparan las
fiestas de la Feria y adios cualquier sentimentalismo anterior.

Las tiendas empezaron a colocar decoraciones navidefias al
unisono con la celebracion del dia de las brujitas, incluso en
los almacenes se confundian las mascaras con los pesebres,
los disfraces con las luces, etc. etc.

En las calles como dijo Siriri:

“...Diviso desde la ventana que en el
apartamento vecino ya instalaron las
luces decembrinas y que dicha vivienda
parece un pesebre. Por ultimo y ya
entrado el medio dia oigo una algarabia
en la calle.  Suenan  tambores
desacompariados. Me asomo y ahi estan
los diablitos esos con sus mdscaras
desvencijadas  bailando de manera
inconsutil y pidiendo billetes porque las
monedas ya no valen nada.
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Concluyo que la Navidad se nos vino
encima. Que esa época que estaba ligada
al ultimo mes del ano ya ocupa
previamente los treinta dias de noviembre
v hay que prepararse para al atafago de
las felices pascuas y el feliz ario nuevo, en
una época que deberia ser solo para los
nifios y no para que el comercio haga su
agosto con gangas y ofertas que nos
hipotecan con miles de productos que

’

muchas veces no necesitamos.’

Y aunque disiento en cuanto a que sefiala que esta fiesta
deberia ser s6lo para los nifios, pues en mi sentir se
conmemora el nacimiento de Jesus, evento que nos llama al
recogimiento de todos, nifos y adultos, es para todas las
edades, para todos los creyentes, comparto su comentario
sobre el cambio tan drastico que ha sufrido esta celebracion.

Yendo hacia el sur hay cuatro jovencitos, uno vestido de
diablo, todo de rojo, con una careta y en su mano un colador
de café, el otro todo de negro, imitando un tanto a la muerte
y a un lado los otros dos tocando tambores a todo timbal.
Los disfrazados bailan al ritmo del golpeteo de los timbales,
de repente sin razon alguna el “diablo” cae al piso y
empieza a temblar sobre el pavimento. La primera vez que
observé esto pensé que al pobre nifo le habia dado una
convulsion y estuve alerta para llamar a la policia, pero no,
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de pronto se levanta y se va brincando alrededor de los
carros metiendo el colador de café en las ventanillas.

Hay otro, un gorila, grande con un letrero en el pecho que
dice “100% de calor” y sobre su espalda otro cartel que
indica “desplazado de la selva”, se va caminando entre los
vehiculos con el fuerte sol calefio o la lluvia que nos
acompana desde el mes de octubre y me pregunto la razon de
su disfraz, pero me quedo con la conclusion de que estd
buscando ayudarse para sobrevivir el dia, pues esto no tiene
nada que ver con el dia de las brujitas ni la navidad y mucho
menos el afio nuevo.

Para mi la Navidad perdi6 mucho de lo que era, lo tnico que
recuerdo de siempre es que mi madre acomodaba cajones y
tablas en un rincon de la casa, sacaba papel propio para el
pesebre, clavaba aqui, alla y aculld, luego colocaba el
consabido musgo, que ahora se debe preservar y se consigue
en forma artificial con similares caracteristicas en los
almacenes, en las orillas para cubrir huecos se usaba melena,
de color grisaceo, me fascinaba como mi mama la extendia
alrededor y la usaba para cubrir los lados del espejo que
servia como lago de los pescaditos de plastico. Las casitas de
carton que habian sido dobladas cuidadosamente el afio
anterior, volvian a relucir y surgian los caminos en aserrin
por donde caminaban los pastores con las ovejas, los reyes
Magos que al inicio del dia 16 de diciembre empezaban su
peregrinaje desde la parte mas baja del pesebre, descansaban
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en las caidas de agua hechas con papel de cigarrillo plateado
y pequefos carboncitos adornaban la hoguera que estos
rodeaban.

La parte principal era la mayoria de las veces una cueva
creada con una cajita que servia para que el agujero de esta
tuviera la profundidad y firmeza necesaria para sostener a
San José, La Santisima Virgen, la mula y el buey, unas pajas
recogidas en forma prolija serian la cuna del nifio por nacer.

Encima de la cueva una hermosa estrella sefialaba el lugar en
donde ocurriria el magnifico evento y un angel con un letrero
de “Gloria in Excelsis Deo” en sus manos mostraba la
entrada a la cueva.

No faltaban las luces, unos bombillos que eran
cuidadosamente repartidos alrededor del pequefio pueblo,
ocupando el interior de las casitas de carton y ocultos por la
vereda del camino.

Cada noche rezabamos la Novena y pediamos con mucha fe
al pequeno nifio nos concediera lo que tanto deseabamos.

La natilla y los bufiuelos eran potaje obligado y mi madre lo
preparaba de la forma tradicional, recuerdo haberme
lastimado los dedos rayando la yuca para sacar el almidon
que usaba para hacerla, tenia una especie de caldero de cobre
por dentro el que habia que lavar con limoén en el que
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preparaba especialmente este dulce tradicional, se cocinaba
en una estufa de lefia y colocdbamos platos hondos que
debian estar impecables ya que serian llevados a los vecinos
y amigos acompafiados de los consabidos buiiuelos.

Evidentemente que habia regalos el dia 24 a medianoche,
pero esencialmente era una celebracion familiar, ningin
miembro de la casa podia estar en sitio diferente esas noches
y en especial la noche en que el nifio Jesis nacia con la
asistencia obligada a la Misa de Gallo, donde veiamos su
nacimiento. La ultima vez que asisti a esta celebracion en
Puerto Tejada (Cauca), el Sacerdote en forma ingeniosa
colocod una cuerda desde el coro hasta la cuna de paja del
pesebre y por ella se deslizo la imagen del nifio Jests hasta
quedar sobre ella. Todavia se me escapa una sonrisa al
recordar como esta figura se tambaleaba en la cuerda
mientras bajaba vertiginosamente hasta el altar donde habia
sido organizado el pesebre.

Mi madre era muy creativa, uno de los arboles de navidad
que colocod en casa fue una hermosa rama, creo que de
guayabo, la cual mi padre rasp6 totalmente y mi madre pint6
de blanco, luego coloco luces, guirnaldas y globos en colores
y en una curva de las ramas estaba, adivinen quién... Papd
Noel, con una canastica sobre su espalda y en ella
colocabamos papelitos con nuestra peticion de regalo.
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Mi progenitora hacia esto ya que un Sacerdote amigo le dijo
que el papa Noel era una creencia pagana, lo mismo que el
arbol de navidad, pero como ella tenia un viejito Noel muy
bonito, con su traje rojo, sus anteojos y su barba blanca,
sosteniendo esa hermosa canastita de paja con una rayita de
colores, lo colocaba en otro lugar de la casa y mas como un
adorno para no fomentar la creencia en este personaje.

Pero hay detalles que no puedo olvidar y que todavia me
hacen mucha gracia y es que los reyes magos no podian estar
ese dia en la cueva del nacimiento, solo el 6 de enero del afio
siguiente los colocabamos frente al nifio con sus ofrendas,
pero para ese entonces el pesebre ya habia recogido polvo,
poco nos acercabamos a ¢l y esa fiesta perdid poco a poco
interés, pero eso si, no nos dejaban faltar a la asistencia a la
Iglesia y si no habiamos tenido regalos el 24 de diciembre
por la razon que fuera, este dia nos compensaban.

Hoy en dia, se convirtié en época de regalos, te doy y tu me
das, las tiendas tienen juguetes para todas las edades, los
almacenes muestran las prendas propias de la época y asi el
comercio le gand a la tradicion.

319



Diciembre 6 del 2014

DiA DE SAN NICOLAS

Cuantos temas para comentar se vienen a mi mente el dia de
hoy, todo lo que estd ocurriendo en el Pais, es
verdaderamente un manojo amplio para quienes nos gusta
comentar, pero hoy me voy a otro lugar, al de mis recuerdos.

La fiesta de San Nicolas de Myra es una fiesta tipica
europea, especialmente en los paises bajos, es una tradicion
anunciando que llega la Navidad.

Cuenta la tradicion que este Santo perdio a sus padres siendo
muy nifio pero heredé una gran riqueza, esta situacion no lo
hacia muy feliz por eso se dedicé a repartir bonanza a los
mas necesitados. Para esta labor necesité un paje por eso se
le representa con un negro a su lado, sin embargo dice la
leyenda que en realidad se trata de un demonio al que
derrot6 el Santo y por eso lo lleva atado con una cadena
junto a él. Cuando los nifios tienen mal comportamiento este
negro les da unos azotes.

Con esta historia creci cuando estudiaba en el Colegio del

Carmen de Popayan (Cauca), el cual era dirigido por las
Madres Franciscanas de procedencia Suiza.
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Para aquella época de mi nifiez, las mas pequeiias del
internado del Colegio éramos Aurita Franco, Elsita Nieto y
quien hace este relato, por ende inocentes e ingenuas que
creimos a pie juntillas que debiamos sentarnos en una
esquina del patio central del colegio a mirar hacia el cielo
buscando las figuras de San Nicolas y sus dos ayudantes,
Tiburcio y Ruperto, pues contrario a la historia nosotras
habiamos sido instruidas sobre la presencia de dos negros
con sendos crespos quienes arrastrando cadenas llegaban al
salon del colegio donde todas las internas estabamos
sentadas esperando su llamado.

Mientras mirabamos al cielo, no faltaba el sefialamiento de
alguna de las internas “grandes” que nos sefialaba el cielo y
decia: “Miren alli se ven bajando Tiburcio y Ruperto...”,
mientras nosotras ilusas intentadbamos en vano ver los puntos
que aquella decia. La verdad hice tremendos esfuerzos por

captar las imagenes sin ningun resultado.

Por los corredores alrededor del patio se escuchaban las
cadenas y las internas corriamos para no ser alcanzadas por
los negros, ya que ellos daban fuetazos a la nifa que
atrapaban. Mi corazon acelerado casi me ahogaba cuando
esto ocurria, que tiempos de angustia y desazon, mientras las
grandes reian yo rezaba para que todo acabara, hasta que al
fin nos llamaban para que en fila fuéramos al estudio a
responder por nuestros actos ante San Nicolas.
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Cantando nos dirigimos al estudio: Ya llego San Nicolds con
su siervo fiel detras...”, no recuerdo mas.

Las pequefias estabamos justo delante de todo el alumnado, y
alli frente a todos estaba un hombre de cabello cano,
parecido a papa Noel, aunque sus prendas arzobispales eran
blancas con ribetes plateados, con una mitra en su cabeza y
sosteniendo un baston, su piel muy blanca y sonrosada.
Tenia una sonrisa amable. A su lado dos negros, que no lo
eran tanto pues su cara era cubierta por una tela negra con
agujeros para sus o0jos y los crespos sintéticos eran
abundantes, sostenian en sus manos un lazo en forma de
ramal con el que supuestamente castigarian a las nifias de
mal comportamiento.

Lo recuerdo como si fuera hoy que escuché que me llamaban
para que me acercara a San Nicolas, me levanté y muy lento
llegué hasta €l quien me recibidé con una sonrisa, se me hizo
parecida a la de una de las Religiosas del colegio, pero era
tanto mi miedo que solo acerté a ponerme de rodillas frente a
¢l. Me pregunt6 la edad y qué afio cursaba, en el entretanto
los dos negros se me acercaban amenazante con sus rejos.
Luego vino una pregunta de religion, me pidid dijera los
mandamientos, por un momento me alegré ya que los sabia
de memoria, pero era tal el miedo que no me salian las
palabras, de pronto escuché que los mismos Tiburcio y
Ruperto me “soplaban” las respuestas y tras un carifloso
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toque de mi cabeza por parte de San Nicolds pude retornar a
mi asiento.

Asi fueron llamando a las mas pequenas, algunas recibieron
un fuetazo otras no, pero al final nos despedimos y seguimos
con direccion al refectorio o comedor donde encontramos
dulces de regalo.

Una vez pasada toda la excitacion por el evento fuimos al
dormitorio y ya descansando meti mi mano bajo la almohada
y encontré una estampita de San Nicolds y un bastén de
dulce.

Al dia siguiente fui a compartir con mis compafieritas y
todas me miraban sorprendidas pues aparentemente nadie
mas recibié esa sorpresa, hoy en dia tengo mis sospechas
sobre quién coloco ese premio, pero en ese entonces para mi
fue un jacto milagroso!
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Diciembre 6 del 2014

ALGO MAS SOBRE SAN NICOLAS

Recibi un mensaje del Padre German Robledo Angel
mediante el cual mejoré mi comprension sobre este Santo y
la celebracion el 6 de diciembre en Innsbruck, asi que
comparto con ustedes este conocimiento.

“Muy interesante tu historia de San Nicolas
y de las madres franciscanas de Maria
Inmaculada, que conoci en La Cumbre y fui
su Capellan. Cuando vivi en Innsbruck y
conoci la praxis parroquial de la region de
habla alemana especialmente suiza-. Austria
v Alemania el seis de diciembre se ve por
todas partes el sankt Nikolaus o santa Klaus
(Klaus apocope de Nikolaus)...... bueno pero
lo que te quiero contar es muy interesante y
pedagogico. Las parroquias disponen de un
San Nicoldas con el cual previamente han
conversado los padres de familia y le han
contado lo que hay que corregir de sus nifios
y-o sus cualidades y le entregan regalos para
el nifio ....... de este modo en un determinado
momento el seis de diciembre llega al hogar
cargado de regalos y pregunta por el nifio,
ya sabe su nombre y muy carifiosamente lo
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reprende o llama la atencion o lo felicita por
sus cualidades o conducta le entrega regalos
vy dulces, le anuncia que el ario siguiente lo
visitara de nuevo y verificara sus progresos
en estudio, conducta etc..... con mejores
regalos conforme a su buen manejo, etc.,....
me parecio algo muy pedagogico y efectivo
en la formacion de los mas pequenios----"

Realmente esta es una forma muy amable de educar a los
nifios y guiarlos por mejores sendas, lo cual me hace
recordar que en Espafa el dia 6 de enero, es decir en la fecha
de celebracion de la llegada de los Reyes Magos al lugar del
nacimiento del Nifio Jesus, es cuando alli entregan regalos a
los pequefios, asi mismo si alguno ha sido especialmente
travieso durante el afio en vez del consabido regalo le dan
una bolsa con carbon, en los casos que conoci este carbon es
dulce disfrazado, pero algunas sefioras me dijeron que
muchas personas colocan carbon real.

Me parece que ya este extremo es un poco duro, pues la
desilusion del nifio es grande y no creo que en este sentido le
haga mucho bien psicoldgicamente a un pequefio que apenas
empieza a conocer lo bueno y lo malo.

Pero la idea del comentario es conocer la idiosincrasia de
otros Paises y enriquecer nuestro conocimiento con la
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variedad de costumbres y la forma como celebran los
diferentes eventos que ocurren durante el afio.

Feliz fin de semana.
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Diciembre 16 del 2014

COMO NO PROTESTAR

A veces el tiempo no es nuestro mejor amigo, aunque nho
deberia quejarme, ya que gracias a €l he podido dedicar mi
atenciéon a mis escritos, les puedo adelantar que aunque
publiqué un libro de poemas sobre mi abuelo paterno, hay
dos libros que se encuentran en “remojo”, en manos de
quienes me hacen el honor de escribir el prologo, tarea que
se no es facil pero que generosamente me estan colaborando.

Y como el titulo de este comentario dice, no puedo menos
que protestar aunque sea silenciosamente a través de estas
lineas sobre la siguiente experiencia.

Quienes conocen la carrera 42, saben que hay una hilera de
arboles de mango que bordea los andenes, aunque en algunas
partes ocupa parte del sardinel central, como ocurre en el
barrio Tequendama. Pues bien, estos arboles crecen en forma
indiscriminada y hermosa, tienen su época de cosecha y
brindan numerosas cantidades de mangos que caen
libremente a la calle y andenes, pero también sirven para
quienes viven de su venta, pasan cantidad de personas,
generalmente hombres, que con una varilla larga, con piedras
y trepando en ellas recogen la carga, la llevan en sus
carretillas y posteriormente las venden.
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No tengo objecion alguna respecto a este negocio, es una
forma de sobrevivir al desempleo, a la ausencia de educacion
y a otros tantos eventos que obliga a tanta gente a vivir en las
calles, pero reprocho la forma como golpean los arboles para
que sus frutos caigan, quienes utilizan piedras no sélo dafian
los mangos sino que ponen en riesgo a transeuntes y
vehiculos que muchas veces reciben el golpe de ambos,
frutos y piedras.

A través de mi amigo ‘el internet” solicité desde hace
bastante tiempo la poda de los arboles de esta zona, ya que
observé que sus ramas estaban afectando los cables de las
redes y muchas veces en el intento de coger el fruto de estos,
amanecian cortados y afectando el servicio telefonico y de
internet de muchas residencias, ademas de servir de refugio
para quienes gustan de lo ajeno, cayendo sobre personas que
inocentemente se desplazan por el Ilugar. También
aprovechando la sombra estos arboles se convirtieron en
orinales publicos, situacion bastante desagradable.

Nunca obtuve respuesta y asi fue transcurriendo el tiempo,
pero ahora por estas fechas, con emocion vi que un grupo de
personas venian realizando la poda de los arboles, sin
dudarlo me acerqué a preguntar a la encargada del grupo,
deduje que ella era quien coordinaba esta labor ya que
portaba una de esas tablitas que sujetan papeles e iba
marcando, al parecer, los darboles seleccionados, y le
pregunté si este trabajo incluia todos los arboles de esta zona
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hasta la parte baja de siloé y me dijo que no, que llegaba
hasta el siguiente arbol nada mas y que si yo estaba
interesada en la poda de algiin arbol me dirigiera a la entidad
correspondiente, aunque ello tardaria, segun el protocolo,
uno o dos afios. Le aclaré que ya habia hecho ese tramite y
que aun no tenia respuesta y agregd que ellos estaban
facultados para podar otros arboles, siempre y cuando se les
hiciera un pago adicional, el cual se deduciria revisando cual
era el que necesitaba fuera recortado. Me despedi y busqué a
un vecino, ya que un par de estos arboles frutales estan
especialmente frondosos y pensé que de pronto esa seria la
oportunidad para acabar con el problema que comenté antes.

Segtn supe posteriormente al consultar el precio adicional
que debia cumplirse para lograr esta meta era nada mas y
nada menos que de unos trescientos mil pesos... asi que el
asunto quedo de ese tamafio.

Pasaron un par de semanas cuando fui sorprendida, debo
decir, gratamente, cuando vi, el mismo camién, el mismo
personal, la misma coordinadora, podando los arboles que
llegan hasta la parte baja de Siloé.

Y como no podia faltar la nota discordante, estos sefiores
quienes hicieron tan magnifico trabajo, me solicitaron agua
para mezclar una especie de brea negra, que aplican a las
“heridas” que causan a los arboles en su corte, y sin ningin
miramiento prepararon la mezcla sobre la tapa del medidor
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de agua de esta casa. Les pedi que tuvieran cuidado ya que
podrian dafiar el mismo y sin reparo siguieron en su labor,
una vez terminaron y se alejaron levanté la tapa y habian
cubierto por completo este aparato con la pegajosa mezcla,
asi que obviamente gracias a que alcancé a darme cuenta del
dafio alcancé a retirar, al menos la parte que cubria la
ventana del contador.

Fuera de esto, acumularon todas las ramas alrededor del
arbusto atendido y vi como uno de los jovenes levantaba
cuidadosamente todas y cada una de ellas, organizandolas en
forma de cambuche, sospeché¢ que tal delicadeza debia
obedecer a algun fin especifico y adivinen para qué era tan
cuidadosa labor... con el mismo cuidado, bajé su cremallera
y por un lapso més o menos largo descargd su vejiga en el
tronco del recién hermoseado arbol de mango.

Pero como dice una amiga mia, cuando escuchd mi queja,

qué mas se le puede pedir a una persona de esta cultura,
pedirle lo contrario seria el Gerente.
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Diciembre 27 del 2014

NAVIDAD VS FERIA

Los nueve dias de la Novena al nifio Dios han sido
superados, llega el 24 de diciembre y hay verdadera
exaltacion, especialmente de parte de los nifios a quienes ya
se les ha inculcado que el nacimiento del Salvador acompana
regalos, bullicio, pélvora, comida, mientras para los grandes
es baile, licor y la transicion a la Feria, eso es lo que observo
en esta alegre ciudad de Cali.

No bien ha nacido el nifio Jestis cuando ya los caballeros
estan luciendo sus sombreros, andan a caballo y el licor
rueda por la mayoria de los barrios, la calle de la feria vibra
con su salsa y las damas lucen sus atuendos de alegres
colores, ademas de promocionar el muy doloroso para
muchos de nosotros, evento de la tauromaquia, actividad que
data de la edad de bronce y que sin embargo se sigue
practicando.

Es decir, se acabd la Navidad, ya decia yo en un comentario
anterior que la Navidad dura los 9 dias en los cuales se
retnen las familias a rezar la novena, que es mas la cuenta
regresiva para iniciar la Feria.

Las novenas han perdido su esencia, ya que esta celebracion
dejo de ser esa reunion en la cual se meditaba sobre la
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historia de Cristo, su nacimiento, sus padres, todos los
eventos que conocemos a través de los libros Sagrados para
convertirse en una fiesta bailable al terminar las oraciones,
incluso cuando se canta el muy conocido “ven, ven, ven, ven
a nuestras almas... “vemos que las personas ya empiezan a
mover sus pies y manos en un preludio para el baile.

Para mi, la Navidad era la mejor época del afio, todo el
tiempo anterior perdia interés pensando nada mas en ese
evento que acompafiaba a San Jos¢ y Maria a través de los
caminos hasta llegar a Belén. En el pesebre de mi casa tuve
la costumbre de hacer el recorrido desde la parte baja del
mismo hasta la pequefia cueva donde naceria el nifio Dios,
colocaba palillos y una lucecita roja debajo, para simular
fogatas en donde reposaba la pareja hasta que el noveno dia
llegaba a su destino y el bebé que teniamos oculto en un
armario salia a relucir sobre un lecho de pequefias pajas. De
pronto mi mundo cambid y cuando sali el 25 de diciembre,
me encontré con galopar de caballos, sonido de tambores y

Los Reyes Magos que seguian en el pesebre sin alcanzar su
destino perdieron su galanura y simplemente su fecha se
convirti6 en lunes Emiliani por la Ley de su nombre y el seis
de enero se convirtid, en este caso, al dia de hoy, en 12 de
enero del 2015.

332



En San Juan de Pasto esta fecha es el Carnaval de Negros y
Blancos, pero no es de un solo dia se celebra entre el 2 y el 7
de enero, por tanto nada tiene que ver con los Reyes cuyo
peregrinar queda relegado con el festejo de bafios de agua,
betlin, harina y espuma.

Y la feria dura desde el dia 25 de diciembre hasta el dia de
reyes, 0 sea, en este caso hasta el 12 de enero, el regocijo
religioso queda atrds y empieza la rumba, de feria, fin de
afo, reyes, (aunque los tengan relegados), y remate.

Y cualquiera pensaria que aqui termind todo, pero resulta
que al terminar la feria de Cali, se hacen maletas y se sigue
la fiesta en Manizales, con su reinado internacional del café,
regularmente empieza el 3 de enero y termina el 12, no sé
como sera este afio, 29 de enero a 1 de febrero el Festival de
Cartagena; febrero 14 al 17 el Carnaval de Barranquilla, y
asi sucesivamente, somos un pais con un continuo ir y venir
de festividades.

Y aunque, como siempre, me aparté de mi idea inicial, como
decian los viejos, estos tiempos no son como los de antes, me
incluyo para afiorar la época en que rezaba la novena frente
al pesebre, escribia una carta al nifio Dios, dormia y cuando
abria los ojos encontraba la sorpresa de regalos, que nunca
fueron costosos ni con tanta tecnologia como ahora, y
aunque algunas veces, al fin nifia, me desilusioné, lo que
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nunca cambi6 fue la alegria que senti cuando vi que el
pequefio nifio ya estaba en su cuna de paja.

Esperemos lo que no ha cambiado, la llegada del nuevo afio.
FELIZ ANO 2015.
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Opiniones:

Emma, cordial saludo, he leido todas tus reflexiones y
amplio andlisis que haces de los temas, asi como también
los extractos bien manejados de la historia a través de la
memoria y plasmarlos tan fdcilmente en el papel mediante
la bien manejada escritura, has pensado en escribir un libro?
Tienes facilidad para llevar al lector hasta el final de tus
escritos sin causar molestia alguna, por el contrario, se
siente el deseo de continuar la misma hasta el final para
conocer el desenlace.

Carmen Sonia Parra

Ser seqguidora de un blog es algo nuevo para mi, y debo
confesar que desde finales del 2013 hasta la fecha, me he
convertido en una fiel lectora de este; no solo porque he
tenido el honor de ser mencionada en alguno de ellos, sino
porque aborda temas cotidianos matizdndolos con un alto
componente jocoso y algo sarcdstico lo cual me encanta...
que puedo hacer? Por ejemplo, los temas de servicio al
cliente donde describe una llamada tras otra y otra que
perfectamente podria terminar como la pelicula argentina
“relatos salvajes”.

Bienvenido todo lo que adicione alegria a nuestro entorno,
gracias por compartirlo con todos nosotros.

Luz Amparo Herrera
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